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乳腺肿瘤诊断仪的临床应用价值初探

骆成玉 詹新恩 姜 军 黄朴厚 《西南医院 普通外科 )

1 9 8 9年 5 月以来我科应用西南电子工程研究所研制的乳腺肿瘤诊断仪检测乳腺良恶性肿

瘤 1 00 多例
,

其中 66 例有病理报告
,

现报道如下
。

文中统计方法用 F检验作各组间均数的比较
。

临 床 资 料

本组“ 例均为女性
,

年龄 18 岁~ 61 岁
,

乳腺包块直径自。 .

cs m ~ 1c2 m 不等
,

良 性 肿 块48 例
,

恶性18

例
。

2 给 果

( l ) 乳腺良恶性肿块的乳头及非肿块所在乳腺象限 皮 肤温差统计学上均无显著差别 , ( 2 ) 乳腺癌

各组织学类型 (本组病例仅有浸润性导管癌
、

单纯癌和髓样癌 3种 )
,

其肿块表面皮温间无显著差别 , ( 3)

乳腺纤维腺瘤之表面皮肤温差与腺病之表面皮肤温差间无显著差别 , 乳腺 良性与恶性肿块表面皮肤温差间

有显著差别 (0
。

01 < p < 。 。 。 5) (见表 l ) , ( 4 ) 以病理组织学结果为全标准
.

温差大于或等于 1
.

2 为阳

性
,

算得
:

敏感性为89 %
,

特异性为92 % (见表 2 )
。

表 1 乳腺 良恶性肿块表面温差比较 表 2 浏温结果与病理组织学时照
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P值 (与良性两组比较 ) , . 0
,

0 1 < P < 0
。
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3 讨 论

1 9 3 1年C五e at le 等首先利用乳腺表面皮温的测量来观察乳腺内分 泌功能的变化
。

正常 双

乳在同一外环境下同时检测对应部位温度应该一致
。

此后很多学者开始致力于乳腺疾病皮温

的测量 ( ’ )(
’ ) (3)

,

从而确认乳腺良恶性肿瘤改变其表面皮温且两者改变的程度有明 显 差 异
。

乳腺肿瘤诊断仪 正是基于这一观点而研制的
,

它通过其双导向温敏探头来检测双侧乳房对应

部位的温差情况
。

部分学者认为
,

乳腺恶性肿瘤表面皮温通常高于正常皮温约 1 ℃ ~ 3 ℃ .()
。

普遍认为温

度升高应在 1 ℃ ~ 1
.

5℃以上 (s)
。

我们用乳腺肿瘤诊断仪检测的结果同国内外报道基本一致
。

18 例乳腺癌的表面皮肤温差除 2 例为 0
.

9
、

。
.

8外
,

其余 16 例均大 于 1
.

2 ;
而 48 例乳腺 良性肿块

的皮肤温差仅 4例较高 (1
。

2
、 1

.

3
、

1
。

4
、

1
.

6)
,

余皆小于 1
.

2 ,

统计学上得出了显著的差别
。

因此乳腺肿瘤诊断仪为乳腺 良
、

恶性肿块的诊断和鉴别诊断提供了又一有益的手段
。

然而即使一些乳腺恶性肿瘤其表面皮温也不会明显升高 (假阴性 )
,

但某些 良性肿块却

可引起皮温的明显升高 (假阳性 )
,

只是皮温的升高与恶性肿瘤关系较密切且多见于较大的

恶性肿瘤 f6)
。

B。犯 v() 通过计算分析揭示直径小于 1 Om m肿块所产生的热不足 以引起明显 的皮
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温升高
,

除非该肿块位置极为浅表
。

G au t b e r i e (8) 同样证实了这一点
。

普遍认为热 的 传导取

决于肿块的位置和肿瘤体积倍增时间 (肿瘤体积倍增时间较短者其每单位体积释放较高的代

谢热 )
。

张克勤 5)t 认为
,

出现假阴性的病例多属特殊组织类型癌
,

癌细胞多呈高分化
、

癌巢

较分散且边缘有较厚的纤维组织包围
,

从而可能产生热的传导受阻
。

另外
,

出现假阳性的纤

维腺瘤病例其组织学表现中皆有腺上皮及纤维组织增生活跃
。

Is ar d ( 1 9 7 9年 ) 〔` )认为
,

乳腺

肿块表面皮温明显升高表明该肿瘤代谢率高
,

预后较差 , 反之
,

皮温不高的恶性肿瘤 (即假

阴性病例 ) 说明该肿瘤生长速率慢
,

预后可能较好
。

G
a ut h e r ie (8) 还提出

,

皮温有明显升高
,

病人生存期较短
。

因此本测温检查对乳腺癌患者的预后预测无疑有重要意义
。

但不可忽视的是
,

用乳腺肿瘤诊断仪检测两侧乳房皮肤温差受不少因素的影响
,

如肿块

本身性质
、

患者全身状态
、

日历生物学变化
、

室内气流方向
、

乳房解剖上的变异以及一些医

源性干扰等等
,

所以施行此检查时应加以注意
,

尽量减少假阳性和假阴性的发生
。

总之
,

这项检查是一种非侵入
、

无创伤
、

易行的诊断方法
。

它使 用简便
,

无需特殊技术

条件
,

测试需时短
,

且体积小 (8 c m x 巧
c m x c3 m )

,

重量轻 (0
.

3 k g )
,

携带方便
。

测量时通

常其数据较稳定
,

温差的具体数值自动显示
,

是进行乳腺普查的一种好方法
,

易被广大妇女

及肿瘤工作者所采纳
,

尤其适于在基础医疗单位推广应用
。
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