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2 7 4 例性传播疾病临床观察

赵莉蓉 李文维 郭华阳 付 国立 谢卫 红 (第三军医大学大坪医院皮肤科 ) 6 3 0 0 4 2

性传播疾病 ( S T D )主要是通过性接触传

染的疾病
,

是人类最常见的传染病之一
,

当今

已成为世界严重的社会问题和公共卫生 问

题
。

其病原体种类繁多
,

按国际标准包括 16

种疾病
。

由于菌种不同
,

故在同一患者身上可

同时患几种性病是比较常见的
。

性病的防治

工作是一项长期而艰巨的任务
。

目前
,

医务工

作者必须有计划地治疗几种性病是非常有意

义的
。

现将我科近 1年 27 4 例 S T D 患者诊断

治疗情况报道如下
:

一般资料

本组 2 74 例中男性 15 3 例
,

女性 12 1 例
。

年龄 3

~ 60 岁
,

多见于 18 ~ 40 岁性生活活跃者
。

有冶游史

者 14 3 例
,

否认者 13 1 例
。

其主要性病有 4 种
:

单纯

患尖锐湿疵 67 例
、

淋病 49 例
、

细菌性阴道病 52 例
、

梅毒 5 例
,

共 17 3 例
。

其它 101 例为混合感染 2 种或

3种性病者 (占 36
.

86 % )
。

混合感染 2 种性病最多者

是尖锐湿疵伴淋病 23 例
、

伴细菌性阴道病 21 例
。

淋

病伴细菌性阴道病 19 例
。

混合感染 3 种性病最多者

是尖锐湿疵伴淋病及细菌性阴道病 13 例
。

其它混合

感染尚有阴虱
、

阴道霉菌
、

阴道滴虫
、

疥疮等
。

27 4 例

中合计患尖锐湿沈者计 126 例次
,

淋病 85 例次 (含

单纯及混合感染 )
.

实验室检查

2
.

1 取材

男性用特制的无菌小棉签插入尿道口 3 ~ c4 m
,

取尿道分泌物
,

或作前列腺按摩获得前列腺液送检
。

女性用妇科长棉签取宫颈 口分泌物送检
。

2
.

2 方法与结果

2
.

2
.

1 男女患者所取之标本均作淋球菌
、

加特纳 氏

菌 2 种涂片
、

培养加药敏试验 (本院检验科细菌室 )
.

结果为淋球菌阳性召5 例
,

加特纳氏菌阳性 56 例
.

2
.

2
.

2 女性患者同时送白带查常规
,

有霉菌者 g

例
,

滴虫者 7例
。

2
.

2
.

3 疑有梅毒者 26 例抽血查 U S R
,

有阳性者 ?

例
,

经治疗后复查 U S R 阴性者停止治疗
,

1 月后复

查仍阴性者为临床治愈
。

3 治疗方法与结果

3
.

1 尖锐湿沈

1 2 6例中 85 例采用冷冻治疗 (l 次治愈 43 例
,

2

次治愈 18 例
,

3次治愈 16 例
,

4 次治愈者 8 例 )
。

激

光治疗 41 例 (l 次治愈 20 例
,

2次治愈者 8 例 )
。

激

光治疗 2 次未愈改冷冻治愈者 7 例
。

3
.

2 淋病

3
.

2
.

1 青霉素 80 万单位
,

肌注
,

每日 2 次
,

连用 15

d
;
氟呱酸 0

.

2 9
,

每 日 3 次
,

用 l o d
,

治愈 4 4 例
.

3
.

2
.

2 淋必治 2 9 肌注 1 次
,

加 口服红霉素 。
.

2 9
,

每

日 3 次
,

连用 7d
,

治愈 2 1例
。

3
.

2
.

3 青霉素治疗效差改用淋必治 2 9
,

肌注 d3
,

治

愈 1 6例
。

3
.

2
.

4 淋必治 g2 肌注 l 次
,

合用氟嗦酸 0
.

2 9
,

每日

3 次
,

连用 1d0 者治愈 4 例
。

3
.

3 梅毒
3

.

3
.

1 青霉素 80 万单位
,

肌注
,

每 日 2 次
,

连用

1 5 d
,

治愈 5例
。

3
.

3
.

2 长效青霉素 240 万单位肌注
,

每周 1 次
,

连

用 2 周治愈者 2例
。

7 例患者均一疗程治愈
。

3
.

4 阴虱

全部患者剃除阴毛
,

内裤煮烫
。

用香雾杀虫剂外
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涂 3 ~ s d
,

治愈 6 例
.

另用 5%灭滴灵霜外涂 3~ s d
,

治愈者 3 例
.

上述涂剂应用之前
,

可用复方硫磺乳膏

清洗患处
.

3
.

5 阴道霉菌病

3
.

5
.

1 米可定泡藤片 2 片
,

每晚 1 次放阴道内 7~

1 0 d
,

治愈者 5 例
.

3
.

5
.

2 制霉菌素甘油涂阴道
,

每 日 1 次
,

3一 s d
,

治

愈 4例
。

3
.

6 细菌性 阴送病

口 服灭 滴灵 片。
.

2 9
,

每 日 3次
,

同时每晚放
。

.

49 于阴道内
,

1周治愈者 46 例
,

2周治愈者 10 例
。

另阴道滴虫病也用该法 1周治愈者 7 例
。

3
.

7 疥疮

用 1 0 % 硫磺乳 膏 3 0 9外涂擦全身
,

每 日 1次
,

4 d 一疗程
,

洗澡并烫洗衣被
。

4
.

2 本组 2 74 例 S T D 中
,

同患 2 种或 3 种

性病者共 1 01 例
,

占 36
,

86 %
,

说明性病的混

合感染很值得重视
。

在治疗混合感染的性病

者时应同时抗感染治疗
。

但与尖锐湿庆同患

时
,

我科均先治疗其他性病
,

然后再行冷冻或

激光治疗尖锐湿沈
,

以减少复发
。

4
.

3 对疑有 S T D 患者
,

应作 U S R
、

淋球菌

及阴道加特纳 氏菌涂片
、

培养
、

药敏试验
,

白

带常规检查
。

注意标本采集方法以提高 阳性

率
。

并加强对其进行性病知识教育
,

消除恐

惧
、

害羞及轻视思想
,

督促性伴一同治疗
,

减

少复发来源
。

关键词 性病 ;尖锐湿疵 ,淋病

4 讨论

4
.

1 本文报告 S T D 2 74 例中
,

以尖锐湿疵

最 多
,

共 1 2 6例 ( 单 纯 及 混合感染 者 ) 占

45
.

9 8 %
。

这主要是因为我科以皮肤病患者为

对象
,

淋病患者多数就诊于泌尿科
、

妇科
。

据

报道尖锐湿优发病率逐年增加
,

仅次于淋病
,

与国内报道相符
。
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耳后皮下蒂皮瓣临床应用

李忠禹 谭颖徽 高 志 (第三军医大学新桥医院口胶科 ) 6 3。。 3 7

1 9 8 1年以来
,

我们应用耳后皮下蒂皮瓣

修复耳廓外耳道皮肤缺损 23 例
,

效果满意
,

总结如下
。

1 临床资料

男 1 6例
,

女 7例
。

年龄 n ~ 56 岁
。

缺损原因
:

良

性肿瘤切除 14 例
,

恶性肿瘤切除 2例
,

外伤 2 例
,

先

天性外耳道闭锁 5例
。

缺损部位
:

耳廓内侧面 8 例
,

耳廓外侧面 10 例
,

外耳道 5 例
。

皮瓣面积
:

2
.

sc m X

1
.

s e m ~ s e m x 4 e m
,

其中多数为 3e m 只 2
.

s e m ~ 4 e m

又 3 e m
。

2 手术方法

2
.

1 耳后 皮下 蒂皮瓣解剖特点
( ` ,

耳后区皮肤血运丰富
,

供血动脉为来 自耳后动

脉
、

枕动脉的分支及颜浅动脉耳支
。

耳后动脉与颜浅

动脉
、

枕动脉之间有广泛的吻合
,

这些吻合支密集
,

管径较粗大
,

供血十分充足
。

此外
,

耳后皮肤薄而少

脂肪
,

质地细腻
、

柔软
、

富有弹性
。

2
.

2 皮辫设计形成

皮瓣取 自乳突区为宜
,

该部位皮肤薄
,

皮下脂肪

少
,

皮肤色泽
、

质地与耳廓一致
。

如果缺损较大
,

皮瓣

亦可向颈上部延伸
。

皮瓣蒂通常设在上方
,

若缺损位

置较低
,

蒂亦可在下方
。

蒂长 2 ~ c3 m
,

其宽度视皮瓣


