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慢性活动性肝炎并发假性肝性脑病误诊为急性重型肝炎
1例报告
何念海 (第三军医大学西南医院传染科 ) 6 3 。。 3 8

慢性活动性 肝炎出现肝性脑病少见
.

本科近期收

治 l 例慢性活动性肝炎并发假性肝性脑病误诊为急

性重型肝炎
。

现报告于后
:

患者 女
,
,2 4岁

。

因乏力
、

纳差
、

头昏 10 天
,

意识

障碍 2天
,

皮肤黄染 1天于 1 9 9 0 年 12 月 4 日 n 时入

院
。

患者缘于入院前 1d0 出现乏力
,

纳差
,

头昏
,

入院

前 2 天发现意识障碍
,

入院前 1天经过治疗意识障碍

无缓解
,

并发现眼白皮肤可疑黄染
。

入院当 日呈浅昏

迷状
,

黄疽加深
。

既往无肝炎病史
。

急诊以
“

急性重型

肝炎
,

肝性脑病 I 度
”

收入院
。

体检
:

体温
、

脉搏
、

呼吸
、

血压正常
、

神志不清
、

呻吟
。

皮肤巩膜轻度黄染
,

注射

部位可见小块寮斑
,

无肝掌蜘蛛痣
。

肝脾肋下未扣及
,

肝浊者区无缩小
,

扑翼样震颤阴性
。

辅助检查
:
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胆固醇

1
.
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胆 固醇醋 1 0 2 m m o
l / L

。

尿胆原阳性
`

C S F 检查大致正常
。

H B s A g 阳性
,

H eB A b 阳性
,

H B
,

e A b 阳性
,

抗 H A V
一
I g M 阳性

,

H D A g 阴性
。

E C G 提示

低钾
,

脑电图和脑 电阻图检查正常
.

入院后按急性重

型肝炎
,

肝性脑病 I 度予以输液
,

纠正电解质和酸碱

平衡紊乱及抗肝性脑病等综合支持治疗
。

入院后 5 卜

神志转清
,

后来又出现反复
。

至 12 月 7 日神志完全清

楚
。

以后症 状逐渐减轻
,

黄疽 减轻
。

A L T 2 7 6 6
.

,

n m
o
l
·
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,
P T 1 5 5 (对照 1 4 5 )

。

住院

1 d1 好转 自动出院
。

肝活检诊断为慢性活动性肝炎

(中型 )
。

讨 论

本例特点 ( l) 急性起病
,

病后劳累
,

无明确肝炎

病史
; ( 2) 消化道症状明显

;
(3 ) 病程第 8天意识改
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附图 小 白鼠皮肤
,

国产环氧树脂 618 包埋
,

半

薄切片 (厚 2拜m )
。

美蓝
一

天青 I 染色 只 1 0。

加入碱后
,

蓝色变成红色
,

天青 I 具有异染性
,

使组织中的酸性粘液物质如杯状细胞的分泌

颗粒呈紫红色
“ , 。

组织结构的清晰度与切片的厚薄和染色

时间有关
,

可作适当调整
,

以获取满意的效果
。

染色过深时
,

水洗时间适当延长
;
染色过浅

,

可

复染
。

该方法染色范围广泛
,

适合于各种组织

的 电镜半薄切片定位
。

整个染色过程仅需数

1 05
,

省时省力
,

提高了电镜的制样效率
。

关键词 染剂和染色法

参考文献

我们曾使用过 H E 染色及甲苯胺蓝染色
。

虽然这两种方法有许多优点
,

但 H E 染色程序

多
,

时间长
,

分化不易掌握
,

在 K O H 酒精液中

易脱片
,

整个操作需 4 0 m in
。

甲苯胺蓝染色时
,

切片着色深浅不易掌握
,

观察效果往往欠佳
。

而本染 色法具有操作简单
、

快速
、

染色效果稳

定
,

不需脱树脂
,

不易脱片
,

易掌握等优点
。

所用的美蓝是美蓝的氯化物
,

即氯化美

蓝
,

有色基团为阳离子
,

所以是一种碱性染料
,

使细胞核着蓝色
。

而天青 I 的水溶液为蓝色
,
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变 , ( 4) 皮肤巩膜黄染
,

有 出血倾向
; ( 5) 肝功损害

轻
,

有慢性化指标
,

P T 延长不明显
,

( 6) 肝炎病毒标

志 (甲乙型 )均阳性
;

(7 ) 低钾及碱中毒 (呼碱并代

碱 )
。

符合慢性 H B v 感染重叠感染 H A v 而使病情骤

然加重
,

急性发作川
。

本例患者在肝病基础上出现精

神神经症状酷似肝性脑病
,

且病程在 10 天以内
,

故被

误诊为急性重型肝炎
,

肝性脑病 I 度
.

该例患者的病

情发生
,

发展与重型肝炎急性肝功能衰竭所致的急性

肝性脑病
,

有门腔静脉分流的肝硬化的慢性肝性脑

病
;

先天及后天获得性鸟氨酸氨基甲酸转移酶缺乏引

起的肝性脑病表现均不同
` ’ ·

” 。

该患者的肝功能损害

未达到肝衰竭程度
,

不致于引起真性急性肝性脑病
,

其意识障碍为一过性
,

与患者病后劳累
,

低钾及碱中

毒有密切关系
,

故称为假性肝性脑病
,

本例患者意识

障碍出现后黄疽而不迅速加深
,

不符合一般重型肝炎

的发展规律
。

慢性肝炎出现假性肝性脑病实属少见
,

应注意预防
,

鉴别和积极处理
,

以促进病人恢复
。
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