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家免严重烧伤后心肌的病理变化

陈意生 史景泉 李元平 刘友生 许平庆 李爱莲 (第三军医大学训练部病理学教研室 ) 6 3 0 0 83

提 要 本文报告家兔凝固汽油严重烧伤 (3 。 %
、
I

。

)后心肌的病理组织学和超徽结构变化
,

其主要的变化为心肌的变性
、

坏死
、

增生及间质水肿
,

并呈一动态性变化
,

可分为变性坏死期和报

伤修复期二个阶段
,

文中对上述病变的发生机理进行了讨论
。

关键词 灼伤 /病理学
.
心肌 /病理学 ,心肌 /超微结构

本实验旨在运用光镜和透射电镜
,

着重观

察严重烧伤后心肌的病理组织学和超微结构

变化
,

以了解其病变特点和发展过程
,

为烧伤

临床救治提供病理学依据
。

材料与方法

选用健康雄性家免 66 只
,

体重 2
.

24 士 。
.

4 5k g
,

随

机分为凝固汽油烧伤组 (简称汽油烧伤组 )和非烧伤
,

对照组 (简称非烧伤组 )
.

汽油烧伤组设伤后 2
、
6

、

12
、

2 4 h 和 2
、
s

、
7

、
2 4

、
2 1

、

和 3 0 a 1 0 个时相点
,

各时相点

均为 6 只动物
。

非烧伤组 6 只动物作总体对照
。

致伤前饲养 1 周
,

给以一般饲料
,

任饮自来水
,

使

之适应
。

致伤前先用 巧环硫化钠背部脱毛
,

然后 以每

10 馆体重 l m l 的 3%凝固汽油涂于动物背部脱毛处
,

燃烧 205
,

造成 30 %
、

, 度皮肤烧伤
,

伤后不给任何治

疗
,

给以一般饲料
,

任饮自来水
。

非烧伤组除不致烧伤

外
,

其余处理与汽油烧伤组相同
.

汽油烧伤组按上述

伤后不同时相点活杀动物
,

取左右心室壁检查
,

全部

动物心脏标本均作光镜观察
,

电镜观察则每时相点为
4 只动物

.

供光镜观察的标本用 10 %中性福尔马林液

固定
,

石蜡包埋切片
、

H E 染色
.

供电镜观察的标本按

电镜常规制样
,

J E M
一
200 。 型电镜观察

、

摄象
。

实验结果

2
.

1 汽油烧伤组

2
.

1
.

1 伤后 2
、
6 h

:

镜下所见心肌变化类似
,

但以伤

后 6 h 显著
。

光镜观察见少数肌纤维显颗粒变性
、

肌

浆凝聚或溶解
。

心肌间质充血
,

有数处显片状出血
.

2

只动物心外膜有灶性及散在之淋巴细胞浸润
。

电镜下

见心肌肌膜下水肿
,

肌膜呈乳头状或指状隆突
.

闰盘

间隙呈节段状或局部扩张 (图 1 )
,

邻近肌丝溶解
。

肌

浆网呈 中度或显著扩张
。

线粒体显灶性空化
。

肌实质

中可见微小溶解灶
,

核周尤其多见
,

呈不规则形
,

内固

有肌丝消失殆尽
,

可见残存之线粒体
。

Z 线排列疏密

不一
。

肌核显畸形
,

核膜凹凸不平
,

形成核内小管及核

突
。

心肌间质明显增宽
,

内充满中等电子密度之絮状

物质 (水肿 .) 血管内皮细胞间连接处无松开或出现裂

隙
.

伤后 6 h
,

胞质溶解较伤后 Z h 多见
.

2
.

1
.

2 伤后 12
、

24 h
:

心肌变化较伤后 6 h 严重
.

光

镜观察见肌纤维大多显溶解
、

空泡变性
、

肌浆凝聚或

红染均质化
。

心肌间质有轻度淋巴细胞浸润
。

电镜下

见心肌细胞病变与伤后 6 h 者基本相似
,

但胞质溶解

更多见
,

线粒体肿胀
、

空化加重
,

特别是伤后 24 h
,

较

多的线粒体呈中度或高度肿胀及灶性或全部空化
。

另

一些线粒体内则有钙盐样致密颗粒沉积 (图 2)
.

扩张

之肌浆网呈片状或散在分布
。

此外
,

心肌细胞内还可

见灶性胞质 内变性 (图 3) 及脂质髓样小体 (图 4) 形

成
,

两者均有膜为界
,

前者内含中等电子密度颖粒状

物质及髓鞘样结构
,

后者内则可见脂滴及妞鞘样结

构
。

肌核内尚有假包涵体形成
.

.2 .1 3 伤后 2
、
3

、

7 d
:

镜下所见心肌变化类似
,

且较

伤后 24 h 加重
。

光镜观察除见上述各种心肌病变外
,

部分肌纤维呈凝固性坏死
,

少数肌纤维肌浆凝聚成许

多与肌纤维长轴垂直的
、

宽窄不等
、

疏密不一的横带
(图 5 )

。

伤后 Z d
,

炎症反应较前加剧
,

炎细胞作散在
、

灶性或带状分布
。

至伤后 7 d
,

炎症反应有所减轻
。

电

镜下主要见心肌中有较多的灶性或大片胞质溶解及

胞浆横带形成伴邻近肌丝溶解
,

肌浆网多显中度或显

著扩张
,

严重者呈池状
.

伤后 7 d 组
,

心肌灶性胞质内

变性多见
,

少数线粒体大部空化
。

闰盘仍呈局限性分

离
,

间质中度水肿
.

2
.

1
.

4 伤后 14
、

21
、

30 d :

心肌变性
、

坏死及间质水肿

较前显著减轻
,

炎症反应消失
,

仅少数肌纤维显变性

或胞质溶解
.

此期内
,

光镜下引人注目的是心肌肌核

增大
、

深染
,

肌膜细胞增生
,

有些呈链状排列
.

心肌实

质中可见灶性成纤维细胞增生及纤维化
.

至伤后 30

d
,

多数动物心肌纤维结构均正常
.

电镜下
,

仅见心肌

肌浆网呈轻度扩张
,

个别线粒体显灶性空化
.

偶见胞

质溶解
,

而增生性改变逐渐明显
,

如线粒体增生
、

成片

堆积 (图 6 )
,

致肌原纤维受压
,

肌核常染色质丰富
,

每

见双核
,

间质中成纤维细胞粗面内质网丰富
、

胶原纤

维增多
。

2
.

2 昨烧伤对照组

光镜
、

电镜观察
,

心肌实质和间质内除有轻度充
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血及一些细胞器 (如线粒体
、

肌浆网 )变性外
,

未见其 它异常变化
.

低图图图

图图

图 6

心肌闰盘呈节段性扩张 `~ , 烧伤石 6 h 丫 2。 。 00

心肌细胞线粒体基质内钙盐样致密颗粒 (~ )沉积 烧伤 后 12 h X 20 O00

心肌灶性胞浆内变性 (F C D )
,

内含中等电子密度细颗粒及位鞘结构 烧伤 后 24 h X 20 00 o

心肌细胞内脂质位样小体
,

内含脂滴 ( L )及位鞘样结构 (~ )
,

周界清楚 烧伤后 24 h X 25 Q00

心肌肌浆内横带
,

与肌纤维长轴垂宜 烧伤后 48 h H E 义 4 50

心肌肌膜下线粒体 (M )增生
.

密集成堆 烧伤后 7 2 0 h x 10 0 00
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讨论

3
.

1 本实验结果表明
,

家兔凝 固汽油严重烧

伤 ( 30 %
、

班度 )后心肌的病变具有出现早
、

病

变重和形态多样化的特点
。

其基本的病理变化

是心肌纤维的变性
、

坏死
、

增生及间质胶原纤

维增多
。

此外
,

尚有心肌肌膜隆突
、

闰盘间隙局

部扩张
、

细胞 内及间质水肿等病变
。

这些变化

呈一动态过程
,

大致可分为二期
:
( l) 变性坏死

期
; ( 2) 损伤修复期

。

3
.

1
.

1 心肌变性
、

坏死期
:

见于伤后 Z h 至 7

d
。

此期心肌结构明显损伤
,

光镜观察见心肌细

胞显颗粒变性
、

空泡变性
、

胞浆凝聚
、

肌浆横带

形成及肌纤维溶解等变化
。

电镜下见线粒体肿

胀
、

空化和 肌浆网显不同程度的扩张
; 灶性胞

质内变性及脂质髓样小体
; 肌原纤维溶解

、

消

失
,

形成胞质 内微小溶解灶
;
肌核核形不规则

,

核膜凹 凸不平致核内小管
、

假包涵体及核突形

成等
。

3
.

1
.

2 损伤修复期
;

在伤后 14 d 时 已可见
,

至 3 o d 时显著
。

此期
,

心肌变性
、

坏死轻微
,

而

增生性变化逐渐明显
,

表现为心肌细胞胞核增

大
、

深染
,

常染色质增多
,

每见双核
。

肌膜细胞

和线粒体增生
。

心肌实质中出现灶性纤维化
,

间质中纤维母细胞粗面内质网丰富
、

胶原纤维

增多
。

3
.

2 如上所述
,

本实验在光镜
、

电镜下均察见

心肌细胞显不同程度的破裂
,

且形态多样
。

从

电镜下看
,

心肌细胞破坏的方式主要是心肌细

胞内原纤维
、

线粒体及其它多种细胞器广泛解

体并消失
,

而细胞轮廓尚保存
,

形成胞质内溶

解灶
。

其范围常累及一个细胞中的某些部分
,

受累区固有肌微丝消失殆尽
,

而仅残留一些细

胞器
,

如变性线粒体
。

这些肌细胞内不规则的

溶解灶在本组伤后 2 至 3 d 动物心肌中分布

相当广泛
,

此与作者
`” 在重度呼吸道蒸汽烧伤

心肌早期所见者相似
。

通过电镜与光镜对比观

察
,

发现它相当于光镜下的心肌细胞空泡变性

和溶解坏死过程
。

3
.

3 本组烧伤动物心肌细胞有几种结构较为
“
特殊

”

的病变
,

十分引人注 目
,

如肌浆内横带
、

脂质髓样小体及灶性胞浆内变性等
。

这些超微

病变尚未见诸于烧伤心肌文献记载
。

胞浆内横

带系肌原纤维断裂呈粗大颖粒状
,

进一步凝聚

而成
,

与肌纤维长轴垂 直
、

宽窄不等
、

疏密 不

一
、

浓染
,

与许多粗大颗粒相间杂
,

此即心肌病

理学文献中描述的所谓
“
肌原纤维变性

” ,

可能

是凝固性坏死或凝固性肌溶解的早期改变
` , , .

脂质髓样小体与灶性胞浆内变性之性质作者

考虑为心肌退变性变化
。

前者内因含脂滴和髓

鞘样结构而称之为脂质髓样小体
,

其发生可能

与溶酶体内水解酶释放
、

细胞内膜结构拓洲务并

与脂滴融合有关
,

而灶性胞浆内变性则可能为

心肌细胞坏死的开始
、

后二种超微病变作者 已

在烧伤肝脏中描述
`“ ·

` , 。

3
.

4 本组烧伤动物心肌间质水肿虽较显著
,

但电镜下却未见到心肌血管内皮细胞间隙发

生改变
,

这可能与病理情况下血管内皮细胞连

接处的加宽是暂时性的有关
。

据 R e n ik n
谓

,

其

持续加宽时间不会超过 30 m in
` 5’ 。

因此
,

本组

动物心肌在 电镜下虽未察见其血管 内皮细胞

间隙损害的形态学基础
,

但仍不能排除炎症介

质 (如组织胺 )使之损害而导致心肌间质水肿

的作用
` ” 。
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帆状胎盘血管前置出血致胎儿碎死一例

李 晾 任 平 (第三军医大学新桥医院妇产科 ) 6 3 0 0 3 7

病例 2 8岁
,

孕 4 0 +
,

周
,

G
, P o .

因妊娠水肿 ( I )

巨大儿入院
.

人院检查
:

血压 1 7 / 1 1 k aP
,

体重 87k g
,

心肺 (一 )
,

肝脾未触及
。

宫高 4吸m
,

腹围 1 1 c5 m
,

先露

头
,

部份衔接
.

右枕前位
。

胎心 1 34 次 / m in
.

遥远
。

宫

口未开
.

化验
:

bH 2 1 89 L/
,

WB C S
.

3 x l o
,

/ L
,

尿常规

( 一 )
.

择期于 1 9 9 2 年 5 月 13 日 15 时行剖腹产终止

妊娠
。

为了预防术中出血
,
9 时静滴催产素诱发宫缩

,

宫 缩为 3 l0’ / m in
。

13 时 10 分突然阴道 流血
,

量约

s o
om l

,

无痛性
。

胎心音立即变弱
,

数不清
.

l o m in 后胎

心监护无胎心
。

因妊娠 38 周在当地医院做
“
B

”

超未见

异常
.

考虑可能为血管前置破裂出血
.

因阴道继续流

血 又不能完全排除其它原因出血
。

故剖腹产终止妊

娠
。

切开子宫时见到胎头前方胎膜内有一与脐带相连

的血管
,

粗约 。
.

c7 m
,

长 1 c7 m
,

此血管断裂出血
。

以右

枕横位取出一苍白死男婴
,

45 0 09
.

术后检查见 2个面

积为 20C m X 1 8
e m 火 Z em

,

Z o
em 只 1 7 e m x Z e m 大的胎

盘被胎膜相连
,

即双 叶胎盘
。

脐带为帆状附着
,

长

55
cm

,

分支支配两个胎盘
。

讨论
:

脐带帆状附着系指脐带附着在胎膜上
,

脐

带血管通过羊膜与绒毛膜之间进入胎盘
.

当胎膜内帆

状附着之胎儿血管经过子宫颈内口
,

且位于胎先露之

前即为血管前置
。

脐带帆状附着在单胎妊娠占 。
.

2%

~ 1
.

2%
,

多胎妊娠中占 10 %
,

血管前置的发生率又

是帆状附着的 1 / 5。
。

故血管前置破裂出血极为罕见
。

据文献报道发生率约 1 / 3 0 0 。
` ’ ) ,

我科自 1 9 7 5 年以来

仅遇此一例
。

血管前置破裂出血可发生在胎膜破裂前
、

破裂时

和破裂后
。

可因破膜撕裂或胎先露下降压迫或宫缩时

牵拉致血管断裂
。

本例发生在破膜前
,

属于后 2种
。

从

阴道流血至胎心消失仅 1 0m in
.

据文献报道出血 >

10 0m l 时胎儿死亡率为 100 %
` ” 。

本例胎儿因失血量

过多 ( 5。。m D 致宫内急性失血性休克死亡
。

与上述报

道相符
。

说明胎儿预后与失血量明显相关
。
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