
第三军医大学学报 1 9 9 2 年第 1 4卷第 3 期 2 3 5

慢性前列腺炎精浆某些生化指标的变化

张 艳 朱旭 东 陈荣德 李 玫 葛庆华 (第三军医大学野战外科研究所 ) 63 0 0 42

提 要 我们测定了 15 例慢性前列腺炎 ( P C)患者精浆的酸性磷酸酶 ( A CP ) 活性
、

柠檬酸浓度
、

a 一

糖昔酶活性
,

其值分别为 6 9 4
.

3 3士 3 4 0
.

6一布氏单位
、

3
.

2 6 士 2
.

3 7m g /m l
、

4 3
.

8 4 士 2 4
.

7m xu /m l
,

与正

常男性精浆成分比较
,

A C P 活性
、

柠檬酸浓度均有明显下降 (尸 < 。
.

01 )
,

而
Q 一

糖普酶活性无明显变化

(尸 > 0
.

0 5 )
.

表明 C P 患者前列腺功能受损
,

而附攀功能正常
。

关键词 前列腺炎
,

精液
;
酸性磷酸酶类

慢性前列腺炎 C( P )可影响前列腺功能
,

通

过对精浆中酸性磷酸酶 ( A C P )活性和柠檬酸浓

度的生化分析
,

可了解前列腺的生理或病理状

况
` , 〕 ; 鉴于 国内对 C P 患者的精 浆生化分析 尚

未见报道
,

我们对 51 例 C P 患者精浆进行 了

A C P
、

柠檬酸的测定分析
,

此外还测定了反映附

皋功能的
a 一

糖昔酶活性
。

患者精浆 A C P 活性和柠檬酸浓度明显低于正常
,

而
a -

糖普酶活性无显著性差异 (见附表 )
。

附表 C P 组 A C P
、

柠檬酸
、

a 一

糖昔酶与正常组比

较 ( 厉 士 , )

A C P (布氏单位 ) 柠檬酸 (。 g /m )l
a 一

搪昔酶 ( m IU /m )l
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1 研究对象

泌尿外科门诊患者
,

临床诊断为 C P
,

年龄 26 ~ 63

岁
,

其诊断为 C P 的标准为
:

1
.

1
.

1 有尿路感染或前列腺感染史
,

1
.

1
.

2 直肠指诊
:

前列腺大小不等
,

表面不规则
,

部分

腺体变硬或有小的硬结
,

有压痛
;

1
.

1
.

3 前列腺液检查
:

白细胞> 10 个 /高倍镜视野
,

卵

磷脂小体数量减少 ( ++以下 )
;

1
.

1
.

4 前列腺液培养有细菌存在
。

以上有两项或两项以上存在
,

可诊断为慢性前列

腺炎 ( C P )
。

1
.

2 标本采集

禁欲 3d 以上
.

手淫或体外排精于 洁净玻璃瓶 中
,

4 om in 内送检
,

液化后离心 一om in
,

2 0 0 0 9
,

取上层 精

浆
, 一

4℃保存
,

一周内测定
。

1
.

3 $, J 定方法

1
.

3
.

1 A C P
、

柠檬酸浓度
:

同文献 2;

1
.

3
.

Z a一

糖昔酶活性
:

同文献 3;
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结果

将本文所测结果与文献 2
、
3正常值比较

,

发现 C P

精液中含有大 量的由前列腺 分泌而来的

A C P 和柠檬酸
,

前者可供给精子营养和能量
,

促进精子运行
,

后者则维持精液 内渗透平衡
,

与

精液的液化有关
。

因此
,

精浆中 A C P
、

柠檬酸含

量可从一定程度上反映前列腺功能状况
,

也有

助于了解精液的质量
;前列腺功能受阻

,

不仅能

影响男性体内雄性激素的水平
,

还能影响男性

生育能力
。

本实验发现
,

C P 患者的 A C P
、

柠檬

酸均 明显低于正常
,

同文献 报道
“ ’

一致
,

说明

C P 患者的前列腺功能受损
,

分泌 A C P
、

柠檬酸

的能力受抑
。

这可能会对精子的功能造成一定

的影响
。

a 一

糖昔酶 由附翠分泌
,

其活性是附翠的功

能性指标
,

本研究发现 C P 患者的 a 一

糖昔酶活

性同正常无明显差异
,

这说 明前列腺炎未累及

附肇或病变尚不严重
,

对附翠分泌功能尚不能

造成明显的影响
。
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总之
,

通过对前列腺及附塞功能参数的测

定
,

可了解 C P 患者副性腺器官的功能状态及

体内雄性激素的水平
,

为临床上诊断男性不育

的病因提供参考
,

在男性学中有其实用价值
。
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2 讨论

非菠萝产区此病少见
,

极易误诊
,

有必要提高对本

病的认识
,

以免因误诊带来不良结果
。

菠萝过敏症的发病机理与其所含菠萝蛋白酶过敏

有关
。

菠萝蛋白酶是一种全抗原性物质
,

摄入量在溶酶

体消化能力以内时可不出现变态反应
,

当达一定量时
,

食物抗原来不及消化入血
,

即出现或增强变态反应
〔’ ` 。

其免疫机理属于 I g E 介导的变态反应
。

菠萝蛋白酶中

水解酶增加血管通透性
,

导致组织渗出
、

水肿
,

全身血

溶量骤降而出现过敏性休克
` ” 。

进食菠萝
,

应去皮放入盐水浸泡 l o m ni 或加热
,

可

以破坏菠萝蛋白酶减少其过敏反应
` , ’ 。

本文中所食菠

萝未完全成熟
,

未经处理
。

所以对未完全成熟菠萝要进

行处理
,

尽量避免空腹食用
.

治疗重点是抗过敏与抗休克
,

不应强调洗胃
,

以免

延误治疗
。

关键词 过敏症
;

水果
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