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某些药物对输尿管动力学和肌电活动的影响
李为兵 全锡御 匣亘巫{宋 波 熊恩庆 吴雄飞 张 家华 (第三军医大学西南医院泌尿外科 ) 6 3。。 83

提 要 本实验观察研究药物对狗正常输尿管动力学和肌电活动的影响
.

结果表明
:

去甲肾

上腺素对上尿路平滑肌有兴奋作用 ,异搏定可使输尿管平滑肌电活动和机械活动明显减弱
,

前列

腺素 E 能增强输尿管活动 .消炎痛可抑制内源性前列腺素合成
,

对输尿管平滑肌有松弛作用
。

关键词 输尿管 ,尿动力学
;

肌电活动
.
去 甲肾上腺素

;

前列腺素类
;
叫噪美辛

为了更好了解消炎痛
、

异搏定等药物对上

尿路活动的影响
。

我们采用记录输尿管动力学

和肌电活动的方法
,

观察和研究药物对输尿管

的作用效应及有关机理
,

以便为临床用药提供

理论及实验依据
。

材料和方法

1
.

1 材料

1
.

1
.

1 实验动物
:

中国成年杂种狗 70 只
.

1
.

1
.

2 仪器设备
:

S w
一

l 型尿动力测压仪
;
S R B

一
I 型

双线示波器和 F JC
一

I 型直流前置放大器观察肌电活

动
。

1
.

1
.

3 药物制剂及剂量
:

( 1) 重酒石酸去甲肾上腺素

( N E ) (武汉制药厂
,

批号
: 8 7 0 1 0 5 ) 1 0 ~ 1 5产 g / k g / m i n

V D ,
( 2 )前列 腺素 E ( P G E ) (沈 阳 制 药厂

,

批 号
:

5 4 0 2 0 5 ) 2
.

0拜g / k g /m i n v D
; ( 3 ) 异 搏 定 注 射 液

( Is o p t i n K
n o l l B S , , 。 R ) 0

.

0 2 5m g / k g / m in V D
; ( 4 )消

炎痛注射液 ( I n d o m e t h
a e in ) ( S IG M A I

一
7 3 7 8 6 8F

-

。4 6 2 )
,

用消炎痛粉剂配制
.

配制方法
:

消炎痛 500 m g

+ 碳酸氢钠 1 5 0 0 m g + 双蒸馏水 l o o m l
。

用量 一o m g /

k g /m in v D
。

1
.

2 分组

正常对照组
、

去 甲肾上腺组
、

异搏定组
、

消炎痛

组
、

前列腺素 E 组
、

异搏定
一

去甲肾上腺素组 (异
一
N E

组)
、

消炎痛
一

前列腺素 E 组 (消
一

P G E 组 )
。

每组均用犬

10只
。

1
.

3 方法

1
.

3
.

1 动物模型建立
:
3%戊 巴 比妥钠 25 ~ 30 m g /

kg
,

静脉缓慢推注
。

犬气管插管
、

经腹显露左肾
,

用 9

号股动脉穿刺针经肾实质外侧缘刺入肾盂
,

将 9 号硅

胶导管置于左侧输尿管上端 2~ c3 m 处 (硅胶管前端

仅有一直径为 2
.

0 mm 的侧孔 )
。

该管用于输尿管注

水和测压
。

距膀胧 k m 处切开左输尿管
,

将一内径为

2
.

o m m
、

长 60 m m 硅胶管逆行插入 1
.

吸m
.

该导管用

于正常输尿管尿液引流
.

在该管支撑下在翰尿管下端

逆行插入 13 L , 。

型白金同心圆电极
,

电极尖端插至翰

尿管肌层并与上述支架引流管尖端位于同一平面
。

将

引流支架管及电极一同结扎固定于枪尿管下端
。

行膀

肤造凄
。

同时行一侧股动
、

静脉插管
,

分别接
“ U ”

血压

计和输液管
。

动物模型建立 l h 后开始实验 (见图 l )
.

瓶水注门丫

三三笔笔
记记录仪仪

示示波器器

图 1 动物模型示意图

1
.

3
.

2 测压方法
:

实验前应测定机器零点及 3
.

s m l/

m in /侧注水时测压管内阻力
。

在结果计算时实测压力

减去测压管内阻力
,

即为输尿管实际压力
。

灌注液为
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生理盐水
。

1
.

3
.

3 参数
:

输尿管静息压 (k P ) a
,

输尿管肌电活动

颇率 (次 / m in)
。

上述参数均以施加因素后 5 ~ 1 o m in

所测的值为准
。

2 结 果

药物对输尿管静息压及 EM G 的影响 (见表 l ) :

表 1 药物对输尿管静息压 (k aP 士 ` )及 E M G 频率 (次 / m in 士 ` )的影响

分 组

静 息 压

例数 用 药 前 用 药 后

E M G 频 率

用 药 前 用 药 后

正常对照组

N E 组

异搏定组

消炎痛组

P G E 组

异
一
N E 组

消
一
PG E 组

10

l 0

1 0

1 0

1 O

1 0

1
.

00 8士 0
.

0 8 4 9

1
.

0 27 士 0
.

0 9 7 9

1
.

04 6士 0
.

0 8 8 9

1
.

0 12士 0
.

0 9 9 4

1
.

0 1 1士 0
.

0 9 4 3

0
.

63 5士 0
.

12 5 8

0
.

6 25 士 0
.

0 78 8

1
.

0 0 7士 0
.

1 1 76 0

2
.

0 7士 0
.

1 66 3
’

0
.

6 5 5士 0
.

1 10 3
’

0
.

5 4 5士 0
.

09 6
.

1
.

8 9 9士 0
.

14 6 1
.

0
.

7 0 2士 0
.

0 6 2 3

1
.

5 4 8士 0
.

09 52
怪

9
.

44士 1
.

10 7 8

8
.

3 4士 1
.

0 2 7 2

9
.

04士 0
.

8 6 1 7

9
.

16士 0
.

8 9 3 4

9
.

6 1士 0
.

98 0 3

6
.

95士 1
.

0 3 8 4

7
.

95士 0
.

9 2 7 7

9
.

4 5士 1
.

0 2 1 10

1 3
.

8 2士 1
.

4 3 5 8
.

5
.

7 6士 1
.

0 3 7 3
.

7
.

7 8士 1
.

3 3 0 6△

1 3
.

7 5士 1
.

1 3 2 6
.

7
.

3 5士 0
.

7 1 06

1 2
.

1 3士 1
.

4 7 8 0 .

注
: ’

为 尸 < 。
.

00 01
, △为 尸 < 0

.

05 , 无标记为 P > 。
.

05 ; 0 表示该组未用药
,

是实验中前后 比较
。

从表 l 可见
: ( 1) 正常对照组用药前后输尿管静息

压和 E MG 频率均无明显变化 , (2 )应用异搏定后输尿

管静息压下降 , E M G 颇率减慢
,

血压下降
。

用去甲肾上

腺素后输尿管静息压升高
;
EM G 颇率加快

,

血压升高
。

如先用异搏定后再用 N E 则上述 N E 作用明显减弱或

消失 (见图 2 ) , ( 3) 消炎痛可使输尿管静 息压下降
,

EM G 频率变慢
。

前列腺素 E 可使输尿管静息压升高
,

E M G 颇率加快
。

先用消炎痛后再用 P G E 仍可出现上

述 P G E 的作用 (见图 3)
.

3 讨论

图 2 先用异搏定后再用 N E 输尿管压力图

图 3 先用消炎痛再用 P G E 输尿管压力图

3
.

1 动物模型

为了更好地了解药物本身对输尿管平滑肌

的作用
,

排除药物所引起的泌尿 量变化而造成

的输尿管活动改变
,

我们采用输尿管注水的方

法
,

使药物所致的尿量改变对输尿管活动的影

响降低到可忽略不计的程度
。

因为我们注水速

度恒定为 3
.

sm l/ m in /侧
。

明显超出狗生理泌尿

量
。

故本实验结果可单纯考虑为药物对输尿管

平滑肌的直接作用
,

而泌尿量的影响可基本排

除
。

国外有些学者为了排除上述泌尿量的影响
,

采用恒压肾盂灌注法和肾静脉结扎法
。

3
.

2 异搏定
一

去 甲肾上腺素

文献上 N E 对上尿路平滑肌的作用与本实

验结果一致
`’ `

” 。

其作用机理主要是
:
( l) 作用于

上尿路 a
受体

,

使
Q
受体兴奋

,

促使细胞外 K
十

进入起搏细胞增多
,

膜电位去极化加快
,

兴奋冲

动发放频率加快
、

加大
,

兴奋传导能力增强
。

表

现为 EM G 频率加快
,

电压升高
。

(2 ) 使细胞膜

上 受 体开 启钙离 子 通 道 ( : e e e p t o r 一 o p e r a t e d

e h a n n e l s
,

R O C )开放
,

进入细胞 内的钙 离子浓

度增加
,

启动兴奋
一

收缩藕联机制
,

使输 尿管收
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缩频率加快
,

收缩力增强
,

输尿管静息压和收缩

压均升高
。

本实验异搏定对输尿管平滑肌活动的影响

与文献的结果基本一致
` , , ,

结合本实验结果
,

我

们认为异搏定对平滑肌的主要作用是
:
( 1) 对起

搏细胞的作用
,

主要是阻断细胞膜上的电压控

制钙离子通道 ( p o t e n t i a l
一

d e p e n t 。 a le i u m c h a n -

en l
,

P D C )
,

使钙离子内流减少
。

起搏细胞膜电

位自动去极化减慢
,

电压变低
。

并且 由此而产生

的位相性收缩减弱
。

表现为输尿管 EM G 减慢
、

电压减小
,

收缩压降低
。

( 2 )对普通平滑肌的作

用
:

由于 C a Z十 是兴奋
一

收缩藕联 中起动因子
` , ) ,

而细胞外游离钙被异搏定将通道阻滞后又不能

进入细胞内
。

故表现为张力性收缩减弱
,

静息压

下降
。

3
.

3 消炎痛
一

前列腺素 E

本实验结果消炎痛
、

P G E 对输尿管平滑肌

的作用与文献相符
“ , 。

P G E 对上尿路平滑肌的

作用主要是通过
:
( 1) 使肾血管平滑肌舒 张

, ’

肾

血管流量增多
,

尿量增多
,

肾盂
、

输尿管 活动增

强 ` 5 , 。

( 2 )对肌源性起搏细胞的间接变时作用
,

调节着输尿管舒缩活动周期
` 6 , 。

( 3) 对平滑肌的

直接收缩作用
` 4) 。

( 4) 促进兴奋的传导作用
,

主

要是作用于细胞间的缝 隙连接
,

加快小分子和

离子细胞间的交换
,

使 由起搏细胞发出的电冲

动迅速传播至肌细胞
,

产生收缩
“ ) 。

消炎痛是一种非类固醇抗炎药
,

是一种前

列腺素合成抑制剂
,

其主要作用机理是抑制前

列腺素合成过程中所必需的限速酶— 环氧化

酶
,

阻断花生四烯酸转变为前列腺素
,

而达到降

低肾血流量和加强 A D H 的作 用
,

以及减 弱前

列腺素对平滑肌的直接
、

间接作用
。

另外
,

消炎

痛对肾盂
、

输尿管平滑肌也有直接解痉作用
“ , ,

有人用输尿管肌条做体外实验时发现
,

消炎痛

可抑制 由电刺激所产生的输尿管肌条收缩
,

若

在 电刺激浴 中加入 P G F Z口

和 P G E 可使输尿管

肌条再显收缩
` , ’ 。

本实验结果与上述结果一致
。

说明消炎痛只抑制内源性前列腺素合成
。
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伴有不同程度的皮肤撕脱或软组织损伤
。

2 护理体会

2
.

1 心理护理

本组病人多为突然受伤
,

思 想上毫无准备
。

患者

急躁易怒
,

焦虑不安
,

迫切希望了解伤情和预后
,

担心

残废
,

影响生活
、

工作及婚姻
,

对前途丧失信心
,

甚至

有轻生念头
.

有的因畏痛拒绝打针
、

换药等
。

因此
,

作

好心理护理有不可忽视的作用
,

直接影响康复
。

我们

以沉着冷静
、

温和有礼的姿态
,

熟练准确的技术争取

病人信任 ;主动交谈
,

耐心倾听
,

给予深切的同情
、

真

挚的安慰和适当的解释
、

保证
,

消除顾虑
,

树立信心
,

积极配合治疗和锻炼
。

2
.

2 预防感染

早期彻底清创
、

妥善闭合伤口及术后应用抗生素

是预防感染的关键
` , , .

观察用药后效果
,

伤口有无渗

出
,

如渗出较多
,

患肢剧痛
,

应报告医生及时检查切 口

及外固定穿针处有无炎症反应等伤情变化
,

及时处

理
。

2
.

3 功能锻炼

半环槽式外固定器固定牢靠
,

膝
、

躁关节不受制
,

便于早期功能锻炼
,

以改善血液循环
,

促进骨组织生

长愈合
,

防止肌肉萎缩和关节僵硬
` ” 。

麻醉消失后即嘱病人收缩股四头肌
,

活动膝
、

躁

关节沐后 4 ~ d9 下床原地站立
、

下蹲
、

抬腿
,

逐渐扶

双拐行走
。

迈步时伤肢在前
,

全足着地
,

负重 由轻到

重
,

步幅由小及大
,

逐渐增加活动度和时间
,

以伤肢无

不适为度
。

应有专人指导和协助
,

防跌倒发生移位或

骨折
。
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