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合呈高亲和力
。

故可证明
, 3

H
一

P Z 或
3
H

一

D H A

与肺组织细胞膜制剂的结合部位就是
a l

受体

或 日受体
。

大 鼠肺
Q I

和 p受体的 B m a x
值较大

,

提

示两种受体的含量丰富
。

此外
,

大 鼠肺 p受体

的亚型分 布与人肺相似
,

其 p
,

/日
2

值均 为 l/

3` 3 , 。

因而大鼠肺是研究肾上腺素能受体的理

想组织
。

过去
,

多根据山蓑若碱的药理作用
,

推测

它可拮抗
a ,

受体
。

本实验直接证明
,

山蓑若

碱对
Q :

受体有竞争抑制作用
,

其 I C S。

值较酚

妥拉明低 3 x l护倍
,

表 明它是一种弱
a ,

受体

拮抗剂
。

关键词 受体
,

肾上腺素能
.

肺脏
,

大鼠
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支气管肺炎患儿血清中几种维生素含量的变化

李华强 姚忠凯 侯淦泉
.
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随着我国人 民生活水平的不断提高
,

单

纯性维生素缺乏症越来越少见
。

但是
,

在某些

疾病
、

感染
、

妊娠等维生素需要量增高时
,

有

可能发生维生素缺乏症
。

由此
,

我们对 34 例支

气管肺炎患儿测定 了血清 中多种维生素含

量
,

以了解肺炎对其含量的变化
。

对象和方法

1
.

1 对象

1
.

1
.

1 正常对照组
:

均为健康儿童28 例
,

男 13 例
,

女

1 5例
,

年龄 1 ~ 6岁
,

平均 3岁 4个月
。

1
.

1
.

2 肺炎组
:

1 9 9 0年 3月至 1 9 9 1年 1月住院符合卫

生部颁布小儿肺炎防治方案诊断标准者 34 例
,

重症

肺炎 4例
,

轻症肺炎 30 例
,

男 21 例
,

女 13 例
,

年龄 3个月

至 8岁
,

平均 3岁2个月
。

患儿均系市区
,

营养中等或良

好
,

饮食 自备
,

正常进食
,

住院期间未用各种维生素

制剂
。

1
.

2 方法

患儿住院翌 日晨及出院前分别抽静脉血测定维

生素 A
、

E
、

C
、

B
, 、

B
:

含量
。

1
.

2
.

1 血清维生素 A
、

E 测定
:

荧光法川
。

1
.

2
.

2 血清维生素 C 测定
:

分光光度计法
` 2) 。

1
.

2
.

3 血清维生素 B
l 、

B Z

测定
:

荧光法 (3)
。

1
.

3 统计处理

显著性 t 检验
,

以 厉 士 `
表示

。

2 结果

支气管肺炎患儿血清维生素 A
、

E
、

c
、

B , 、

B
Z

含

量变化见附表
。

附表 支气管肺炎患儿血清维生素含量的改变

v i t A (产m o l / L ) v i t E (拜m o l / L ) v i t C (拼m o l / L ) v i r B
,

(拜 rn o l / L ) v i t B : (拜m o l/ L )

恢复期

对照组

0
.

6 2士 0
.

2 2△△

1
.

0 1士 0
.

3 2减

0
.

9 5士 0
.

2 2

10
.

7 1士 3
.

0 6△△

14
.

9 4土 5
.

2 6城

1 7
.

4 3士 4
.

0 1

4 4
.

8 1士 1 6 4 2

5 7
.

4 9士 1 8
.

1 1 奋

5 0
.

8 4士 6
.

9 7

0
.

1 5 5士 0
.

0 3

0 1 5 9士 0
`

0 3

0
.

1 6 6士 0
.

0 4

0 22士 0
.

0 6

0
.

2 4士 0 09

0
,

2 4士 0
.

0 6

别一组期

△△ :

极期 与对照组比较 P < 。
.

0 1 ; 狱 :

极期与恢复期比较 p < 0
.

05
。
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3 讨论

维生素是机体必需的营养素
,

虽然机体

每 日需要量很少
,

但是
,

维生素是某些酶的辅

酶及抗氧化剂
,

对维持机体的正常代谢起到

重要作用
。

在各种疾病
、

感染等情况下都可以

引起维生素摄入不足
,

吸收减少及需要量增

加
,

而导致维生素不足或缺乏
。

以前的研究初步证实 自由基参与了肺炎

的病理过程
` 4 , 。

维生素 A
、

E
、

C 都是体内重要

的抗氧化剂
` 5 , ,

其作用阻断 自由基作用于细

胞膜多不饱和脂肪酸
,

抑制脂质过氧化作用
,

从而保护了细胞
,

其本身则消耗增加
。

我们曾

对 4 6例小儿肺炎患儿进行 了氧自由基与维生

素 E
、

A 相关性研究
,

经直线相关分析
,

极期

S O D 与
v it E 含量呈正相关 ( r = 0

.

3 7 )
,

恢

复期 L P O 与 维生 素 E 含 量 呈 负相 关 (r ~

一 0
.

6 9 )
,

有较显著的相关性
` 6 , 。

目前越来越

注意到维生素 A 与反复呼吸道感染的关系
,

认为维生素 A 对呼吸道 和肺泡内皮细胞的

增殖
,

完整性及局部 的免疫功能具有重要作

用
`” 。

维生素 A 缺乏可增加呼吸道疾病的易

感性
,

而 呼吸道疾病又加重 了维 生素 A 消

耗
,

因此
,

改善小儿的维生素 A 营养状况
,

可

能减少呼吸道疾病发生的机会
。

本研 究结果表明
,

支气管肺炎患儿血清

维生素水平的改变以维生素 E
、

A 为甚
,

维生

素 C 次之
,

而维生素 B , 、

B
Z

改变较小
。

维生素

降低的原因
:

l( )维生素 E
、

A
、

C 是 自由基清

除剂
,

参 与了 自由基清 除过程
,

使其 消耗增

加
。

( 2) 食欲不振
,

摄入不足
,

吸收减少
。

由于

以上原 因造成暂时性维生素 E
、

A
、

C 低下或

缺乏
。

随着病情的减轻
,

自由基生成减少
,

维

生素 E
、

A
、

C 被氧化降低
,

食欲好转
,

摄入
、

吸收和利用增加
,

使维生素含量达到正常水

平
。

通过支气管肺炎患儿血清几种维生素含

量的测定
,

提高支气管肺炎患儿适当补充维

生素 E
、

A
、

C 有助于患儿康复
。

关键词 支气管肺炎
,
维生素类 /血液
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