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冷沉淀滴眼剂治疗顽固性角膜上皮缺失
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严重角膜病变所致角膜上皮反复脱失缺损溃疡

难以愈合
,

是临床治疗中的棘手问题
。

我们配制冷沉

淀 ( C P )滴眼剂点眼
,

治愈 6例
。
6例患者均为我院门

诊病人
,

病史最长 30 年
,

此次发病史最短 2
.

5个月
,

自

采用 C P 滴眼剂点眼后
,

角膜上皮 1。~ 巧 d 修复
,

最

快一例点眼 3 d
,

角膜溃疡即大部愈合
。

在 回顾性比

较中均较其它的滴眼剂疗程 短
、

疗效快
。

典型病例 陈 x
,

男
,

63 岁
。

30 年前左眼诊断为

病毒性角膜炎
,

每年冬秋季节复发
,

视力渐减退
。

此

次1 9 9 1年 10 月复发
,

他院用多种抗病毒滴眼剂治疗 3

月未愈而来我院
。

查左眼视力 0
.

1
,

混合充血带
,

角膜

弥漫性瘫翁
,

中心部溃疡
,

呈粗大 Y 型
,

溃疡边缘上

皮肥厚
、

上翘
。

右眼正常
.

视力 1
.

0
。

诊断
:

左眼病毒性

角膜溃疡
。

应用抗病毒
、

促进溃疡修复药物治疗 3周
,

溃疡范围如前
。

患者左眼痛
、

怕光流泪 明显
,

视力
:

数

指 / 2 c0 m
。

采用 C P 滴眼剂点 眼
,

每 日 6次
。
s d 后复

查
:

左眼睫状充血十
,

角膜溃疡愈合
,

视力 0
.

2
,

继续

用药 2周巩固疗效
,

随访 4月无复发
。

C P 滴眼剂制备 C P 由新鲜血浆经速冻
、

低温

融化
、

低温离心沉淀等一系列步骤提取
` , ’ 。

40 o m l 全

血提取 2 5 lln C P l( 单位 )
,

生理盐水稀释
、

加氯霉素

抑菌
、
p H 调至 7

.

。即为 C P 滴眼剂
〔” 。

C P 滴眼剂中

主 要作用成份为 F n( 纤维结合蛋 白 )
,

F n
终浓度为

4 43
·

1士 3 .0 7拌 g / m l
。

C P 滴眼剂于 一 20 ℃冰箱中可保

存一年
,

用前 37 ℃ 融化
,

每次点眼后放人 家用 冰箱
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中
,

以防污染
。

滴眼剂一 旦融化使用
,

保存期一般不

应超过峨8 h
.

近年来的研究证明 F
n
是一种糖蛋白

,

每个蛋

白分子上都有 2~ 4个硫基
,

可以在细胞表面形成网

状结构
,

使细胞与基质间
、

细胞与细胞间互相粘附固

着
,

有利细胞生长
` ” 。

临床裂隙灯显微镜观察显 示
,

C P 滴眼剂点眼 2 ~ 3 d 后
,

肥厚变性的角膜上皮细胞

层变薄
,

前缘变锐
,

与角膜实质层紧贴
,

向前方爬行

生长
,

无上翘欲脱现象
。

提示 C P 滴眼剂确有利于角

膜上皮粘连固着
、

促进再生
、

防止脱失的作用
。

存在

问题
,

C P 滴眼 剂融化后保存期较 短
,

致使某些患者

应用受限
,

有待于进一步改进
。

关键词 角膜溃疡 /治疗
;
纤维结合蛋白

’

分类号 R 7 7 2
.

2

参考文献

1
.

肖星甫
。

输血技术手册
。

成都
:

四川科学技术出版

社
,

1 9 9 2
:
1 8 4 ~ 1 8 5

2
.

申法 奎 刘焕亮 丁培芳
,

等
。

冷沉淀点眼剂治疗角

膜损伤的动物实验和临床观察
。

中国输血 杂志
,

1 9 9 0 ; 4 ( 4 )
:
1 7 5

3
.

白玉璞
。

纤维结合素及其在眼科的应用
。

实用眼科

杂志
,

1 9 8 8 ; 6 ( 9 )
:
5 14

(收稿
:
1 9 9 3

一
0 5

一
1 4 ;

修回
:
1 9 9 3

一
0 9

一
1 6 )


