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肝癌切除时阻断人肝血流对残肝的损害及地塞米松对其的保护作用

王光伟 顾红光 蔡景修 李 昆 (第三军医大学附属西南医院肝胆外科中心 ) 重庆
,

6 3 0 0 3 8

提 要 为探讨缺血对硬变肝脏的损害及激素对温缺血硬变肝脏肝细胞的作用
,

对 20 例合并肝硬化的

肝细胞癌病人进行前瞻性临床对照研究
。

采用 rP ing le’ s
法行肝切除 14 例

,

其中 6 例阻断入肝血流前静注地

塞米松
,

肝缺血时间 7 ~ 16 im n ,
另 6 例未阻断血流作对照

。

通过肝功能
、

肝组织 A T P 含量和肝细胞超微结构

观察
,

证明 rP ign le’
,

法入肝血流阻断在硬变肝脏行肝切除时是利多弊少的
,

但并非所有切肝病例都需要
。

每

次阻断肝血流在 16 m in 内一般是安全的
。

地塞米松对温缺血硬变肝脏肝细胞具有保护作用
。

关键词 肝肿瘤 /外科手术
,
肝硬变

;
肝细胞癌

.

rP ign le’
s
法

,
地塞米松

中图法分类号 R 735
.

7

据报道原发性肝细胞癌 80 %以上伴有肝硬变
,

硬

变的肝脏对缺血的耐受性极差
〔, 〕 ,

限制了肝切除范围

和手术时间
。

目前手术切除治疗肝癌仍然是公认的远

期疗效最好的方法
,

临床上常用 rP i n g le’ s 法阻断入肝

血流行肝切除术 .2[
3」。

动物实验已证实激素对缺血肝细

胞具有保护作用
〔`

,
5 〕 ,

本实验采用前瞻性 临床对照研

究
,

旨在探讨缺血对硬变肝脏的损害及激素对温缺血

硬变残肝细胞 的作用
。

1 材料和方法

1
.

1 材料来源

选择 1 9 9 3年 4 月至 1 9 9 4 年 5月住院病人 20 例
,

全部经手

术和病理检查证实为伴肝硬变的原发性肝细胞癌
。

14 例采用

rP in g le
` s
法阻断入肝血流行肝切除

,

肝缺血时间 7 ~ 16 m in
,

平

均 12
.

6 m in
。

6例未阻断肝血流行肝切除作为对照
。

肝血流阻断前和血流再通前分别切取癌旁肝组织 1 c m , ,

一半置于 一 1 96 ℃液氮中保存备三磷酸腺昔 ( A T P )含量测定
,

另一半置于 3沁戊二醛中固定备电镜观察
。

术前及术后 1
、

3
、

7 d

晨空腹抽血查谷丙转氨酶 ( A L T )
、

y
一

谷氨酸转移酶 ( G G T )
、

碱

性磷酸酶 ( A L )P 及总胆红素 ( T B )
。

1
.

2 分组

将病人分为 3 组
,

对照组 6例
,

未阻断肝血流行肝叶切除
,

肿瘤大多较小
,

靠近肝脏边缘或肝左外叶肝癌
;
缺血组 8 例

,

采

用 P r
in g le

` s
法阻断人肝血流行肝叶切除

,
处理组 6 例

,

阻断入

肝血流前 10 m in 静注地塞米松 10 m g
。

3 组病人的年龄
、

性别
、

肝功能分级及肝硬变程度相似
,

对照组的切肝范围稍小
,

处理

组和缺血组的缺血时间
、

失血量相差不显著
,

尸 > 。
.

05 (见附表 )
。

附表 20 例原发性肝癌伴肝硬变行肝切除病人情况
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.

3 肝组 织 A T P 含量测 定

参照 K im m i e
h 法测定

。

单位以
u rn o l e s

/ g 表示
,

A T P 标准

品购 自美国 S i g m a
公司

。

1
.

4 肝细 胞的 超微结构观 察

标本用环氧树脂 6 18 包埋
,

半薄切片定位
,

L K B 超薄切片

机切片
,

H
一

3 00 电镜观察
〕

1
.

5 肝功能 测定

酶速法测定 A L T
、

G G T 及 A L P
,

重氮法测定 T B
。

1
.

6 数据的 处理

全部数据均以均数土标准差 ( 厉 士 : )表示
。

采用单因素方

差分析
,

F L S D 检查
, l 检验及直线相关分析

。

以 尸 < 。
.

05 为显

著界限
。

2 结果

2
.

1 一般状况

本组 14 例病人采用 rP in gl
e ` s
方法阻断肝血流时间为 7 ~
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V o l
,

1 7
,

N o
.

3

Ju n e
.

1 9 9 5

肝血 流前
,

常规静注 甲基 强的松龙 30 一 40 m g k/ g
,

并

同时降低肝表面温度至 27 一 32 ℃
,

取得满意效果
。

激

素对缺血硬变肝脏细胞保护的作用如同药理剂量的皮

质类 固醇 能保护不 同组织免受缺血和休 克的影响一

样
,

机制尚不完全清 楚 sj[
。

据推测地塞米松可能主要通

过两方面对缺血硬变肝脏肝细胞起保 护作用
:

①保护

缺血肝细胞的细胞膜和稳定肝细胞的溶酶体
; ②改善

肝血流和组织能量代谢
。
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若队铝厄釜息荡息书队若熟落龟括兔若色谷橄谷厄落队釜众落队落忿釜队釜叭书愈毖龙落龟落息括厄专龙 若几铝冲
`

若队 务乌落几括龙 瑞冲
`

落几落队落慈落息书愈落队铝龙括匀 毖沌 毖熟 券屯若么落愈若慈若众括惫若孰落这 落慈落队落队

鱼骨致肠管壁庙一例

R i e h t e r h e r n i a C a u s e d b y f i s h b o n e : r e P o r t o f o n e c a s e

李义兵 (第三军医大学附属大坪医院普通外科 ) 重庆
,

6 3 0 0 4 2

患者男
,

“ 岁
。

因右腹股沟可复性包块 5年
,

不 能还纳
、

伴腹

痛腹胀 l d 入院
。

查体
:

右腹股沟区扣及一直径 3 。
m 的半球形

包块
,

触痛不能还纳
,

腹部听诊肠鸣音亢进
,

可闻高调肠鸣音和

气过水声
。

诊断
:

右腹股沟嵌顿性斜庙
。

急诊手术所见
:

庙囊由

内环 突出
,

病 内容物为小肠对系膜缘肠壁
,

约 占肠腔的 2 / 3
,

肠

壁已发黑坏死
,

并有恶臭和 较多脓液
,

嵌顿肠腔内有一多角形

鱼骨
,

约 3 。
m x l 。

m 大小
。

剪开内环
,

切除坏死肠段
,

近端肠管

减压后行肠 吻合
,

冲洗切 口
,

行 巴氏法病修补术
,

术后切 口感

染
,

经换药痊愈出院
。

术后诊断
:

右腹股沟绞窄性肠管壁病
。
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