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8 3岁高龄妇女切除巨大卵巢肿瘤一例报告

E x e i s i o n o f a m a s s i v e m u c o u s c y s t a d e n o m a o f o v a r y i n 8 3 y e a r o l d w o m a n

程显杰 (第三军医大学附属新桥医院妇产科 ) 重庆
,

6 3 。。 3 ?

患者郭冰轮
,

女
,

83 岁
,

住院号 1 0 8 8 3 。
。

因绝经 30 余年
.

阴道

不规则流血
,

腹部包块及低位肠梗阻于 1 9 8 9年 6月 13 日急诊入

院
。

病人绝经 30 余年后无明显诱因于 1年半前出现 不规则阴道

流血
,

同时发现下腹部有包块逐渐增大
,

今年 l 月下腹包块拳头

大
,

并出现尿频症状
,

夜间小便 3 ~ 4次
,

最近 一月下腹包块迅速

长大似儿头大
,

常伴呕吐
.

逐渐消瘦
,

于 6月初去当地 医院检查
,

B 超提示 可疑卵巢肿瘤
,

因大便解不 出且 呕 吐
,

门诊 以盆腹腔

巨大包块
,

低位肠梗阻急诊收入院
。

既往患有慢性支 气管炎
,

肺气肿
,

两年前右股骨骨折
,

跋

行
,

生活勉强 自理
。

查体
,

老年妇女貌
,

检查合作
。

体温 36 ℃
,

脉搏84 次 / m in
,

呼

吸 2 0次 / nr in ,

血压 1 1 / 8 k P a ,

心率 5 4次 / m i : 1
,

心津齐
,

双肺呼 吸

音粗糙
,

闻及干鸣音
。

妇科检查
:

腹部膨隆
,

包块腹测 3 0 C
m 夕 2 1 :

.

外阴 及官颈

萎缩
,

阴道宫颈有中量暗红色血液
,

子宫水平 位稍 人
,

其前 方叫

扣及 7 月孕大小囊实性包块
。

B 超提示腹盆部 巨大包块 来自附

件
,

恶性可能性大
.

X 光胸平片示
:

慢性支气管炎
、

双肺肺 气肿
,

未见转移病灶
。

经周 密讨论充分准备于 6月 22 日在持硬麻醉下 行全子 宫双

附件切除术川
,

术中所见
:

子宫稍大
,

长有 3个小肌瘤
,

右卵巢萎

缩呈线状
,

左卵巢增大约 30
c m 又 20

。
m 火 20

c
m 囊实性不规则

与左盆壁相粘连
,

放液 2 0 。。 m l
,

完整切除包块及全子宫右附

件
,

手术历时 Z h
。

术后合并肺部感染及心功能障碍
,

病情危重
,

经大力抗感染
,

改善 心功能
,

纠正 电解质紊乱
,

精心护理等措

施
,

并发症基本治愈
.

腹部伤 口 s d 拆线愈合好
,

术后 16 d 康复

出院
,

术后 4年随访病人健在

最后诊断
:

( 1) 左卵巢多房性粘液性囊腺瘤
。

( 2) 子宫内膜

囊腺性增殖症并肌腺瘤
。

( 3) 慢性支气管炎并感染
,

肺气肿
。

讨 论

随着国 民经济的发展和 人民生活条件的改善
,

人均寿命逐

渐提高
。

老年人 口不断增加 L21 ,

老年人的医疗保健间题
,

已日益

受到 人们普遍重视
,

为此对老年病的 医治 要求更高了
,

为保障

老年人的健康长寿
,

积极开展对老年病的治疗
,

包括手术治疗

显得更为重要
。

本病例的报道
,

对于 80 岁以上 高龄妇女手术成

功
,

说明老年病手术虽然并发症多
,

但只要加强手术前充分准

备
,

术后加强管理
、

护理
,

对老年病仍可手术治疗
。
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