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大剂量甲孕酮联合介人治疗多处转移性乳腺癌一例报告

A e a s e r e P o r t o f h i g h d o s e s M P A a n d h e P a t i e a r t e r i a l c h e m o e m b o l i z a t i o n

t h e r a P y f o r m e t a s t a t i e b r e a s t c a n c e r

关华军 式毓温 (第三军医大学新桥医院肿瘤科 ) 6 3。。 3 7

晚期转移性乳腺癌的治疗方法 目前主要是联合化疗和内

分泌治疗 lj[
。

大剂量甲孕酮 ( H D一 M P A )联合肝动脉栓塞化疗

治疗晚期乳腺癌肝脏
,

皮肤
,

淋巴结转移国内文献尚少有报道
,

现报告一例如下
。

临床资料

患者女性
,

51 岁
,

1 9 8 9 年 6 月 22 日因左乳包块 1 月入院
。

体检扣及左锁骨 上
,

左腋下肿大淋 巴结各 2 枚
,

左乳外上象限

一个 4 。
m x s c

m x Z 。
m 包块

。
7 月 7 日乳癌根治术

.

术后病理

诊断
:

单纯型腺癌
,

少数区域粘液腺癌
.

腋窝淋巴结内有癌转移

( 5 / 5 )
,

未做激素受体测定
.

术后服三苯氧胺 40 m g d/ 共 l 年
,

同期放疗及应用 C M F 方案化疗 4 周期
。

C A 方案化疗一周期
.

术后 1 年停经
。
1 9 9 2 年 9 月左颈后及左锁骨上区 出现数个蚕豆

大包块
,
1 9 9 3 年 2 月右锁骨上 区又有数个黄豆大包块

。
2 月 12

日左颈包块活检病理 诊断
:

左颈部纤维脂肪组织 内见转移性

癌
,

形态符合乳腺癌
。

B 超发现肝左叶内 2 个靶 团样 回声
,

直径

分别为 1
.

8 C m
、

1
.

2 。
m

.

C T 发现肝左右叶多个弥散大小不等

转移灶
。

3 月 18 日及 5 月 H 日先后两次肝动脉灌注阿霉素共

1 1 o m g
,

顺铂共 2 2 0 m g 加碘油栓塞
,

同期服 M P A 1 0 0 0 m g /

d
。

1 月后颈部
,

锁骨上包块消退
,

C T 肝脏病灶缩小 20 %
,
2 月

后 B 超未发现肝脏病灶
。

6 月后 C T 肝脏病灶缩小 50 %
。

患者

服 M P A 6 个月及 12 个月时
,

先后 2 次停 M P A
,

停 M P A I 月

后颈部皮肤
,

淋巴结病灶复发
,

再服 M P A 后病灶 又消退
.

随访

至 1 9 9 4年 9月
,
B超仍未发现肝脏病灶

,

患者正常生活 已 18 个月
。

差 .[]
.

M P A 与化疗合用可保护骨髓
,

减轻化疗的不 良反应
。

G u

dn er so n 认为 M P A 能增加肿瘤细胞对化疗的敏感性
,

对 12 4

例 E R 阴性病人随机分成化疗加 M P A
,

单用化疗 2 组
,

结果前

者有效率 73 %
,

后者 49 %
,

尸 < 。
.

0 57 s[J
.

M P A 的疗效与剂量

相关
,

近年大量国外文献报道用大剂量 M P A 可获较佳疗效
。

剂

量 5 0一 3 0 0 m g / 日
,

有效率 < 2 5写
,
5 0 0 m g / m

,

/日 以上
,

有效率

3 0% 一 4 5环 [ , 〕
。

本例患者接受 H D 一 M P A 联合肝动脉栓塞化疗后肝脏转

移灶缩小
,

皮肤
,

淋巴结病变消退
,

食欲改善
,

体重增加
,

无白细

胞减少
.

随访 18 个月
,

患者生存质量好
.

由此提示 H l 〕一 M P A

联合肝动脉栓塞化疗治疗乳腺癌肝脏及软组织转移是有效的
,

毒副作用少
,

患者易于耐受
。

本例患者停服 M P A 后软组织病变

复发
,

提示 M P A 的维持治疗是必需的
。

关链词 乳腺肿瘤
,

肿瘤转移
;
栓塞

,

治疗性
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本例患者在根治术后虽然进行了三苯氧胺
,

放疗及化疗等

治疗
,

但病变进展
,

出现远处转移
.

据报道软组织转移的中位生

存期是 22 ~ 26 个月
,

肝和脑转移是 4 ~ 6个月川
.

肝动脉栓塞化疗是 目前国 内外公认的治疗肝癌的最好的

非手术疗法a[J
。

肝动脉灌注化疗药加碘油栓塞
,

使肿瘤内药物

浓度比周围静脉给药浓度高
,

疗效明显提高
,

全身不良反应减

轻
。

而 M P A 对乳腺癌软组织转移效果较好
,

对内脏转移效果
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