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近年来
,

在急性 脑血管病 ( A C V D ) 脑血循环障碍

特定条件下 内分 泌功能的变化及意义 日渐引起重视
。

有作者报道
“

·

” :
A C v D 患者血浆皮质醇 ( C or ist ol )浓

度及生理节律均显著异常
。

本文采用 R I A 方法
,

同步

监测 7 5 例 A C V D 患者血浆
、

C S F 中 A C T H 与 C o r t i
-

5 01 含量变化
,

同时测定外周血嗜酸性粒细胞计数绝对

值 ( E C 值 )
,

以进一步探讨 A C V D 患者下丘脑一 垂体

一 肾上腺轴 内分泌功能的变化及意 义
,

探索神经系统

病变与内分泌系统
、

免疫系统功能变化之间的内在联系
。

表 一 各组血浆
、

C S F 中 A C T H 含量比较 ( n g / L )

血浆 C S F

分组
I 士

s 工 士
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01
。

资料与方法 表 2 各组血浆
、

C S F 中 C o l沈 15 0 1含量比较年 g / L )

A C V D 住院病人 73 例
,

依据 1 9 8 6 年全国脑血管病学术会

议制定标准明确诊断
,

并经头颅 C T 扫描证实
。

1
.

1 病例分组

1
.

1
.

1 脑出血组
:

28 例
,

男 19 例
,

女 9 例
。

年龄 46 一 82 岁
,

平

均 6 1
.

8 岁
。

1
.

1
.

2 脑梗塞组
:

45 例
,

男 25 例
,

女 20 例
。

年龄 27 一 88 岁
,

平

均 6 3
.

2 岁
。

1
.

1
.

3 正常人组
:

55 例
,

男 31 例
,

女 24 例
。

年龄 19 ~ 42 岁
,

平

均 30
.

6 岁
。

系本院血库健康献血员
。

1
.

1
.

4 非脑血管病组 ( N C V D )
:

3 4 例
,

男 2 5 例
,

女 9 例
。

年龄

2 4一 7 7 岁
,

平均 48 岁
。

系同期住院病人
,

临床除外内分泌和严

重肝
、 ’

肾等疾病
。

1
.

2 标本采集和 浏定

入院次晨 6 :

00 抽空腹肘静脉血 4 m l( 病程 7 d 内 53 例
,

病程 7 d 后 20 例 )
,

低温 (4 ℃ )离心
,

取血浆
;
入院 72 h 内腰穿

.

取 C S F 1 m l (病程 7 d 内 3 5 例
,

病程 7 d 后 2 2 例 )
。

分别注人

加有 E D T A 和抑肤酶的 A C T H 和 C or it so l专用试管
。

入院次

晨 8
:

00 采指血查 E C 值
。

采集标本前禁用激素类药物
。

A C T H R IA 药 盒 由 美 国 洛 杉 矶 D P C 公 司 提 供
;

C or it s ol R I A 药盒由上海生物制品研究所提供
。

操作严格按说

明书进行
。

E C 值按常规方法测定
。

R认 质控指标
:

A C T H 批内变异系数 C V 一 6
.

4 %
,

批间变

异系数 C V = 1 1
.

7 %
;
C

o r t i s o
l 批 内变异系数 C v 一 4

.

2 %
,

批间

变异系数 C V ~ 5
.

8 %
。

血浆 C S F

分组
牙 士 ` 工 士 s

正常人
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脑出血

脑梗塞
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.

9士 3 5
.
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.
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.
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.
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.
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.
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,

#
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·
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;
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,

△
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.
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.
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:
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.
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A C V D 病 程 7 d 后血浆
、

C S F 中 A C T H 含量仅轻度降低 (

P ) 0
.

0 5 ) ;
而血浆

、

C S F 中 C o r t i s o l 含量却明显降低
.

非常显著

低于病程 7 d 内 ( 见附图 )
。
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.
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血浆 脑脊液
`
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’
肾上腺皮质激素

血浆 脑脊液

2 结果 血浆皮质醉

脑出血
、

脑梗塞组血浆
、

C S F 中 A C T H
、

C
o r t is o

l 含 量均非

常显著增高
,

以脑出血组尤为 明显 (见表 1
,

2 )
。

附图 A C V D 血浆
、

C S F 中 A C T H
、

C or ist ol 含量病程 7天

内与 7天后比较
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外周血 E C 值比较
:

脑出血 ( 39
.

3 士 36
.

9 )
、

脑梗塞 ( 44
.

3士

3 6
.

2 )两组外周血 E C 值均 非常显著 低于 N C V D 组 ( 1 1 1
.

0 士

8 1
.

3
,

P < 0
.

0 1 )
。

3 讨论

本文采 用 R I A 方法
,

同步监测 73 例 A C V D 患者

血浆
、

C S F 中 A C T H 与 C o r t i s o l 含量变化
,

探索在 急

性脑血循环障碍应激状态下
,

A C V D 患者下丘脑一垂

体一肾上腺轴功能变化及意义
。

结果发现 A C V D 组血

浆
、

C S F 中 A C T H
、

C o r t i s o l 含量 均不 同程 度显著 增

高
。

提示 A C V D 患者整个机体 内环境紊乱
,

代谢功能

障碍
。

下丘脑一垂体一肾上腺轴是内分泌系统最重要的

组成部分之一
。

血浆中的 A C T H 主要 由垂体前叶嗜碱

细胞分 泌
,

而脑 内的 A C T H 则 主要 来 自下丘 脑 弓状

核
。

A C T H 除促进 肾上腺糖 皮质激 素分泌外
,

还与人

类学习
、

记忆等有关
` 3 ’ 。

C o r it s ol 主要 由肾上腺皮质束

状带分泌
,

脑广泛区域有 C o r t i s ol 及其受体分布
。

C or
-

ist ol 除与机体代谢调节有关外
,

还 与抗 炎
、

免疫等相

关
( `

,

5 ) 。

A C V D 是 中枢神经系统最 严重病损之一
,

在急

性脑血循环障碍
,

脑 缺血或 出血
,

脑水肿
,

颅 内压增高

等病理情况下
,

均可 能直接或间接波及 下丘脑一垂体

一 肾上腺轴
,

使 A C T H
、

C or ist ol 分泌异常
。

有 人发现

脑 出血后 2一 3 d 内死亡者下丘脑核 团处和垂体前 叶

腺细胞肿胀及空泡变性
` 2’ 。

从病理学角度支持以上观点
。

本文发现 A C V D 病程 7 d 后血浆
、

C S F 中 A C T H

与 C or t i s ol 含量 变化不 同步
。

其 确切机制 尚不清楚
。

C or it s ol 分泌除受 A C T H 调节外
,

还受到多种酶类
、

激

素等影响
。

在 A C V D 病 程 7 d 后
,

应激状态渐趋缓解
,

可能 系机体通 过改变有关 酶 类
、

激素调 节 活性
,

使

C or ist ol 分泌趋于正常
。

这对于纠正机体代谢紊乱 状

态可能有益
。

本文发现 A C V D 两组患者外周血 E C 值均 非常

显著 低于 N C V D 组 ( P < 0
.

0 1 )
。

我科 曾测 定 12 。例

A C V D 患者外周血 E C 值
,

发 现多数脑出血和部分脑

血栓患者外周血嗜酸性粒细胞缺乏或减少
.

其减少程

度 与意识障碍程度一致
〔 6 ’ 。

嗜酸性粒 细胞含有 多种酶

类
,

具有 吞噬细菌
、

免疫复 合物
、

肥大细胞颗粒等功能

和移动趋化性
。

故认为嗜酸性粒细胞与限制
、

改变炎症

反应
,

参与机 体免疫过 程有 关
。

A C T H
、

C or ist ol 均有

抑制嗜酸性 粒细胞生成
,

促进其破 坏作用
。

A c v D 患

者 A C T H
、

C o r t i s o l 含量和 E C 值变化
,

可能影响到J患

者机体免疫功能
,

与疾病发展
、

转归等病生机制有密切

内在联系
。

本研究对加强 A C V D 临床整体防治有积极意义
。

关链词 血管疾病
;
促肾上腺皮质激素

;
皮质醇

` :

嗜酸性

粒细胞
’

中图法分类号 R 7 43
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妊娠高血压综合征患者的脂质过氧化物及抗氧化剂的水平变化

余 江 何世荣 (第三军医大学西南医院妇产科 ) 6 3 。。 3 8

自由基理论 已渗透到 许多学科研究领域
,

自由基

反应与疾病的发生关系已成为生物 医学中的一个新课

题
。

本文 旨在探讨脂质超氧化物 ( L P O )及超氧化物歧

化酶 (S O D )和 V :

在妊娠高血压综合征中的变化及作用


