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垂体瘤和颅咽管瘤所致视力障碍的误诊分析

O P t o e a l d i s t u r l a n e e o c c u r i n g w i t h P i t u i t a n g e a n d e r a n i o P h a r y n g e a l t u -

n 1 0 r s

陈玉珍 (第三军医大学新桥医院眼科 ) 6 3 0 0 3 7

垂体瘤和颅咽管瘤
,

如果以视力障碍为主要的最

初症状
,

甚易误诊
。

我院眼科 自1 9 6 4年以来共收治垂体

瘤 39 例
,

颅咽管瘤 16 例
,

其 中以视力障碍为首发症状者

分别为 16 例 ( 32 只眼 )和 7例 ( 14 只眼 )
。

未能及时确诊者

13 例 ( 56
.

5% )
,

有的甚至长达 4年之久
。

现就具有视力

障碍的垂体瘤和颅咽管瘤的误诊原因讨论如下
。

临床资料

1
.

1 一般 资料

垂体瘤
:

男性 10 例
,

女性 6例
;

颅咽管瘤
:

男性 2例
,

女性 5例
。

年龄
:

垂体瘤 1 3~ 5 6岁 (平均 3 6岁 ) ;
颅咽管瘤 1 0 ~ 6 5岁 (平均 3 2

岁 )
.

病程
:
0

.

5~ 7 2月 (其中 0
.

5和 3 6月者各 s例 )
.

1
.

2 眼科检查 ( 见表 l
、

2
、

3 )

咽管瘤 3例施行脑室造具
.
垂体瘤 2例和颅咽管瘤 l例做头颅 C T

检查
,

以上检查均发现蝶鞍区有占位性病变
。

1
.

4 病理诊断

本组均经手术摘除肿瘤
,

送病理检查
。

结果
:

垂体瘤 16 例

中
,

嫌色腺瘤 12 例
,

混 合型 2例
,

恶性垂体腺瘤 l例
,

嗜酸性伴嫌

色腺瘤 1例
;
颅咽管瘤 7例

。

1
.

5 误诊情况

本组首诊时误诊 13 例 (误诊率 56
.

5% )
,

其中将垂体瘤 7例

误诊为球后视神经炎 3例
,

双 屈光不正 2例
,

双慢性单纯性青光

眼 l例
,

双视神经萎缩 1例
,

感 冒 l例
.

颅咽管瘤 6例误诊为中心视

网膜炎
、

球后视径炎各 1例
,

青光眼 1例
,

双屈光不 正弱视 3例
。

表 l 垂体疙和颅咽管瘤所致视力改变

眼只数 无光感 光感 眼前指数 0
.

0 2 0
.

2 不详

垂 体 瘤

颅瘤管瘤

3 2

14

表 2 垂体瘤和颅咽管瘤所致的视野缺损

眼只数 正 常 顺偏盲
谈 缩小 无光感 不详

垂 体 瘤

颅 咽管瘤

3 2

1 4

炭
:

一眼 者
,

另眼偏盲者 垂体瘤 9例 颅咽 管瘤 3例
。

表 3 垂体瘤和颅咽管瘤眼底改变

眼只数 正常 黄斑水肿 乳头水肿 乳 头变白

垂 体 瘤

颅咽管瘤

3 2

14

.

3 特殊检查

本组垂体瘤 16 例和颅咽管瘤 4例施行 X 线头颅平片
.

结果
:

垂体瘤者均发现蝶鞍扩大 ,颅咽管瘤者均无扩大
,

只有一例为

蝶鞍钙化
.

另有垂体瘤 15 例和颅咽管瘤 5例施行颈 A 造撰术
,

颅

2 讨论

蝶鞍 区肿瘤
,

因其解剖位置 的特 点
,

常侵压视交

叉
,

患者常诉视力障碍而首诊于眼科 lj[
。

我院收治垂体

瘤 39 例
,

颅咽管瘤 16 例
,

以视力减退为首发症状者 23 例

( 4 1
.

8% )
。

而其中 13 例误诊 (误诊率
:

56
.

5% )
,

这当中

垂体瘤 7例
,

颅咽管瘤 6例
,

大多误诊为球后视神经炎
,

中心性视网膜炎
,

双屈光不正和青光眼等
。

因此
,

当眼

科医生遇到视力下降的患者
,

千万不可轻率地仅用球

后视神经炎
,

视神经萎缩或中心性视网膜炎等来解释
,

应有神经眼科知识
,

对蝶鞍区肿瘤所产生的眼部症状

有足够的认识
,

检查要仔细
,

要考虑全身情况
,

配合作

内分泌同位素检查
,

除外鞍区占位病变必须检查视野
,

同时行蝶鞍区 X 线摄片
,

必要时行 C T 检查图
。

本组中

有 3例垂体瘤
,

最初误诊 为球后视神炎
: 1例误诊给半

月
,

确诊为垂体瘤时眼底正常
,

双颗侧偏盲
,

术后视力

达 1
.

2
,

视野恢复正常
; 另 2例 由于误诊时间长达 46 月

,

确诊为垂体瘤时眼底呈视神经萎缩的改变
,

双颗侧偏

盲
,

术后视力仅略有改善
,

视野扩大 5
。 。

这 说明尽早确

诊
,

对患者视力恢复非常重要
。

鞍区肿瘤常可出现眼底改变
,

视 力减退和视野改

变
L3 ’ ,

而视野改变在视路疾患的诊断上有特别意义
。

由

于视纤维在视路各段的特殊排列
,

在各段不同位置的

病变将形成一定形态的视野缺损
,

使我们可以由测得
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的视野变化来推测视路与其 周围组织的改变及其位

置
。

本组报告 23 例 46 只眼
,

其中 23 只眼均典型的颜侧偏

盲视野改变
,

提示了颅 内占位病变的可能位置
,

因此
,

为了早期诊断和减少误诊
,

对于出现视力障碍患者应

将视野检查列为常规
,

它对诊断垂体瘤和颅咽管瘤有

重要价值
。

对眼底改变
,

一般地说
,

视乳头水肿对于诊断颅内

疾病具有重要意义
〔̀ 〕 。

作者认为尽管引起原发性或继

发性视神经萎缩的原因很多 (如感染
、

外伤
、

中毒
、

营养

不 良等 )
,

但其重要原因还应包括颅 内疾病
。

本组 23 例

蝶鞍区肿瘤就有 19 例 ( 30 只眼 )表现为视神经萎缩的眼

底改变
。

蝶鞍 区肿瘤早期病变可出现视野改变
,

尤以颖侧

偏盲为典型
。

所以对出现不同程度的视力障碍病人
,

检

查视野显得非常重要
。

配合以 C T 检查
、

磁共振检查等

手段
,

对于确诊蝶鞍区肿瘤也是必要 的
。

关键词 视力障碍
;
误诊

中图法分类号 R 7 74
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乙肝疫苗接种人群筛检方案实验研究

S t u d y o f s c h e m e s f o r s e r e e n i n g P o P u l a t i o n t o b e i n o c u l a t e d a g a i n s t v i r a l

h e P a t i t i s B

张 凌 薛国文 孙华明 吴玉章 杜凤范
.

辛谊
.

(第三军医大学预防医学系流行病学教研室 ) 6 3 0 0 3 8

接种乙肝疫苗是 目前消灭乙 型病毒性肝炎
,

提高

人群免疫水平的最佳方法
。

但由于 目前采用的血源性

乙肝疫苗价格昂贵
,

特别在广大农村地 区推广乙肝疫

苗普种经济上难以承担
。

因此
,

有必要对疫苗接种对象

进行筛检
。

为探讨接种对象的筛检最佳方案
,

本文 以实

验数据证实它的可靠性和推广的意义
。

l 材料与方法

1
.

1 实验对象

某工厂工人
,

部队院校 工作人员和农 民
,

无注射 乙肝疫苗

史
,

年龄 20 ~ 60 岁
,

每人抽血 3 m l
,

血清 一 20 ℃ 保存
。

1
.

2 试剂及仅器

E L is A
:

H B s
A 只

、

抗
一

H B s
、

抗
一

H cB 药盒
;
上海科华生物公

司生产
.

批号
:

9 2 0 1 0 1 0
,
9 2 0 9 2 0

,
9 2 0 9 1 0

,

R IA
:

抗
一

H BS
、

抗
一

H c13

药盒 ; 北方免疫研究所生产
,

批号
:

92 一 n 一 。2
,
9 2一 n 一 28

,

D G 一 3 0 2 2酶联免疫检测仪
,

华东电子管厂生产
.

下一 免疫计数

器
,

国营二六二厂生产
。

1
.

3 方法

检测方法及结果判定按药盒说明书
.

疫苗费用从 目前市场

最低价计算 18 元 /人份
,

每人 份检测费按我校附属医院费用计

算
,
H B s A g

、

抗
一

H lk 各 4元
,

抗守 I B、 5元
。

2 结果

9 0 5例 筛检对 象 中 H B v 感 染 者共 4 4 6例
,

总感 染 率

49
.

28 %
。

感染者全部为单项或二项阳性
,

未见有三项同时阳性

者
.

见表 l
。

表 1 905 例筛检人群 H B v 感染三项指标阳性率

H B s A g 抗
一

H B
、

抗
一

H cB H B
s
A g 抗

一

H玫 抗
一
H B

、

抗
一
H lk

阳性例数

阳性率 ( % )

总计

4 4 6

24
.

5 3 1 0
.

5 0 4 9
.

2 8
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