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肝胆系统疾病血清 y 一 G G T P 的改变

T h e c h a n g e s o f g a m m a 一

G G T P i n h e P a t o b i l i a r y d i s e a s e

周 活
`

薛 强 (第三军医大学西南 医院检验科 ) 6 3 0 0 3 8

血清中 y 一谷氨酸基转移酶 (下一 G G T )P 主要来 自肝脏
.

故

在肝胆系统疾病时
,

血清 下一 G G T P 活力增高
.

为探讨其应用价

值
,

笔者对 241 例肝胆系统疾病及 55 例其它疾病和 52 例健康

成人血清中 y 一 G G T P 活性进行检测
,

现将结果报告如下
:

1 材料及方法

1
.

1 观察对象

均为门诊及住院病人
。

其中肝胆系统疾病 2 41 例 ;其它疾

病 55 例
;
健康成人 52 例

。

1
.

2 测定方法

按生物化学及检验技术介绍的比色法测定 lL]
,

正常参考值

范围为 4 o u
以下

.

同时测定肝炎
、

肝硬化患者 18 5 例
,

有 13 6 例 S A C T 增高

( > 35 U )
。

正常者有 49 例
,

而 下一 G G T P 增高者有 94 例
.

二者

间差异非常显著 ( 尸 < 。
.

01 )

了一 G G T P 增高的幅度以肝癌
、

胆石症较为突出 , 49 例中 下

一 G G T P > Z o o u
者占 6 9

.

1 0 %
.

其它病例中> Z o o u

者为数较

少
。

表 2 各类肝炎 y一 G G T P 检测结果

临床分型 例数 增高数 (百分率 ) 了 士
,

急性黄疽型肝炎

急性无黄疽型肝炎

8 2

l 8

6 0 ( 7 3
.

1 7 ) 64
.

2士 4 3
.

9

4 8
.

1士 1 0
.

5 2
.

7士 2 4
.
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2 结果及讨论

肝胆系统疾病增高率为 58
.

92 %
,

显著高于其它疾病 ( 尸

< 。
.

0 1 )
,

其增高率依次为肝癌
、

胆 石症
、

肝炎
、

肝硬化及胆囊

炎
,
结果见表 l

。

22

48

7 ( 3 8
.

8 8 )

1 0 ( 4 5
.

4 5 )

1 0 ( 20
.

8 3 ) 4 2
.

4士 2 9
.

8

表 1 下一 G G T P 检测结果

临床分类

肝 炎

肝 癌

肝 硬 化

胆 石 症

胆 囊 炎

其它疾病

正常对照

例数 增高数 ( % ) 王 士 s

1 7 0

l l

l 5

3 8

7

5 5

5 2

8 7

l l

7

( 5 1
.

17 ) 7 9
.

1士 5 4

( 10 0
.

0 0 ) 3 7 8
.

7士 1 20

( 4 6
.

6 7 ) 6 2
.

7士 4 8
.
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本文结果表明
:

①肝胆系统疾病 下一 G G T P 增高率均大于

其它疾病组
,

且增高幅度大
。

②肝癌
、

胆石症的 下一 G G T P 增高

较突出
。

③肝炎分型中以急性黄疽型肝炎 y 一 G G T P 增高者为

多
,

而慢迁肝虽然 7 一 G G T P 增高率低
,

但其参考价值仍优于

S A L T
.

④下一 G G T P 对肝癌的诊断无特异性
,

但本文资料表明
:

所有肝癌患者 y 一 G G T P 活性均明显升高
,

故在临床上作为重

要的诊断依据川
.

关键词 肝胆疾病
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.
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肝炎患者 170 例
,

其中急性黄疽性肝炎 y 一 G G T P 增高者
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.
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;
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。
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神经根假性纤维瘤一例报告
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患者
,

男
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49 岁
,

工人
,

住院号 1 7 7 3 9 3
。

腰及左下肢酸痛 2

年
,

加重 l 周
。

1 9 9 1 年下腰部扭伤
,

出现腰及左下肢痛
,

经卧床

休息 3 周缓解
,

后体力劳动时腰及左下肢酸痛
,

休息能缓解
,

人

院前 l 周加重
,

不能缓解
。
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