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纤结镜检查对各症状的诊断价值 (附 1 4 6 7例资料分析 )
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1 9 8 0年 1月至 1 9 9 1年 7月
,

共完成纤结镜检查 1 4 6 7 1 4 6 7例均为门诊或住院患者
。

其中男性 823 例
,

女性 644 例
。

例
。

本文分析纤结镜检查对各症状的诊断价值
,

为纤结 年龄 4一 78 岁
。

以症状或主要症状分为便血
、

腹痛
、

腹痛腹泻 (腹

镜检查的临床选择提供依据
。

泻 )
、

腹泻与便秘交替 (交替 )
、

便秘
、

腹胀
、

大便变细 (便细 )
、

肛

门坠胀 (坠胀 )
、

大肠癌切除术后 (术后 )及其它症状等小组
。

各
1 临床资料与结果 组检查结果见附表

。

附表 各症状组纤结镜检查结果
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讨论

14 6 7例纤结镜检查结果显示 7 74 例 ( 5 2
.

8% )粘膜

未见明显异常
,

非特异性慢性 炎症 3 33 例 ( 22
.

7% )
,

其

次肠息肉21 8例 ( 1 4
.

9% )及大肠癌 96 例 (6
.

5 % )
。

四项

合计占总数 96
.

9%
,

是纤结镜检查四大最常见的结果
。

因腹痛腹泻作纤结镜检查的有 4 46 例
,

占总检查人

数 30
.

4%
。

是纤结镜检查最常见的原因
。

检查结果 2 78

例 ( 6 2
.

4 % ) 正常
,

明显高 于全 组 的 5 2
.

8 % ( P <

0
.

0 1 )
,

肠癌及息肉的检出率分别为 0
.

7%及 9
.

0 %均显

著低于全组 的 6
.

5%及 14
.

9% ( 尸 均 < 。
.

01 )
。

尤 其是

腹痛腹泻病史在 2年以上者
,

正常及慢性结肠直肠炎患

者占 9 0% 以上
,

无一例恶性肿瘤
。

便血是纤结镜检查的重要原因
。

本组有 43 5例
,

占

第二位
。

其病变检 出率高
。

肠癌 63 例
,

息肉 1 12 例
,

两

者 占 40
.

2%
。

显著高于无便血组的 13
.

5% ( P < 。
.

0 1 )
。

便血组中慢乙直患者 68 例 ( 15
.

6% )
。

表现为间断

大便次数增多
,

软便或糊状便
,

粘液增加
,

内含鲜红或

暗红血丝
,

常伴肛门坠胀感
。

临床上需与乙状结肠直肠

癌鉴别
。

患者思想负担重
。

纤结镜检查对明确诊断
.

排

除肿瘤有重要意义
。

一般来说便血颜色与出血部位高低有关
。

但从本

资料可见
,

少数升结肠癌及 回盲部病变患者可有黑便
,

而某些上消化道 出血可有暗红色血便
。

有些直肠甚至

乙状结肠息肉及癌患者可有鲜血便
,

便后滴血等表现
。

此外有些患者对鲜血
,

暗红 色血
、

果酱样及黑便等概念

掌握不一
,

诉述易有 出入
。

往往把果酱样说成黑便
、

暗

红 色血说成鲜血便
。

因此凡有便血者均应作纤结镜检

查 } ’ 。

癌检出率与便血病史密切相关
。

全小组共检出肠

癌 6 3例
.

病史小于 2年的有 61 例 ( 96
.

8% )
。

反复便血 2年

以上者
,

大多为 良性病变
。

因此纤结镜检查对便血病史

短的患者尤其重要
。

大肠癌术后纤结镜检查的意 义早

有报道
。

本组 29 例大肠癌术后患者
,

4例癌复发
,

9例发
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纤结镜检查对各症状的诊断价值 (附 1 4 6 7例资料分析 )
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1 9 8 0年 1月至 1 9 9 1年 7月
,

共完成纤结镜检查 1 4 6 7 1 4 6 7例均为门诊或住院患者
。

其中男性 823 例
,

女性 644 例
。

例
。

本文分析纤结镜检查对各症状的诊断价值
,

为纤结 年龄 4一 78 岁
。

以症状或主要症状分为便血
、

腹痛
、

腹痛腹泻 (腹

镜检查的临床选择提供依据
。

泻 )
、

腹泻与便秘交替 (交替 )
、

便秘
、

腹胀
、

大便变细 (便细 )
、

肛

门坠胀 (坠胀 )
、

大肠癌切除术后 (术后 )及其它症状等小组
。

各
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。
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,
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