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脾切除后红细胞形态与变形性变化的实验观察
’

葛海燕 (第三军医大学新桥医院肝胆外科 ) 6 3。 。 3 7

提 要 本文观察了脾切除后红 细胞形态与变形性的变化
,

发现尽管切脾后部分红细胞形态发 生明显

变化
,

但其变形性并无显著异常 ( 尸 > 。
.

05 )
。

作者认为异形红细胞的增多反映了脾脏过滤作用的损害
,

但并

不预 示着血流质量的显著下降
。
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脾切除对红细胞形态与功能的影响引起

了作者们的重视
,

发现脾切除后周围血 中痘痕红细胞

明显增多 〔 ,
「 ,

而且部分红细胞具有明显的异形性 ` ’
一

。

为

了进一步 了解这些 形态改变对红细 胞功能的影响程

度
,

作者测定了脾切除后红细胞变形性的变化
,

发现与

文献报道不尽一致
,

现将结果报道如下
。

材料与方法 时-一 a
叫

一肉

1
.

1 实验动物

取新西兰免 24 只
,

随机分成 3 组
,

每组 8 只
。

A
.

正常对照

组
; B

.

手术对照 组
,

用 。
.

38 % 戊 巴 比妥钠针腹腔 内麻醉
,

腹部

剃毛
,

碘酒
、

酒精消毒
,

左上腹做 一个 约 2 C
m 长切 口

.

将脾脏提

至切 口外
,

随即送 回原 处
,

关腹
; C

.

脾切除组
.

手术过程与 B 组

相同
,

进腹后切除全脾 (如有副脾 一并切除 )
。

各组动物 实验前

后饲养条件一致
。

1
.

2 红细胞扫 描电镜观察 , 2

1
.

3 红细胞变 形性 .Nl 定

采用激光衍射法 ( B L 88 一 C 型红 细胞变形仪
.

夭津华新 医

疗器械厂制造 )
,

取肝素抗凝血 10 川
,

加入 预热 至 37 C 的右旋

糖配 ( T 4 0 0
,
S w e

d
e n )悬液中

,

混 匀
,

倒 入衍射仪外杯内
.

插入 内

杯
。

选取 5 0
、

1 0 0
、

2 0 0
、

3 0 0 N / m
,

4 个切应力档位
.

并拍摄红细

胞在不同切应力下变形后 的激光衍射图
。

测量衍射图横轴 ( a )

和长轴 b( )的长度
,

以长短轴之 比 (b / a ) 表示红细胞在外力作用

下变形性 (即变形指数 D l 一 b a/ ) 的大小
,

D l 值越大
.

红细胞变

形性越好
,

反之
,

则变形性越差 (如附图 )
。

附图 红细胞变形性示意图
( A

:

元切 应 力时
; B

:

加载切应 力时 )

F 19 R e d b l o o d c e l l d e f o r
m

a b i l i ty

( A
:

N o s h 护 a r s r r e s s ; B
:

H
a v e s h e a r s t r e s s

各 组动物分别在 实验前和手术后 4 个 月时从耳静脉抽血

测定上述指标
,

形态学改变以图表示
,

计量指标进行统计学 处理
。

2 结果

2
.

1 形 态学观察

切脾前各组动物的 红细胞大小一致
,

表面光滑
,

呈典型的

双面凹盘状结构
,

而 切脾后细胞 呈明显的异形性
,

细胞大小不

一形 态不规 则
,

有的细胞表 面出现半球形隆起
,

而正 常对 照组

与手术对照组仍与术前一致 2LJ
,

提示切脾后吞噬过滤作用 已受

损害
。

2
.

2 红细胞 变形性 改变 ( 见附表 )

附表 脾切除后红细胞变形性改变 ( 了 士 , )

T a b l e C h a n g e s o f r e d b l o o d e e l l d e f o r n 一a b i l i t y a f t e r s P l e n e c t o m y ( j 士 s )
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.
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.
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.
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.
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上述结果表明
,

无论切应力大小
,

切脾后红细胞变形性均

无显著改变
。

3 讨论

脾脏是机体最大的周围淋 巴器官
,

具有多方面的

生理机能
,

其 中吞噬过滤作用早 已被作者们肯定
。

脾脏

独特的组织学结构 (脾索
、

脾窦 )和丰富的巨噬细胞
,

使

脾脏能够吞噬过滤衰老
、

损伤或异形 的红细胞
、

侵入血

流的细菌等抗原物质和异物颗粒
,

构成 了血液循环通

路上的一道重要的过滤屏障
。

因此
,

脾切除后
,

外周血

中就会出现 H o w e l l一 J o l l y 小体
、

H e i n z

小体和痘痕红

细胞 「̀二。

作者通过扫描电镜观察到切脾后红细胞的改

变极为明显
,

可以出现不规则形
、

大小不一
、

中央凹盘

消失和膜表面半球形隆起等多种异形的红细胞
〔2〕反映

了脾脏具有维持血细胞的正常形 态的生理功能
。

在形态学观察的同时
,

脾切除对红细胞功能的影

响也受到作者们的重视
。

陈氏 3j[ 脾后全血粘度 (主要在

高切变率下 )显著升高
,

认为脾脏不但对血液的有形成

分 (红细胞
、

血小板 )形态与数量有一定的调控作用
,

还

影响其流变状态
。

而曹氏 〔` 〕报道切脾后血液粘度升高
,

但红细胞变形的改变并不一致
。

根据血液流变学原理
,

全血粘度 (响 )是一个综合性指标
,

它既反映血液的浓

稠性和聚集性
,

也反映出红细胞的变形性 (刚性 )
,

在低

切变率下测出的粘度部分反映红细胞和血小板的聚集

性
,

在高切变率下测出的粘度部分反映红细胞的变形

性
。

但这些都是宏观 的观察
,

还不能令人满意地反映内

在改变
LS 。

红细胞变形是血液流动的主要决定因素之一
,

红

细胞变形好坏是血液循环优劣的关键因素
LS二 ,

因此
,

测

定红细胞变形性具有重要的临床价值
。

为了深入了解

切脾后红细胞形态变化与变形性 的关系
,

本文应用激

光衍射法观察了切脾后红细胞变形能 力的变化
,

发现

尽管切脾后红细胞形 态具有 明显改变
,

但是
,

变形性

(刚性 )并没有显著改变
。

提示切脾后血液粘稠性增加

的原因可能不在红细胞变形性的异常
。

部分红细胞形

态的改变
,

并没有影响机体全血红细胞变形性
。

由于本

文 以新西兰兔为观察对象
,

故不能完全等同于人类患

者
,

对于人类催患脾切除者红细胞变形性 的变化还有

待继续研究
。
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