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H a r r i s 苏木素染色液的最佳 p H 值

龚茜芬 (第三军医大学预防医学系劳动卫生学教研室 ) 6 3。。3 8

在 H E 染色中
,

苏木素和伊红是两个最关键的染

液
,

特别是苏木素染色 的好坏
,

是 H E 染色成败 的关

键「习
,

而常规染色 中
,

不注重 p H 值的高低
。

作者经过

多年反复实验
,

得 出适 当的 p H 值直接决定着染色的

质量
,

特别对初学者
,

用此方法
,

可取得 良好的效果
。

时间过长
,

也不发生过染现象
。

切片两年后观察
,

其颜色鲜艳
,

层次清晰
,

无褪色现象
。

讨论

材料与方法

1
.

1 取材
、

固定

本实验取肝
、

肾
、

心
、

脑
、

肺组织各两块用 10 %的福尔马林

液固定
、

脱水
、

石蜡包埋
、

切片
。

1
.

2 实验方法

1
.

2
.

1 配制 H ar ir 。

苏木素染液
,

由 p H 计测 p H 值为 2
.

79
。

1
.

2
.

2 取配制好 H a r r i s 苏木素 1 0 0 m l 各 6 份
,

分另1J直于 6 只

烧杯中
,

加入适量的 1 n
m ol / L H CI

,

通过 p H 计测定
,

调节苏木

素的 p H 值分别为 0
.
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3 实验配制

1 0 0 m l H
a r r i s

苏木素+ 3 0 m l 1 n
m

o
l / L 的 H C I

.

由 p H 计

测得
,

其苏木素 p H 为 1
.

2
。

将同一组织切片
,

经脱蜡
、

水洗
、

蒸馏水洗
,

分别置于上述

不同 p H 值的苏木素染液中
,

经不同时间染色
。

本实验设有 5
、

1 0
、
2 0

、
3 0 m in 四个不同时间

。

结果

2
.

1 当 p H毛 0
.

6时
,

细胞核不着色
;

2
.

2 当 p H ( 0
.

8时
,

细胞核着浅蓝色
,

不易看清
;

2
.

3 当 pH簇 1
.

。时
,

细胞核蓝色
,

较清晰
,

而且背景无色
;

2
.

4 当 p H ~ 1
.

2时
,

细胞核蓝色
,

清晰
,

背景无色
;

2
.

5 当 p H ) 1
.

3时
,

细胞核深蓝色
,

背景浅灰色
.

2
.

6 当 p H ) 1
.

4时
,

细胞核深蓝色
,

背景深灰色
;

所以
,

经反复试验
,

证明当苏木素的 p H 值控制在 1
.

0 ~ 1
.

2

时
,

时间在 1 0 m in 以上
,

细胞核蓝色
,

层次清晰
,

背景无色
,

而且

当苏木素染液 p H 控制在 1
.

0一 1
.

2时
,

切片染色

效果理想
,

而且有不分化
,

不过染的优点
。

组织切 片经

p H 为 1
.

2的苏木素染液后
,

直接水洗
,

再行伊红染色
,

颜色鲜明
、

对比协调
、

层次清晰
。

但实验发现
,

苏木素染

液经一个月后
,

它的 p H 值由1
.

2下降到 1
.

0
,

即 p H 值

微有下降
。

所 以
,

每隔一个月调整一次苏木素染液 的

p H 值为 1
.

0一 一 2
,

是非常必要的
。

本实验提示
,

在平时工作中
,

应防止苏木素染液污

染
,

尽可能保持其适 当的 p H 值
。

所以
,

组织切片在进

入苏木素染液前
,

必须经蒸馏水洗干净
,

否则对苏木素

染液的 p H 值有影响
。

总之
,

保持 H a r r is 苏木素染液的

p H 值是染色的关键环节
。

据文献记载
,

苏木素染液是碱性染料川
,

而实验测

得的 p H 值偏酸性
,

所以
,

此实验原理还不清楚
。

推测

此反应与化学反应和等电点有关
。

因为加入 1 n m ol / L

的 H C I改变了苏木素 p H 值
,

阴
、

阳离子的结合也随之

改变
,

但确切原理需进一步研究
。
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