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氟呱酸滴丸治疗急
、

慢性中耳炎疗效观察

刘眼记 范文汉 赵洪进 (第三军医大学西南医院耳鼻喉科 ) 6 3 。。 3 8

急
、

慢性 中耳炎是耳科常见病
,

我科 1 9 9 1年 4月

~ 1 9 9 2年 8月以氟呱酸滴丸治疗急
、

慢性 中耳炎 58

例
,

将资料较完整的 50 例分析如下
:

酸滴丸 1 ~ 2粒
,

3~ s d 复诊
,

如仍有脓
,

还可继续放

置
。

2 治疗效果

临床资料

5 0例中男性 28 例
,

女性 22 例
,

年龄最小 5岁
,

最大

46 岁
,

平均 25 岁
,
病程 3 d ~ 15 年

.

检查
:

单纯鼓膜充

血 5例
,

鼓膜紧张部穿孔
、

溢脓 42 例
,

其中慢性中耳炎

急性发作 33 例
,
乳突根治术后中耳乳突腔积脓 3例

。

脓液培养 34 例
,

其中肺炎球菌 19 例
,

缘脓杆菌 5例
,

大

肠杆菌 4例
,

溶血性链名球菌 2例
,

变形杆菌 2例
,

金黄

色葡萄球菌 1例
,

无细菌生长 1例
。

1
.

1 处方组成

由我院药局通过筛选载体基质
,

处方设计及反

复试制
,

确定处方组成为
:

氟呱酸和基质混匀后制成

丸剂
,

每丸平均重 30 m g
,

含氟呱酸 7m g
。

1
.

2 治疗才法

将外耳道
、

中耳腔或乳突腔分泌物揩净
,

置氟呱

2
.

1 评定疗效标准

.2 L I 痊愈
:

局部炎症消失
,

流脓停止
。

2
.

1
.

2 好转
:

局 部炎症减轻
,

流脓明显减少
。

.2 L 3 无效 ,症状和体征无改善
。

2
.

2 疗 效

5 0例中
,

放置 1次 2 1例
,
2次2 3例

,
3次 6例

。

痊愈 4 1

例 ( 5 2环 )
,

好转 8例 ( 1 6 % )
,

无效 l 例 ( 2 % )
,

总有效率

9 8 %
。

3 典型病例

例 1 患者女
,

36 岁
。

因胆脂瘤型中耳乳突炎行

乳突根治术
,

术后中耳乳突腔长期流脓
,

脓液培养

为绿脓杆菌
,

用 3%双氧水揩拭后
,

中耳乳突术腔放
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很差
,

值得重视
,

其发生机理 尚未完全阐 明
,

仍需进一步研究
。
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置氟呱酸滴丸两丸
,
3 d 后复查

,

脓液明显减少
,

继续

放置 2 次
,

脓液消失
。

例 2 患者男
,

25 岁
。

因慢性中耳炎急性发作
,

检查鼓膜紧张部大穿孔
,

鼓室有较多粘脓
,

曾肌注青

霉素 3d
,

疗效不佳
,

脓液培养为大肠杆菌
,

中耳腔放

置氟呱酸滴丸 2 次
,

每次两丸
,

脓液消失
。

急
、

慢性中耳炎是临床常见病
,

以往多采用滴耳

液
.

及口服或肌注抗菌素治疗
,

疗效较差
,

我们采用广

谱高效抗菌药一氟呱酸滴丸
,

它具有局部用药浓度

低
、

速效
、

作用持久
、

携带方便
、

用药次数少等优点
,

还可避免 口服剂的胃肠道反应
,

值得推广应用
。

关键词 中耳炎 /存物疗法 ;氟呱酸滴丸
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急
、

慢性化脓性中耳炎常为混合性感染
,

由于抗

菌素的广泛应用
,

抗药菌株不断增加
.

本文 34 例脓

液培养及药物敏感试验
,

提示对氟呱酸极度敏感者

25 例
,

占 7 3
.

5%
;

中度敏感者 4 例
,

占 n
.

8 %
,
未发

现对氟呱酸有耐药菌株
。
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