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锌对大鼠免疫器官细胞周期的影响

徐迪雄 吴嘉惠 魏 文
.

(第三军医大学西南医院儿科 ) 6 3 0 0 3 8

提 要 在本实验中观察到缺锌 ( Z D )组大鼠胸腺
、

脾脏及骨髓细胞中
,

静止期 ( G。
/ G

l

期 )细胞 明显增

多
,

增殖期 (S + G
: + M 期 )细胞明显减少

,

与配对 (P F )组及 自由喂养 (A L )组相比有非常显著的差异
,

缺锌补

锌 (z D + A L )组达正常水平
。

表明缺锌使免疫器官细胞周期正常进行受阻
,

抑制了免疫器官细胞增殖分化
,

从

而降低了机体免疫功能
。
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锌是机体必需的微量元素之一
,

在机体 内的含量

仅次于铁而占第二位
。

锌对机体正常免疫功能维持具

有重要作用
。

有关锌对免疫器官细胞周期影响的研究

国内外报道较少
。

通过建立缺锌大鼠模型
,

应用流式细

胞术 ( F l o w 。 y t o m e t r y ,

F e M ) 方法
,

观察了缺锌对胸

腺
、

脾脏及骨髓细胞周期的影响
,

进一步阐明了缺锌对

免疫器官细胞增殖分化影响的机理
,

为临床上缺锌防

治提供理论参考及依据
。

2 结果

2
.

1 缺锌对外周血 白细胞数的影响

Z D 组白细胞 总数及淋巴细胞数均非常显著地低于 P F 及

A L 组
,

Z D + A I
J

组达正常水平
。

见表
一

1
.

表 1 缺锌对外周血白细胞数的影响仕士
: )
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1 材料与方法 l 0

l 0

1
.

1 动物模型建立

由本校实验动物中心提供的纯系 W ist a r 健康临产孕鼠 8

只
,

随机分为二组
,

产仔后分别饲 以缺锌饲料 (参考 lF an ag an

配方 1[]
,

锌含量小于 0
.

30 8 拌m ol / g )正常锌饲料 (在缺锌饲料中

加入硫酸锌
,

使其含锌量为 巧
.

4 产m ol / g )
。

仔鼠由母鼠授乳至

28 d 后断奶并分笼
。

严格控制环境中锌污染
。

缺锌饲料组仔鼠

共 20 只
,

继续进食缺锌饲料 3 周后半数活杀
,

余半数作缺锌恢

复试验
,

进食正常锌饲料 2 周后活杀
。

正常锌饲料喂养组仔鼠

分为自由喂养组 10 只
,

自由进食正常锌饲料 ,缺锌配对组 10

只
,

进食正常锌饲料
,

进食量控制为缺锌组大鼠前一天进食量
。

于 50 日龄处死大鼠进行各项指标测定
。

1
.

2 单细胞悬液制 备

胸腺
、

脾脏及骨髓细胞悬液制备方法参见文献 〔幻
.

将用

oC
n A 刺激培养的脾淋 巴细胞用淋巴细胞分离液分出单核细

胞
。

调细胞浓度为 1义 1护 /m l
,

单细胞悬液入 75 环冷乙醇固定
。

1
.

3 细胞周期浏定

将乙 醇固 定的单细胞悬液离心去上 清
,

P B S 液洗 2 遍
,

R N A 酶 消化
,

碘 化 丙 咤 ( IP
,

50 拜g /m l) 染 色
,

流式 细胞 仪

( F A C S一 4 4 。型
,

U S A )测细 胞周期
,

测量结果以频道分布组方

图表示
,

每个样品收集约 1 万个细胞
,

计算机处理后计算细胞

周期中 G
。

/ G
, 、

S
、

G
: /M 期百分比

。

A L

ZD + A」
J

1 0

1 0

8
.

0 4士 1
.

3 5

1 3
.

7 4士 2
.

7 8 *

1 3
.

6 7士 2
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6 4*

1 3
.

7 8士 3
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3 1*

4
.

3 2士 0
.

2 7 4

1 0
.

4 0士 3
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9 6 *

9
.

74士 3
.

3 1 *

zD即

1 0
.

2 0士 4
.

0 1 *
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2 缺锌对胸腺
、

脾脏及 骨髓细胞周期的影响

Z D 组胸腺
、

脾脏及骨髓静止期细胞 ( G 。
/G

l

期 )非常显著地

高于 P F
、

A L 及 Z D + A L 组
,

而增殖期细胞 (S + G
Z + M 期 )

及增殖指数均非常显著地低于 P F
、

A I
J

及Z D + A L组
。

见表 2
、
3

、
4

。

表 2 缺锌对胸腺细胞周期的影响任士
, )
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表 3缺锌对脾淋巴细胞周期的影响任士
, )
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表 4 缺锌对骨髓细胞周期影响任士
: )
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观反映细胞动力学变化
。

结果发现 ZD 组胸腺
、

脾脏及

骨髓静止期细胞 明显增高
,

而增殖期细胞及增殖指数

明显降低
,

Z D + A L 组达正常水平
。

说明缺锌使细胞周

期正常进行受阻
,

直接影响了淋巴细胞增殖
。

但通过补

锌可恢复正常
。

锌影响免疫器官细胞周期作用机理是
:

细胞胞 内

D N A
、

R N A 及蛋白质正常合成对细胞周期顺利进行

是 必 不 可少 的 5[]
,

缺锌 破 坏 了正 常 的细 胞合成
;
在

D N A 合成以后过程中
,

锌可通过染色质凝缩调节细胞

有丝分裂
,

或有丝分裂梭状体装配成微管蛋白过程
,

缺

锌时
,

这种调节作用受到影响
〔6〕 ; 同时

,

细胞内
c A M P

及
。 G M P 对细胞周期具有调控作用

,

锌可通过对腺昔

酸环化 酶 及胞 内磷酸 二醋 酶作 用而 影响
。 AM P 水

平
[ , j 。

总之
,

锌是细胞增殖分化 的必需物质
。

机体缺锌

时
,

免疫器官细胞周期正常进行受阻
,

细胞增殖分化受

抑
,

白细胞总数
,

特别是 淋巴细胞总数降低
,

从而使胸

腺
、

脾脏萎缩
,

机体免疫功能降低
,

但通过补锌可恢复

正常
。
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参考文献

S十 G Z十M

G
。

/ G
:

+ S + G
Z

+ M

3 讨论

本 文通过建立 大 鼠缺锌模型
,

Z D 组大 鼠的摄食

总量
、

饲料效价
、

体重增长值及血清锌含量均非常显著

地低于 P F
、

A L 及 ZD 十 A L 组
,

证实缺锌动物模型是

成功的
。

本研究发现 Z D 组 白细胞总数
,

特别是淋巴细

胞总数明显减少
,

说明缺锌抑制了白细胞
,

特别是淋巴

细胞产 生
,

与文献报道 一致田
。

胸腺是 T 淋巴 细胞 发

育成熟场所
,

骨髓是造血干细胞发育分化的场所
,

均为

中枢免疫器官
,

脾脏是 T
、

B 淋巴细胞进行免疫应答场

所
,

为外周免疫器官
。

机体组织
,

特别是胸腺
、

脾脏及骨

髓细胞细胞分裂旺盛
,

对缺锌特别敏 感
,

一旦缺锌
,

最

先受累
。

本文应用流式细胞术研究缺锌对胸腺
、

脾脏及

骨髓细胞周期的影响
,

较
3
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肝门血流阻断法术中 B 超诊断肝内血管瘤

I n t r a o P e r a t i v e B
一 u l t r a s o n o g r a P h y b y b l o c k i n g h e P a t o t r o P i c f l o w f o r d i a g

-

n o s i s o f in t r a h e P a t i e c a v e r o u s h e m a g i o m a s

顾红光 陈 敏 (第三军医大学西南医院肝胆外科中心 ) 63 00 38

肝巨大血管瘤或靠近肝包膜的血管瘤由于手术中可以被

压缩
,

诊断不困难
。

但少数位于肝实质内的小血管瘤手术中看

不见
,

摸不着
,

难 以与早期原发性肝癌鉴别
。

我们采用肝门血流

阻断法术中 B 超诊断肝内小血管瘤 2例
,

方法简便
,

实用
,

文献

中尚未见报道
,

现报告如下
。

例一
,

患者女性
,

54 岁
。

因右上腹隐痛 3个月
,
1 9 9 3年 4月 22

日入院
。

B 超发现右肝直径 1
.

cs m 圆形
,

减弱回声区
,

边界清

楚
,

无晕圈
。

C T 提示肝 班 段直径 1
.

2 。
m 占位

,

考虑肝血管瘤
。

因病人有肝炎史
,

H sB A g ( + )
,

抗一 H BC ( + )
,

A F P ( 一 )
,

临床

不能排除早期肝癌
。
1 9 9 3年 5月 29 日手术中见肝表面有细结节

,

视
,

触诊未发现肿块
.

术中 B 超发现肝 砚 段直径 1
.

5 c m 稍减弱

回声区
.

用细尿管紧束肝蒂
,

阻断入肝血流
,

轻轻挤压肝脏
,

再

次 B 超检查肝内减弱回声区消失
。

诊断为肝血管瘤
,

行肝 u 段

切除
,

术后病理证明为肝海绵状血管瘤
,

痊愈出院
.

例二
,

患者女性
,

45 岁
.

因肝 区间歇性隐痛半年
,

B 超发现

肝占位
,
1 9 9 3年 5月 31 日入院

.

B 超
,

C T 检查均提示肝 V 段 4 c m

x s c m 椭圆形病灶
,

边界清楚
。

因患者有肝炎史
,

抗一 HeB 及

抗 一 H F泛 ( + )
,
3年前 B 超查体肝脏未见异常

。

1 9 9 3年 6月 10 日

手术中见肝外观正常
,

未扣及肿块
。

术中 B 超见肝 内 4 c m x s

c m 稍减弱回声区
,

边界清楚
.

用细尿管紧束肝十二指肠韧带
,

阻断入肝血流
,

轻轻挤压肝脏
,

再次 B 超检查见病灶缩小至 2

c m X 3 c m
。

行肝 v 段血管瘤局部切除
,

病理证实为肝血管瘤
。

术

后半年随访无症状
。

少数病例 B 超
,

C T 图像与早期原发性肝癌相似
,

难以鉴别
.

肝

脏海绵状血管瘤 B 超图像 60 % 以上表现为高回声型
,
B 超诊断

准确率达 90 %
。

低回声型约为 10 ~ 20 %
,

图像有时酷似肝癌
,
B

超诊断符合率仅 70 %
.

血管瘤低回声的原因尚不清楚
,

可能因

瘤内血窦相对较大
,

窦壁较薄
,

减少了超声的散射而使回声降

低 [ ’ 〕 。

我国是原发性肝癌高发区
,

对肝内低回声病灶要警惕早期

肝癌
,

当临床上鉴别困难时我们主张定期 B 超随访
,

严密观察
,

必要时手术探查
。

手术中肝血管瘤大多可通过视
,

触诊确诊
。

位

于肝实质内的小血管瘤可借助术中 B 超诊断
。

Cho j:i[ ,在术中 B

超检查时
,

用手或探头压迫肝脏
,

发现肝血管瘤回声反射明显

减弱
,

肿块消失
。

而原发性肝癌
,

继发性肝癌及肝内再生结节无

此现象
。

有人 2[] 将近肝表面或肝组织薄弱区出现的肿瘤消失现

象 称之
“
消失症

” (玖 sa p p ea ir ng is g n)
。

压迫肝脏对肝实质中心

的血管瘤不能出现消失症
。

肝门血流阻断法术中 B 超对肝实质

中的血管瘤也有明显作用
。

该方法简便
,

有一定实用价值
,

但本

组病例较少
,

有待进一步观察
.

关键词 血管瘤
;

术中 B 超

中图法分类号 R 7 32
.
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