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无滑膜肌腿滑膜化的实验研究及其意义
`

张正治

宋一平

刘正津 糜建红 (第三军医大学基础部解剖学教研室 ) 6 3 。。 3 8

(解放军第 9 7 医院骨科 ) 2 2 1 0 0 4

提 要 将家兔和胎儿的鞘外无 滑膜肌键段分别放入膝关节腔内进行在体肌健培养和体外与滑膜细

胞联合培养
。

结果显示
:

在体培养的肌腆段表面出现了光滑的
,

具有滑膜组织形态结构的特征
,

游离于关 节腔

内
,

无粘连发生
;

体外与滑膜细胞联合培养的胎儿肌腿段表面
,

被滑膜细胞爬行并覆盖
。

实验表明
:

无滑膜肌

胜在滑液环境中可向有滑膜肌健转化
,

并且可以通过体外培养进行滑膜化改造
,

使之滑膜化
。

关键词 艘
,
滑膜

,
组织培养

;
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中图法分类号 R 3 2 2
·

7 4

七十年代中期
,

E i k e n 、

L u n d b o r g 寺建立了密封的

滑液鞘室和膝关节腔对有滑膜肌键段进行
“
在体组织

培养
,,

( t i s s u e 。 u l t u r e i n s i t u )的实验动物模型
〔 , 〕 。

在此

模型基础上其他作者所作的一系列实验结果都进一步

证实了
:

在无血供
、

完整的滑液囊内
,

仅有滑液提供营

养
,

肌健段不仅能存活
,

而且断端有健细胞 (被认为是

成纤维细胞 ) 增生形成帽状突起
,

肌腔游离 于滑膜 腔

内
,

不产生粘连 2[, ” 。

人们早 已认识到
,

滑液囊有 良好的

防粘连作用
〔1] 。

19 9 0 年
,

作者 曾对屈肌健与健滑液鞘

的血供进行研究
,

发现屈肌腔的有滑膜段和无滑膜段

在形态结构
、

营养方式和力学环境都有很大的差异
〔们 。

设想无滑膜肌膛放入
“

在体组织培养
”

的特殊环境中会

有什么影响 ?能否通过人工方法
,

将无滑膜肌膛改造成

为有滑膜肌健 ?为此
,

我们将无滑膜肌键段分别进行 了

在体培养和与滑膜细胞体外联合培养的实验形态学研

究
。

1
.

2 无滑膜肌砒与滑膜细胞休外联合培养

无滑膜肌健段取 自胎龄 7 个月引产胎儿的掌长肌肌健
,

放

入装有 H an k’ s B
.

5
.

5 液的无菌试管内密封
,

置入一 40 ℃冰箱

内冻存
.

同一胎儿手的短膛纽进行植块法细胞培养
。

将键纽组

织反复剪切成 0
.

5 m m 的碎片
,

置于无菌培养皿底壁上
,

加入

含有 10 % 小牛血清的 D M E M F 一 12 培养液 (培养基为 S i g m a

公司产品 )
,

37 ℃
,

5 % C O :

孵箱内培养
。

原代培养的第 14 天进

行传代培养
.

传代培养的第 7天
,

取冻存的胎儿无滑膜肌腔在

室温 ( 27 ℃ )下复温
,

无菌室内剪切成长约 1
.

5 c m 的肌键段放

入含有 10 %小牛血清
,

D M E M F一 12 培养液的无菌培养皿中
.

再将培养有滑膜细胞的平皿进行胰蛋白酶消化处理
,

制成滑膜

细胞悬液
,

台盼蓝染色细胞计数为 8 ~ 12 x l 护
。

无滑膜肌腆段

放入盛有滑膜细胞悬液的培养皿中
。

置入 C O :

孵箱内培养
。

原

代培养第 10 天
,

细胞已长满培养皿底壁
。

用 0
.

02 % E D T A 和

。
.

25 环胰蛋白酶 l : 1 混合消化液消化
,

离心
,

传代培养
。

在进

行细胞
、

肌腔联合培养的同时
,

另将无滑膜肌键段放入无细胞

的培养皿中单独培养
,

所用的培养基和培养条件与联合培养完

全相同
,

作为对照
。

1 材料和方法
2 结果

1
.

1 无滑膜肌肚段在体培养

用体重 2
.

2 ~ 3
.

5 k g 的杂种家兔 28 只
,

雌雄不限
,

分成 7

个时相组
,

每组 4 只
.

在无菌动物手术室内
,

从左前肢足掌第二

趾正中至足掌中部切开皮肤
、

浅筋膜及键鞘
。

分别切取趾深屈

肌健在鞘内的有滑膜肌键和鞘外的无滑膜肌健各一段
,

长约 1

c m
.

然后经膝关节的外侧
,

切开膝关节腔
,

将无滑膜肌键放入右

侧膝关节腔内
。

有滑膜肌腆放入该动物的左侧膝关节腔 内
,

作

为对照
.

术后分别在第 1
、

2
、

4
、

6
、

8
、

10
、

12 周取出被放置的游离

肌膛段分别进行大体
、

光镜及透射电镜观察
.

2
.

1 在体培养无滑膜肌健段的 形态变化

培养前无滑膜肌健呈银 白色
,

表面有明暗相间的波纹
,

被

覆着疏松的有较多小血管的键旁组织
,

键实质内束间结缔组织

数量比例较大
,

含有血管
,

胞束排列较松散 (图 1 )
。

放入关节腔

内培养后
,

除 4 段因切 口感染发生粘连外
,

其余均游离于关节

腔中
.

培养 1周
,

肌膛段变为不规则长条形
,

表面光滑
。

培养 2

周以后
,

肌键段逐渐变为不规则球形
,

体积明显减小
。

表面光

滑
,

波纹消失 (图 2)
。

对照侧的有滑膜肌键段
,

在关节腔内均为游离状态
,

术后
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提 要 将家兔和胎儿的鞘外无 滑膜肌键段分别放入膝关节腔内进行在体肌健培养和体外与滑膜细

胞联合培养
。

结果显示
:

在体培养的肌腆段表面出现了光滑的
,

具有滑膜组织形态结构的特征
,

游离于关 节腔

内
,

无粘连发生
;

体外与滑膜细胞联合培养的胎儿肌腿段表面
,

被滑膜细胞爬行并覆盖
。

实验表明
:

无滑膜肌

胜在滑液环境中可向有滑膜肌健转化
,

并且可以通过体外培养进行滑膜化改造
,

使之滑膜化
。
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滑液鞘室和膝关节腔对有滑膜肌键段进行
“
在体组织
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,,

( t i s s u e 。 u l t u r e i n s i t u )的实验动物模型
〔 , 〕 。

在此

模型基础上其他作者所作的一系列实验结果都进一步

证实了
:

在无血供
、

完整的滑液囊内
,

仅有滑液提供营

养
,

肌健段不仅能存活
,

而且断端有健细胞 (被认为是
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,
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内
,
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,

滑液囊有 良好的

防粘连作用
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,

作者 曾对屈肌健与健滑液鞘
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,

发现屈肌腔的有滑膜段和无滑膜段
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、
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,
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在体培养和与滑膜细胞体外联合培养的实验形态学研

究
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.
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,

置入一 40 ℃冰箱

内冻存
.
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。

将键纽组
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.
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,
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,

加入

含有 10 % 小牛血清的 D M E M F 一 12 培养液 (培养基为 S i g m a
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,
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,

5 % C O :

孵箱内培养
。

原代培养的第 14 天进

行传代培养
.

传代培养的第 7天
,

取冻存的胎儿无滑膜肌腔在

室温 ( 27 ℃ )下复温
,

无菌室内剪切成长约 1
.

5 c m 的肌键段放

入含有 10 %小牛血清
,

D M E M F一 12 培养液的无菌培养皿中
.

再将培养有滑膜细胞的平皿进行胰蛋白酶消化处理
,

制成滑膜

细胞悬液
,

台盼蓝染色细胞计数为 8 ~ 12 x l 护
。

无滑膜肌腆段

放入盛有滑膜细胞悬液的培养皿中
。

置入 C O :

孵箱内培养
。

原

代培养第 10 天
,

细胞已长满培养皿底壁
。

用 0
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02 % E D T A 和

。
.

25 环胰蛋白酶 l : 1 混合消化液消化
,

离心
,

传代培养
。
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行细胞
、

肌腔联合培养的同时
,

另将无滑膜肌键段放入无细胞

的培养皿中单独培养
,

所用的培养基和培养条件与联合培养完

全相同
,

作为对照
。

1 材料和方法
2 结果

1
.

1 无滑膜肌肚段在体培养

用体重 2
.

2 ~ 3
.

5 k g 的杂种家兔 28 只
,

雌雄不限
,

分成 7

个时相组
,

每组 4 只
.

在无菌动物手术室内
,

从左前肢足掌第二

趾正中至足掌中部切开皮肤
、

浅筋膜及键鞘
。

分别切取趾深屈

肌健在鞘内的有滑膜肌键和鞘外的无滑膜肌健各一段
,

长约 1

c m
.

然后经膝关节的外侧
,

切开膝关节腔
,

将无滑膜肌键放入右

侧膝关节腔内
。

有滑膜肌腆放入该动物的左侧膝关节腔 内
,

作

为对照
.

术后分别在第 1
、

2
、

4
、

6
、

8
、

10
、

12 周取出被放置的游离

肌膛段分别进行大体
、

光镜及透射电镜观察
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1 在体培养无滑膜肌健段的 形态变化

培养前无滑膜肌健呈银 白色
,

表面有明暗相间的波纹
,

被

覆着疏松的有较多小血管的键旁组织
,

键实质内束间结缔组织

数量比例较大
,

含有血管
,

胞束排列较松散 (图 1 )
。

放入关节腔

内培养后
,

除 4 段因切 口感染发生粘连外
,

其余均游离于关节

腔中
.

培养 1周
,

肌膛段变为不规则长条形
,

表面光滑
。

培养 2

周以后
,

肌键段逐渐变为不规则球形
,

体积明显减小
。

表面光

滑
,

波纹消失 (图 2)
。

对照侧的有滑膜肌键段
,

在关节腔内均为游离状态
,

术后
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.
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.
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,
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,
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,
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。
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.
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,

取冻存的胎儿无滑膜肌腔在

室温 ( 27 ℃ )下复温
,

无菌室内剪切成长约 1
.
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入含有 10 %小牛血清
,
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.
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,

台盼蓝染色细胞计数为 8 ~ 12 x l 护
。

无滑膜肌腆段

放入盛有滑膜细胞悬液的培养皿中
。

置入 C O :

孵箱内培养
。

原

代培养第 10 天
,

细胞已长满培养皿底壁
。

用 0
.

02 % E D T A 和

。
.

25 环胰蛋白酶 l : 1 混合消化液消化
,

离心
,

传代培养
。

在进

行细胞
、

肌腔联合培养的同时
,

另将无滑膜肌键段放入无细胞

的培养皿中单独培养
,

所用的培养基和培养条件与联合培养完

全相同
,

作为对照
。

1 材料和方法
2 结果

1
.

1 无滑膜肌肚段在体培养

用体重 2
.

2 ~ 3
.

5 k g 的杂种家兔 28 只
,

雌雄不限
,

分成 7

个时相组
,

每组 4 只
.

在无菌动物手术室内
,

从左前肢足掌第二

趾正中至足掌中部切开皮肤
、

浅筋膜及键鞘
。

分别切取趾深屈

肌健在鞘内的有滑膜肌键和鞘外的无滑膜肌健各一段
,

长约 1

c m
.

然后经膝关节的外侧
,

切开膝关节腔
,

将无滑膜肌键放入右

侧膝关节腔内
。

有滑膜肌腆放入该动物的左侧膝关节腔 内
,

作

为对照
.

术后分别在第 1
、

2
、

4
、

6
、

8
、

10
、

12 周取出被放置的游离

肌膛段分别进行大体
、

光镜及透射电镜观察
.

2
.

1 在体培养无滑膜肌健段的 形态变化

培养前无滑膜肌健呈银 白色
,

表面有明暗相间的波纹
,

被

覆着疏松的有较多小血管的键旁组织
,

键实质内束间结缔组织

数量比例较大
,

含有血管
,

胞束排列较松散 (图 1 )
。

放入关节腔

内培养后
,

除 4 段因切 口感染发生粘连外
,

其余均游离于关节

腔中
.

培养 1周
,

肌膛段变为不规则长条形
,

表面光滑
。

培养 2

周以后
,

肌键段逐渐变为不规则球形
,

体积明显减小
。

表面光

滑
,

波纹消失 (图 2)
。

对照侧的有滑膜肌键段
,

在关节腔内均为游离状态
,

术后

国家自然科学基金资助课题
,

N
o

.

3 9 2 7 0 8 2 5
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态
,

没有产生粘连
。

同时
,

无滑膜肌键段移置于关节腔

内
,

在失去血供
,

仅有滑液的环境中
“

培养
” ,

形态结构

也发生显著变化
。

究其原因
,

可能是由于游离移置的肌

健段在新环境中发生的适应性变化
。

从动物肢体切取

的无滑膜肌健段放置于关节腔 内
,

肌健段失去血液灌

注
,

营养途径改变为滑液浸润
,

健内血管逐渐消失
,

同

时失去了原位肌 肉收缩施加于肌键的张力
,

而受到关

节活动如挤压
、

研磨等作用的影响
,

使原来的带状肌健

逐渐改变成为不规则球形
。

膛束排列趋向紧密
,

束间结

缔组织减少
,

健束排列相对紧密紊乱
。

无滑膜肌膛经
“

在体培养
”
后形态变化的结果

,

与正常鞘内有滑膜肌

键的形态结构相似
。

而对照组鞘内有滑膜肌膛段经
“

在

体培养
”
后

,

除断端出现细胞增生改变以外
,

其形态结

构基本上保持不变
,

新的环境对这类肌健并无多大影

响
。

因此
,

根据实验结果可以进一步说明
,

鞘外无滑膜

肌键与鞘内有滑膜肌健 的形态结构
、

营养途径等方面

所存在着的显著差异
,

是与其所处环境密切相关的
,

通

过周围环境改变后的适应过程
,

又是可以转化的
。

3
.

2 无滑膜肌健在体培养后表层细胞的 形 态特点及

其意义

iE k e n 和 L u n d b or g 等用鞘内有滑膜肌健
“
在体培

养
”

的实验中
,

观察到肌健断端变圆钝
,

呈帽状突起
。

组

织学检查
,

是 由细胞性纤维增生的结果
。

认为
:

其中的

细胞是成纤维细胞
,

来源于肌键组织本身
〔’

· ’ 习。

实验时用无滑膜肌健段经关节腔内培养后
,

健表

面变得光滑
,

形成包囊结构
,

光镜下可见包囊是由许多

新生的细胞和纤维构成
。

透射电镜观察
,

包囊表面有两

种形态的细胞
,

第一种细胞的形态特征
,

与部分学者观

察到 的滑膜组织 中的 A 型滑膜细 胞形态 特征 相一

致 5[ 一 ’ 〕 ,

第二种 细胞的形态特征则与部分学者观察到

的滑膜组织 中的 B 型 (或 2 型
、

S 型 )细胞的形态相一

致 5[ 一 ’ 〕 。

说明
:

这两种表层细胞具备了或部分具备了滑

膜细胞的形态特征
。

由此推论
:

无滑膜肌键经滑液囊环

境的培养改造过程
,

除腔实质发生相应的改变外
,

其表

面可被滑膜细胞层复盖
,

转化为有滑膜肌膛
。

3
.

3 无滑膜肌健滑膜化改造的 可能途径

自 V a u b e l ( 1 9 3 3 )首次进行滑膜细胞体外培养 以

来
,

不少学者先后用各种方法
,

从各个角度对滑膜细胞

进行过广泛的研究 8j[
。

但他们培养的细胞均取 自关节

滑膜组织
。

1 9 8 4 年
,

iR cc i 等将鼠肌键与人工合成的纤

维放在一起体外培养
,

观察到有圆形
、

纺锤形和多极或

不规则形的三种细胞
,

在生长区的前缘并见到一些鞘

细胞明显迁移图
,

爬行于人造纤维的表面
。

本实验用胎

儿手屈肌健鞘 内滑膜组织进行体外培养
,

经原代和传

代培养后
,

通过胰蛋 白酶消化制成滑膜细胞悬液
,

再与

胎儿的无滑膜肌键联合培养
。

培养后的肌健表面变得

光滑
,

被覆了大量的细胞
,

这些细胞的体积大
,

突起长
,

与体外培养的游离滑膜细胞形态特征一致
,

经免疫组

化 A B C 法抗 中间丝 ( iV m e nt i )n 抗体检测阳性
。

说明体

外培养的屈肌健鞘 的滑膜细胞能够覆盖无滑膜肌键
,

使无滑膜肌键段获得有滑膜肌键的形 态特征
。

无滑膜

肌膛与滑膜细胞体外联合培养使之滑膜化的可能途径
。

3
.

4 无滑膜肌健滑膜化 的意义

长期以来
,

人们普遍认为鞘内肌键移植后
,

不可避

免的发生粘连
。

同时
,

在实验研究和临床工作中
,

寻找

减轻或阻止粘连的努力也一直未停息过
。

1 9 6 3 年
,

P ot e nz a
通过实验研究认识到保持健滑液鞘的完整

,

有利于减轻肌健愈合过程 中的粘连 l0[
〕 。

后来
,

iE k e n
等

一 系列动物实验及 临床观察
,

都支持 了 P ot en az 的意

见 L ,一 ’ 」。

并认为滑膜是防止粘连的重要屏障
。

实验中将胎儿的无滑膜肌健与滑膜细胞在体外联

合培养
,

显示滑膜细胞能够在无滑膜肌键表面生长
,

形

成光滑的滑膜层
,

遮盖无滑膜肌健表面的键旁组织
,

证

明了无滑膜肌健可以滑膜化
。

采用滑膜化的方法
,

改造

无滑膜肌健
,

用作修补鞘内肌键缺损的供体
,

使依赖于

血供的无滑膜肌键
,

移植后的愈合过程
,

适应鞘 内屈肌

健的愈合机制
。

由创面敞开于筋膜间隙
,

以肉芽长入及

结缔组织增生为主
,

转变为在密闭的鞘滑液囊内
,

以滑

液营养和肌膛细胞自身修复为主
,

这将大大减轻愈合

后的粘连
,

达到改善手指功能恢复的 目的
。
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肝左叶下胆囊一例报告

R e P o r t o f a c a s e o f l e f t
一 s i d e g a l l b l a d d e r

马宽生 王乃俊 杨占宇 (第三军医大学西南医院肝胆外科中心 ) 6 3。。 3 8

患者
,

女性
,

42 岁
,

因间歇性剑突下疼痛 7年
,

加重 Z d 入院
。

患者 自1 9 8 7年开始每因进高蛋白高脂肪饮食后即诱发剑突下

胀痛或纹痛
,

不放散
,

伴恶心但无呕吐
,

每次发作历时 30 m in 至

Z h
,

在当地医院诊疗后服用一般消炎药
,

止痛剂 (不详 )及阿托

品
,

颠茄片等缓解
。

无发烧及巩膜皮肤黄染
.

此次入院前 2天疼

痛又发作
,

但持续时间长
,

在当地医院治疗后病情无缓解而来

本院就医
,

急诊行 B 超检查以
“

慢性结石性胆囊炎急性发作
”
收

人我科
.

B 超报告为
:

胆囊颈部见直径 2
.

。 。 m 的增强光团伴声

影
,

胆囊长径 4
.

5 c m
。

住院后经抗炎
,

解痉
,

禁食处理后病情无

明显好转
,

第 4天剑突下疼痛严重
,

体检发现剑突下偏左触痛明

显
,

血常规示
:

w 】3C l l
.

l x l 护 / L
,

w 一 L C R 二 0
.

9 1 9
.

拟诊为
“

慢性结石性胆囊炎急性发作
,

胆囊颈部结石嵌顿
” ,

但也不排

除有溃疡病穿孔的可能
`

行急诊剖腹探查术
,

见右肝前叶下无

胆囊
,

十二脂肠与肝 门有粘连
,

初以为是十二脂肠球部溃疡穿

孔
,

经仔细探查
,

发现胆囊位于镶状韧带左侧
,

附着于左外叶下

段
,

充血
,

水肿明显
,

胆囊颈部有一直径为 cZ m 的结石嵌顿
.

行

胆囊减压后切除胆囊
。

术后恢复顺利
,

痊愈出院
。

于肝憩室的胚胎芽向左而不向右移所致 ,也可能由于左肝管的

第二胆囊单独发育
,

而右侧的正常胆囊结构退化或发育不良所

致
。

肝左叶胆囊如发生炎症或结石
,

在临床诊断或手术探查中

均 可使人迷惑
,

易误诊为其 它急腹症
,

手术操作 也不太 习

惯 1[, 2〕 。

本例患者术前感剑突下疼痛
,

体检剑突左侧压痛明显
,

在诊断时考虑有溃疡病穿孔的可能
,

术中也怀疑为十二指肠球

部溃疡穿孔
,

经仔细检查为胆囊异位畸形
,

符合本病的特点
.

术

前 B 超有时可以诊断
,

该病例 B 超检查时行侧位扫描
,

未注意

胆囊位置的异常
,

此应以为戒
。
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肝左叶下胆囊属胆囊位置异常的一种
,

非常罕见
,

此乃 由


