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表皮生长因子
、

加综合治疗糖尿病足跟溃疡及

坏疽一例报告
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安世铭 李小鹰 王玉 兰 黄文权 (第三军医大学新桥医院内分泌科 ) 6 3。 。 3 7

患者男
,

61 岁
,

患糖尿病 10 年
,

1 9 9 3 年 3 月开始下肢麻木

发凉
,

继之左足跟皮肤出现鞍裂有少许渗出物
,

继而红肿破溃
,

流脓性分泌物
,

曾经外院治疗无好转
,

溃烂增大形成两个溃疡

口
,

流脓不止
,

并发热不退
。

于 5 月 12 日收住院
。

经综合治疗半个月病情控制
,

一个月后痛觉逐渐恢复
,

溃疡开

始愈合
,
3 个月痊愈出院

。

体检

T 38
.

。 ℃
,

左躁以下皮肤肿胀呈紫黑色
,

内躁下方及后跟部

两个溃疡分别约 为 3 C
m 义 1

.

5 C m
、

5 C m 义 2
.

5 c
m

。

溃疡 间有腔

相通深及跟骨
。

中心 及边缘有大量黑色坏死组织和分泌物
,

恶

臭
。

下肢痛觉消失
。

白细胞 12
.

。 只 1。
,

/ L
,

N 0
.

85
。

空腹血糖

19
.

2 m m ol / L
,

分泌物培养甲型链球菌
,

大肠杆菌生长
。

2 治疗经过

入院后胰岛素 32 一 42
u
d/

,

皮下注 射
,

3 %双 氧水 30 一 50

m l
, 。 一糜蛋白酶 4 o o o u

注射用水 4 m l 稀释局部清洗创面
,

表

皮生长因子 (本校组胚教研室提供巧 拜g 滴于溃疡表面
,

丁胺卡

那霉素 10 0 m g 加生理盐水 20 m l稀释浸 泡纱布外敷
,

或盐水

纱布外敷每日一次
。

同时生理盐水 2 00 m l 加入丹参注射液 16

m l
; 5纬木糖醇液 5 0 0 m l 加入 山蓖若碱 ( 6 5 4 一 I ) 6 0 ~ 8 0 m g 静

脉滴注每 日一 次
。

潘生丁 50 m g
,

心痛吮 10 m g 口服每 日 3 次
。

3 讨论

肢端溃疡
、

坏疽是糖尿病周围血管和神经病变常见并发症

之一
。

发展严重多采用截肢或导致败血症死亡
。

本例糖尿病性

多发性溃疡面积大深肢端坏疽较少见
。

我们采用局部表皮生长

因子湿敷以促进上皮组织生长伤 口 愈合川
,

配合用 山蓑若碱

( 6 5 4 一 . )
,

丹参及心痛淀改善微循环和潘生 丁防治血液凝固

性治疗获得 了良好效果 L’ 」
。

避免了截肢致残
。
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