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急性缺氧对大鼠红细胞膜生物物理特性影响的研究
.

糜漫天 杨家驹 陈东升 石元刚 (第三军医大学预防医学系营养卫生学教研室 ) 6 3。。 3 8

提 要 本实验通过在低压舱模拟高原的缺氧环境
,

研究了急性缺氧条件下
,

大鼠红细胞膜生物物理特

性的变化
。

实验选择 1
,
6
一

iD p h en y卜1
,
3

,

5
一

h ex at ir en
e (D P H )荧光探剂标记膜脂质

,

反映膜脂微粘滞性
,

另外还

观察了膜蛋白内源性荧光光谱的变化
,

结果显示
:

急性缺氧条件下
,

红细胞膜脂质有序性增加
,

流动性降低
,

在

模拟 4 o o o m
、
6 o o o m

、
5 o o o m 高度维持 s h

,

膜脂流动性比平原对照显著降低 ,动物在 6 o o o m 分别减压

8
、

12 和 24 h
,

发现随缺氧时间延长
,

流动性进一步降低
.

另外本研究显示
,

在急性缺氧条件下
,

红细胞膜蛋白

内源性荧光光谱峰型及最大发射波长无明显改变
,

但荧光强度有所降低
,

碘化钾 (K D荧光淬灭效应也有一定差异
。

关链词 缺氧症
,
红细胞膜

,

大鼠

中图法分类号 R 3 31
·

141

急性缺氧将引起机体一系列代谢及生理功能的异

常变化
。

有研究显示
,

缺氧时
,

红细胞脆性增加
,

膜屏障

作用减小
,

膜上一些酶活性降低
,

离子通透性改变
,

红

细胞寿命缩短
。

推测缺氧条件下红细胞膜功能的变化

与其膜生物物理特性改变有关
。

为此本实验通过模拟

不同缺氧环境
,

观察了急性缺氧时
,

大 鼠红细胞膜脂质

流动性
、

膜蛋白内源性荧光谱的变化
,

该研究有助于阐

明缺氧时红细胞膜功能异常的可能机理
。

1 材料与方法

1
.

1 动物

实验动物为雄性 W is at r

大 鼠 (本校实验动物中心饲养 )
,

随机分为 8组
,

每组 10 只
,

动物体重 202 士 n g
,

自由进食和 饮

水
。

1
.

2 减压方法

5 0 。。 m 模拟高度 以下 时
,

以 1 0 00 m / m in 速度上 升
;

5 o o o m 以上时
,

在 5 o o o m 处停留 3m in
,

然后以 s o o m /m in

速度上 升至 相应高 度
,

动物分 别在 3 0 00
、
4 0 0 0

、

6 0 00 和

8 00 0 m 维持 s h
.

为观察不同缺氧时间的作用
,

动物需 在

6 o o o m 分别连续减压 8
、
一2 及 2 4 h

.

对照为未进低压氧仓处理

的动物 (平原对照
,

海拔高度 3 00 m )
。

1
.

3 大 鼠红细胞膜制备

红细胞膜制备按低渗一步溶血法进行
,

膜蛋白含量测定用

L o w r y 法 [ ,〕
。

1
.

4 红细胞膜的 D P H 标记及 关光浏量

取新鲜制备的红细胞膜 2 m l( 膜蛋白浓度为 200 产g /m l )
,

加 Z x l o
一 `

m o l / L D P H (一
,
6 一 D ip h

e n y l一 l
,
3

,
5 一 h

e x a t r i e n e ,

S ig m
a
产品 ) 2 m l

,

置 2 5℃ 温育 3 0 m i
n
后

,

在带偏振附件的 M P F

一 4型荧光分光光度计上测荧光值 (激发波 360
n
m

,

发射波 43 0

n
m

.

偏振度和微粘度计算详见文献【幻
。

1
.

5 膜蛋白内源性荧光扫描及碘化钾 ( K D 淬灭效应

方法详见文献「3〕
.

1
.

6 统计处理方法

数据以 王 士 `
表示

,

用 S P L M 软件作 t 检验比较各组间差

异的显著性
。

2 结果

2
.

1 不 同模拟 高度下 红细胞膜 关光偏振度及膜微粘

滞性变化

图 1显示 3 0 00 m 高度大鼠红细胞膜微粘滞度与对照组无

明显差异
,

但 4 00o m 以上高度膜微粘滞度均较对照组显著升

高表明在严重缺氧时大鼠红细胞膜脂质有序性增大
,

流动性降低
.
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2 6 0 0 O m 高度维特 不 同时间对关光偏振度 和膜

徽拈滞性的影响

图 2显示
,

在 6 o 00 m 高度
,

随缺氧时间延长
,

大鼠红细胞膜

荧光偏振度及微粘滞度增大
,

膜脂流动性降低
,

这种变化在动

物急性缺氧早期 (减压 s h )尤为明显
,

减压 8~ 12 h
,

两者波动

较小
。
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图 2

F i g

00 0 m 作用不同时间偏振度及微粘滞性变化

T h e c h a n g e s o f P o l a r i az t io n a n d m i e r o v i s e o s i t y a t

6 0 0 0 m f o r v a r i o u s t i m
e

减
,

△ C o m p a r e
d w it h t h

e e o n t r o l P ( 0
.

0 5

2
.

3 膜蛋 白内源性 关光及 K l 淬灭效应

图 3是正常大鼠 (对照 )和减压至 6 0 00 m 维持 h8 大鼠红细

胞膜蛋白内源性荧光光谱图
,

图显示 在急性缺氧条件下
,

红细

胞膜蛋白内源性荧光强度有所减弱
,

但波形和最大发射波长无

明显变化 ,图 4为 K l 荧光淬灭效应图
,

它显示缺氧时 K l对膜蛋

白内源性荧光的淬灭作用较对照减弱 (曲线下降比较平稳 )
.
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图 3

F i g

红细胞膜蛋白内源性荧光光谱图

T h e m a P o f i n t e r i o r f l u o r e s e e n e e s P e c t r a o f R B C

m e
m b r a n e P r o t e in

图 4 碘化钾荧光淬灭效应图

F ig 4 T h e m a P o f q u e n e h i n g e f f e e t o f K l

3 讨论

生物膜主要由磷脂
、

胆固醇和膜蛋 白组成
,

膜脂质

微环境对膜蛋 白结构与功能有调节作用
。

膜脂维持一

定的流动性对物质的跨膜转运
、

信息传递和能量转换

是必要的
,

膜生物物理特性的变化将对膜功能产生显

著影响
。

本研究显示
,

在急性缺氧时
,

大 鼠红细胞膜脂质有

序性增加
,

流动性降低
; 在缺氧不严重时

,

机体尚有一

定代偿能力
,

但随缺氧加重
,

作用时间延长
,

膜脂流动

性进一步降低
.

急性缺氧条件下
,

膜脂物理特性的这种

变化可能与膜脂质过氧化作用增强有关
。

本室 曾发现

急性缺氧时
,

多核粒细胞 (P M N ) O牙产 生及血浆丙二

醛 (M D A )含量显著升高
。

V a n d en 等用不同的荧光探

剂在体外研究了脂质过氧化可致膜流动性降低
。

目前

认为脂质过氧化使膜脂流动性改变的可能机理有
:

①

膜多不饱和脂肪酸双键断裂
; ②M D A 进入水相

.

,

使膜

蛋 白 N H
:

与膜脂 交联 形成 Shc i ff’ s
键

,

膜流 动 性下

降
〔` 〕 ;③月旨质过氧化过程中

,

相邻脂质与自由基共价结

合
,

导致膜脂酞键排列有序性增强
。

蛋白质内源性荧光主要与色氨酸和酪氨酸有关
,

在激发波长为 2 85 n m 时
,

内源性荧光来 自色氨酸
,

它

的强度和最大发射波长受蛋 白质高级结构的影响
LS` ;

r 可与蛋 白质中色氨酸残基随机碰撞而淬灭其内源性

荧光
,

淬 灭效应也与蛋 白质空间构象 有关
。

本实验 表

明
,

在急性缺氧时
,

红细胞膜蛋 白质内源性荧光光谱形

态
,

最大发射波长无 明显变化
,

但荧光强度 有所 降低
,

K l 淬灭效应也有不同
,

据此推测缺氧时红细胞膜蛋白

质构象或膜蛋 白分布发生改变
,

这种改变可能是膜脂

质过氧化作用增强
,

致膜蛋白交联
,

形成高分子蛋白多
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聚体的缘故 6j[
。

综上所述
,

在急性缺氧条件下
,

大 鼠红细胞膜脂微

粘滞性升高
,

流动性降低
,

膜蛋白空间构象或膜蛋白分

布也有一定改变
,

这些变化可能与缺氧时红细胞膜功

能的异常有关
。

关于缺氧时
,

红细胞膜生物物理特性改

变的确切机制
,

以及其对膜功能的影 响尚需进一 步

研究
。
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重型肝炎合并上消化道出血的护理体会

N u r s i n g e a r e f o r s e v e r e v i r a l h e P a t i t i s c o m P l i e a t e d w i t h u P P e r g a s t r o i n
-

t e s t i n a l b l e e d i n g

宋 音 (第三军医大学西南医院传染科 ) 6 3 0 0 3 8

由于重型肝炎 (重肝 )患者凝血机制障碍
,

加之部份慢重肝

患者存在食道静脉曲张
,

常出现上消化道出血
,

致病情恶化
.

因

此在积极治疗肝病的同时
,

提高上消化道出血的防治水平
,

对

提高重肝的存活率有重要意义
.

我科 1 9 90 年 1月 至 1 9 9 2年 12 月

收治重肝合并上消化道出血 32 例
,

经积极抢救
,

止血效果满意
.

现将抢救过程中护理工作的协调作用及其体会总结如下
.

1 临床资料

本组 32 例病例患者系 1 9 9 0年 1月 至 1 9 9 2年 12 月的住院病

人
.

男 2 2例
,

女 1 0例
,

年龄 2 0 ~ 6 0岁 (平均 3 2
.

8岁 )
,

血清胆红素

为2 01 ~ 48 0 拜m ol / L
,

凝血酶原活动度 1 3
.

1 % ~ 38
.

7 %
,

出血前

明确有食道静脉曲张者12 例
,

临床诊断亚重肝 8例
,

慢重肝 24 例
.

本组病例首发显性出血症状均 为呕血
,

呕血量为 60 。~

2 。。 0 m l
,

在呕血前
,

全部患者均有不同程度的心慌
,

巧例上腹

音有烧灼感及原有腹胀加重
,

部份患者还有烦躁
、

出汗
、

频繁呢逆
.

出血后在 医生指 导下进行综合抢救
,

对明确有食道静脉曲

张的患者均下三腔管压迫止血
,

另有 5例留置 胃管给药及监测

出血情况
.

(下转 4 21 页 )


