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吗丁琳致泌乳作用一例 个案与短篇

A c a s e o f e f f e e t o f l a e t a t i o n i n d u c e d b y
.

M o t i l i u m

钱银 山 王 益春 (第三军医大学新桥医院消化科 ) 6 3 。。 3 7

患者朱 火 火
,

女性
.

30 岁
。

因上腹胞胀
、

隐痛 半年
.

加重伴暖

气半年来院门诊
,

钡餐检查诊断为胃窦炎
,

给予得 乐冲剂及吗

丁琳治疗
。

因治病心切
,

自服吗 丁琳 20 m g 3 次d/
,

治疗后症

状 明显减轻
。

但第 5 天出现双乳房胀痛
,

并有少量乳汁溢出
,

第

6 天用手按压乳房时
,

乳液射出 l m 远
,

并有大量乳液 不断 流

出
,

即来院妇科检查
,

无妇产 科疾病发现
。

又来消化科门诊
,

考

虑与服用吗 丁琳有关
,

停用吗丁琳
.

6 天后 泌乳现象消失
。

半月

后病人再次试服吗丁咐 10 m g 3 次 d/
,

1周后再次发生 泌乳作

用
.

患者 23 岁结婚
,

24 岁生一男婴
,

母奶喂养半月
,

无任何诱因

突然停止泌乳
。

讨论

泌乳素的分泌受下丘脑的多巴胺系统调节
,

直接通过泌乳

素抑制因子 (P IF )和 泌乳素释放因子 (P R F )控制其分泌量
。

多

巴胺受体兴奋时
,

PI F 就增 多
,

泌乳素分泌量减少
,

泌乳作用就

停止
,

因此就不发生 泌乳
。

当多 巴胺受体被抑制
,

PI F 减少
,

而

P R F 就增多
,

泌乳素分泌量也增多
,

从而导致泌乳
。

吗丁琳属 多

巴 胺受体拮抗 剂
,

大量服用
,

可使下丘脑 PI F 减少
,

P R F 增多
,

泌乳素分泌量也增多
,

从 而导致未绝经期的非哺乳女性的泌乳

现象
。

此病人在哺乳期无诱因突然中止 泌乳
,

可能与多巴胺受
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乳腺良恶性病变
r a s
癌基 因产物 P

, ,

及性激素受体检测的 比较研究

463
.

2 E R
、

P R 状 态与 : a s 基 因 活 化的关系

目前
,

已有许多文献报导
,

性类固醇激素表达与乳

腺癌的分化和预 后有关
,’ 。

我 们的结果显示
,

E R 和

P R 强阳性组 P Z ,

阳性表达高达 9 1
.

6%
,

而 E R
、

P R 弱

阳性组 P ZI
表达较低 ( 67

.

5% )
。

表 3 结果也显示 P ZI
表

达与月经期有关
,

绝经前后两组 P Z ,

阳性率 有显著差

异
,

与 O h uc hi 的结果一致
「̀ 刁 。

提示
r a s 基因活化与性

激素状态有关
。

过去的研究认为雌激素通过 E R 促乳

腺 发育且与 癌细胞 的繁殖有关
,

其 作用之一是缩短

R N A 和 D N A 合成开始的时间并提高合成水平
,

从而

使靶细胞增殖
。

由此可以设想
,

雌激素的状态与 D N A

双键上 r a s 基因片断的活化可能相互影响
。

雌激素受

体表达高者癌变时细胞的
r a s 活性较强

。

但两者的因

果关系尚不清楚
,

有待进一步研究
。
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体兴奋
,

PI F 增 多有关
。

当服 用吗 丁琳后
,

兴奋的多 巴胺受体被

抑制
,

使 P IF 减少
,
P R F 增多

,

泌乳素分泌量增多
.

导 致泌乳 现

象
。

提示 在应用吗丁琳前
,

有必要 询问哺乳期的哺乳情况
,

如有

无诱因突然中止泌乳史的未绝经女性
,

使用多胺 巴受体拮抗剂

应 i革慎
。

关键词 贮 胃动素 /副作用
;
泌乳 /并发症
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