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青年人原发性肺癌 X 线诊断及误诊分析

T h e a n a l y s i s o f x 一 r a y d i a g n o s i s a n d m i s d i a g n o s i s o f P r im a r y l u n g c a r c i n o -

m a i n y o u n g a d u l t

满新嘉 易习之 刘士辰 (第三军医大学附属新桥医院放射科 ) 重庆
,
6 3 0 0 3 7

原发性肺癌发病率及死亡率高
,

多见于中老年人
,

但青年人肺癌并非罕见
。

X 线检查属于简便的常规手

段
,

具有重要的诊断价值
,

但是需与其它病变鉴别
。

现

将我院有病理证实的青年人原发性支气管肺癌 33 例
,

作回顾性分析
。

旨在提高对青年人肺癌的认识
.

现结合

临床
、

病理
、

X 线特征分析报道如下
。

临床资料

1
.

1 一般 资料

男性 21 例
,

女性 12 例
,

男
:

女 = 2 : 1
.

年龄 19 ~ 35 岁
,

平均

33
.

4岁
.

首发症状及确诊时间
,

最短 15 d
,

最长 24 个月
,

平均为

4
.

9月
.

有抽烟史者 17 例
,

均为男性
.

吸烟指数 > 200 年支 n 例
,

> 4 0 0年支 6例
。

1
.

2 主要临未表现

患者均以咳嗽
、

胸痛
、

血痰等呼吸系统症状为主
,
9例为手

术证实
,

余为穿刺活检
、

纤维支气管镜检查
、

痰及胸水查到癌细

胞证实
。

1
.

3 组织学分类

鳞癌 一。例 ( 3 0
.

5% )
,

腺癌 1 9例 ( 5 7
.

6% )
,

小细胞癌 3例

( 9
.

1% )
,

鳞腺癌 1例 ( 3
.

0环 )
。

1
.

4 X 线表现

发病部位
:

右肺 18 例
,

其中上叶10 例
.

中叶 1例
,

下叶 7例
。

左

肺 14 例
,

其中上叶 6例
,

下叶 8例
。

双侧 1例
.

病变局限肺内 4例
,

余

29 例均有邻近组织器官的转移
.

1
.

4
.

1 块影或片块影 14 例 肺门区或肺野可见不规则块影

或片块影
,

密度不均
,

边缘可不规则
。

分层片上可见支气管不同

程度狭窄
、

阻塞
、

或杯口状改变
.

周围呈阻塞性肺炎和肺不张表

现
.

部分见肺门淋巴结肿大或肺门模糊
。

1
.

4
.

2 肺炎浸润型改变 9例 病灶边缘毛糙
,

可为单一或多

数小片状影或大片状影
,

极似肺炎
。

无明显块影
,

为支气管阻塞

引起阻塞性肺炎或肺不张
.

可侵犯胸膜引起胸膜反应和胸腔积

液征象
。

1
.

4
.

3 大量胸水或胸膜侵犯表现 10 例 X 线表现为胸水或

胸膜增厚
,

呈大片状密度增高阴影
,

以大量胸腔积液为多见
。

不

同程度胸膜增厚征象同时并存
。

综合上述
:

不规则块影或片块影 14 例
,

大量胸水10 例
,

阻塞

性肺炎或肺不张 9例
.

X 线初步诊断为肺癌 17 例
,

误诊 12 例
,

性

质待定4例
.

2 结果与讨论

青年人肺癌占肺癌 5
.

4% ~ 14
.

8% 〔,
, ’ 〕

。

本病有以

下特征
:

2
.

1 病理性特征

本组 33 例中
,

腺癌 ” 例
,

其次为鳞癌
。

与文献 [ 3〕报

道有类似之处
。

自觉症状少
,

邻近组织器官转移早
,

胸

膜易受累
,

常引起大量胸水
,

并掩 盖病灶
,

而且纤维支

气管镜及痰细胞检出率较低
。

2
.

Z X 线表现

本组 33 例中
,

块影或片块影较为常见 ( 图 1
,

2
,

3 )
。

块影的境界清晰
,

其清楚的轮廓为瘤组织膨胀性生长
,

瘤体内部增殖推压周 围肺组织所致
。

有的块影边缘呈

结节状 凸起
,

具有分叶轮廓
,

与瘤体部分呈不等速生

长
,

或为局部淋巴播散而来的卫星病灶发展融合而成
。

片块影
,

肿块浸润型
,

为瘤体边缘不齐
,

与正常肺组织

分界不清
,

瘤组织在肺泡内呈浸润生长
,

瘤体中有瘫痕

形成
,

由于瘫痕的向心性牵引
,

肺的结构 产生重新排

列
,

造成瘤组织放射状外观
。

所以在体层片上显示支气
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资料进行 系统分析
,

才能减少漏 诊和误诊
,

争取及时

诊断
。

2
.

4
.

4 熟悉肺癌临床及 X 线表现各种复杂的情 况
,

二者密切结合
,

提高对肺癌的观察能力及分析能力
,

这

样才能减少对青年人肺癌误诊
,

使患者获得及时准确

的诊断
。

关键词 肺癌 .青年人
.
X 线

.
诊断

中图法分类号 R 7 3 4
·

2 0 4
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不同类型支气管哮喘患者肺功能改变的初步探讨

P r e l im i n a r y s t u d y o f t h e P u lm o n a r y f u n c t i o n s i n P a t i e n t s w i t h d i f f e r e n t

t y P e s o f a s t h m a

贾巨才 王长征 王金平
’

(第三军医大学附属新桥医院呼吸内科研究所 ) 重庆
,
6 3。。 3 7

支气管哮喘患者肺功能改变主要是最大用力呼气

流量 (M E F V )各值降低
,

以表达气道阻塞程度
。

我们曾报

道哮喘缓解期也有不同程度的肺功能异常 l1j
。

但不同类

型哮喘患者肺功能改变的差异
,

国内少见报道
。

本文对

9 8例不同类型患者的肺功能进行了统计对 比
,

报告如下
:

1 资料及方法

1
.

1 资料

98 例哮喘患者的分型
,

均经哮喘专科医师询 问病史
、

体检
、

皮肤过敏试验及生化等检查而确定 (符合 1 9 8 4年中华结核和呼

吸杂志哮喘诊断标准 )
.

对照组应用本室 61 4例健康成人男女正

常值及预计公式2[] 作对照
.

①外源型组 72 例 (男 29 例
,

女 43 例 )
,

平均年龄 32
.

5士 8
.

89 岁
,

病程 12
.

37 士 8
.

20 年
。

②内源型组 26 例

(男 1 1例
,

女 1 5例 )
,

平均年龄 3 5
.

7 7士 1 1
.

3 3岁
,

病程 5
.

4 0 士 6
.

7 1

年
。

1
.

2 方法

各类型 哮喘患者均在缓解期进行测定
,

用 F G 6
一
1型肺量计

依常规先测量肺容量各值
,

而后作最大用力呼气流量曲线
,

分

别计算其 R v / T L C % (残气容积 /肺总量肠 )
、

F E v l
.

。% (第 1秒

用力肺活量 /用力肺活量% )
、

P E F (峰流速 )
、

V 75
、

V 50
、

V 25 (最

大呼气肺活量的 8 0写~ 7 0 %段
、
5 5% ~ 4 5写段

、
5 0 % ~ 2 0%段 )

和 M M E F (最大呼气中段流量 )各值
,

然后对各数值依实测值占

预计值百分比进行统计学处理
.

异常率按 F E V I
.

0% < 70 %
,

其

余各项均按实测值占预计值 < 80 %
、

R v /T L C %按 > 120 %进

行统计
。

2 结果

外源型 和内源型哮喘患者各项肺功能实测值均数及标准

差 ( 牙 士 : )
,

见表 1
.

表 l 外源型和内源型哮喘患者各项肺功能实测值均数及标准差信士
, )

组 别

外源型

内源型

性别 例数 F E v l
.

。 %

男 2 9 6 1
.

6 1

士 13
.

7 2

女 4 3 66
.

1 7

士 13
.

8 9

男 1 1 70
.

7 2

士 14
.

1 0

女 1 5 66
.

1 8

士 1 1
.

6 1

P E F ( L / s ) V 7 5

4
.

7 5 3
.

2 3

士 2
.

3 7 士 2
.

0 1

3
.

4 5 2
.

6 5

士 1
.

6 9 士 1
.

3 3

5
.

5 3 4
.

0 1

士 1
.

9 4 士 1
.

5 4

3
.

6 1 2
.

5 3

士 1
.

5 1 士 1
.

3 0

V 50

1
.

70

士 1
.

0 7

1
.

48

士 0
.

86

2
.

52

士 1
.

40

1
.

3 5

士 0
.

86

V 2 5

0
.

7 0

士 0
.

4 5

0
.

5 3

士 0
.

3 3

0
.

9 2

士 0
.

7 0

0
.

4 6

士 0
.

2 8

M M E F R V / T L C %

1
.

5 1 3 9
.

2 2

士 1
.

0 1 士 6
.

0 5

1
.

3 3 4 0
.

8 8

士 0
.

6 5 士 1 0
.

7 7

2
.

0 7 4 1
.

8 0

士 1
.

1 9 士 7
.

3 1

1
.

3 4 4 0
.

1 1

士 0
.

8 0 士 1 0
.

3 3


