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刁有芳 陈惠孙 刘 良明 杜文华 刘建昌 田 昆仑 刘 萍 刘 宝华 吴 炎 (第三军医大学附属大

坪医院野战外科研究所第二研究室 ) 重庆
,

6 3 0 0 4 2

以前 的 动物 实验证 明
,

促 甲状腺 素释 放 激 素 ( L e
f t in t r a v e n t r ie U一a r s y s t o l i。 p r e s s u r 。 ,

L v s P )
,

左室 压力最大

( T h y r o t r o p i n 一 r e le a s i n g h o r
m o n e ,

T R H ) 对 平原 休克 变化速率 ( d p / d ,二二 )
,

心脏射血时间 ( T
,

)
.

右颈外静脉插入漂浮

有良好的治疗作用 〔`一 ` 〕 ,

它可以升高血压
,

改善血流动 导 管至 肺动脉以监测肺动脉压 (P ul m on ar y ar t er ial rP es su er
,

力学
,

延长活存时间
,

提高存 活率
,

是一个很有希望的 P A )P
·

术毕
,

从股动脉放血至 M A P 为 .6 7 k aP
,

维持 l h
,

休克

抗休克新药
。

本室过去的工作还证 明
,

TR H 对高原 (低 末节
T
RH

s m

血
,
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理盐水 ( N )S
。

观察给药后 Z h 内的心率
、

呼吸
、

血流动力学指
压舱模拟 )创伤失血性休克大 鼠有较好的治疗作用

〔, 〕 。
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标
,
P A 尸

、

动脉血气等的变化
。

给药后 Z h 回榆失血
,

观察动物的
为进一步评价 T R H 的抗休克效果

,

本文利用 山羊复 * 二 、 。 , 。 * 、 :
, 、 。、

皓 , 品 、 、 .
/、

~ ,
, . 。 . ` 二

~
` 。 J 。 。 。一 , 。

从 。
,

二人 ,lJ 月 』

、 二 “ 存活时间
,

实验末测 动物心
、

肺
、

脑的含水量
·

制高原失血性休克模型
,

观察了 T R H 抗高原失血性 实验数据以 厉 士 :
表示

,

组间差异显著性用 s t u
den t’s ` 检

休克的作用
。

验进行分析
.

材料与方法 2 结果

山羊
,

雄性
,
一。 只

,

体重 1 2一 1 5 k g
,

分成 T R H 治疗组与生

理盐水 ( N S )对照组
,

各组 5 只
。

实验前 l d 进低压舱减压 (模拟

4 O 0 o m 高原 ) 24 h
.

第二天将动物戊巴比妥钠 40 m g / k g 体重静

脉麻醉
,

股动静脉插管分别用以监测平均动脉压 ( M ae
n a rt er ial

p r e s s u r e ,

M A p )
、

放血及给药
,

肝素抗凝 ( s o o u
/k g )

,

右颈总动

脉插管至左心室与压力传感器相连后接 R M 一 6 0 0 0 型八导生

理记录仪 (美国产 ) 以监测血流动力学指标
,

包括左室收缩压

2
.

1 T R H 对高原失血性休克山羊心率
、

呼吸的 影响

T R H (5 m g k/ g) 可使高原失血性休克山羊的心率
、

呼吸明

显增快
。

在给药后 s m i n

时心率从 1 3 2 士 7 7
.

9 次 / m in
增加到

1 8 1士 2 3 4
.

5 次 / m i n ,

在 6 0 m i n
高达 1 9 2士 6 3

.

3 次 / m i n ,

在 Z h

内均保持较快的频率
。

给药后 5 m in 呼吸从 32
.

4 士 5
.

7 次 / m in

增 加 至 65
.

2 士 47
.

4 次 / m in
,

与 N S 组 比较 差 异 显 著 ( 尸 <

0
.

0 5
,

表 l )
。

表 1 T R H 对高原失血性休克山羊心率和呼吸的影响 (了士 , , n 一 5)

时间 ( m i n )
心率 (次 / m i n ) 呼吸频率 (次 / m : n)

T R H T R H

荃础值

休 克

5

1 5

3 0

6 0

9 0

1 20

1 3 1士 3 0
.

2 1 3 6士 3 0
.

9 3 2
.

4士 1 0
.

3 2 8
.

6士 5
.

2

1 3 9士 2 5
.

9 1 3 2士 7 7
.

9 3 0士 3
.

8 3 2
.

4士 5
.

7

1 4 3士 2 4
.

2 1 8 1士 3 4
.

5
.

3 1士 8
.

5 6 5
.

2士 4 7
.

4
.

1 4 9士 2 0 1 8 2士 4 0
.

5
.

3 3士 1 1
.

9 6 8
.

2士 3 6
.

2
.

1 5 4士 17
.

1 1 8 1士 3 7
.

2
’

3 4士 1 3
.

7 4 3
.

4 士 1 5
.

7

1 2 6士 5 4
.

1 1 9 2士 6 3
.

3
.

2 9士 14
.

0 4 0
.

4士 6
.

9
.

12 9士 7 0
.

3 1 6 4士 3 5
.

0 2 3士 15
.

8 34
.

0士 8
.

7

11 8士 6 7
.

1 1 6 5士 4 0
.

3
. 2 3士 14

.

2 3 1士 8
.

7

, :

与 N S 组比较
,

P < 0
.

0 5

2
.

2 血流动 力 学指标 的变化

高原失血性休克山羊 T R H 治疗组之平均动脉压 ( M A P )
、

左室收缩压 (L v S P )
、

左室压力最大变化速率 (士 d p / dt 二 . 二

)在给

药后明显升高
,

与 N S 组 比较均差异显著 ( 尸 < 。
.

05 ~ 。
.

01
,

表

2
,

3 )
。

心脏射血时间 ( T
,

)较 N S 组明显缩短
,

肺动脉压 (P A P )变

化不明显 (表 4)
。
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本实验还观察了等容收缩时间 T (Le v d p一 +d p /dt .
二

)和

动脉血气的变化
,

结果 T R H 对等容收缩时间 T 和动脉血气包

括 p H
、

H C O 「、
T C O : 、

O :
C T 均无明显影响 (未显示数据 )

.

表 2 T R H 对高原失血性休克山羊平均动脉压与左室收缩压的影响 。 士 : , : ~ 5)

平均动脉压 k( aP ) 左室收缩压 ( k P a)

时间 ( m i n )

N S T R H N S T R H

基础值

休 克

5

1 5

3 0

6 0

90

1 20

1 1
.

7士 1
.

3 7 1 2
.

5士 3
.

3 5 1 4
.

1士 2
.

0 4 1 5
.

4士 5
.

3 5

6
。

6 6
.

6 9
.

9士 1
.

4 9 1 0
.

0士 1
.

4 5

7
.

1士 1
.

02 9
.

8士 0
.

8二 1 0
.

5士 1
.

8 7 1 9
.

3士 8
.

4 5
.

7
.

9士 0
.

7 5 9
.

7士 0
.

9 7
’ . 1 8

.

3士 5
.

13
.

7
.

9士 1
.

2 8 1 0
.

3士 0
.

阅 二

1 1
.

5士 2
.

6

1 1
.

4士 3
.

44

7
.

4士 2
.

4 8 9
.

9士 0
.

7 2
.

4士 3
.

8 3

1 6
.

7士 3
.

8 7
.

1 6
.

2士 3
.

0 8
’

6
.

8士 3
.

9 2 1 0
.

9士 1
.

3 6
’ 8士 6

.

8 9 1 7
.

6士 2
.

2 4
.:

,二01几11

7
.

1士 4
.

2 1 1 0
.

3士 0
.

8 2
.

1 0
.

6士 6
.

6 8 1 8
.

9士 1
.

5 4
“ .

, :

与 N S 组比较
,

P < 0
.

0 5 ; , , :

与 N S 组比较
,

P < 0
.

0 1

表 3 T R H 对高原失血性休克山羊士 d p / d` 。 的影响 。 士 : , n = 5)

+ d p / d t .
二

( m P a
/

s ) 一 d p / d t一
:

( m P a
/

s
)

时间 ( m i n )

N S T R H N S T R H

荃础值

休 克

5

l 5

3 0

6 0

9 0

1 2 0

2
.

6 8士 0
.

4 1 2
.

5 4士 0
.

4 9 2
.

0 1士 1
.

0 4 1
.

8 8士 0
.

2 2

1
.

6 9士 0
.

6 8 1
.

5 8士 0
.

28 1
.

0 1士 0
.

3 4 1
.

0 9士 0
.

1 2

1
.

74士 0
.

6 9 3
.

3 2士 0
.

76 二 1
.

2 6士 0
.

2 8 1
.

6 8士 0
.

9 2

1
.

8 1士 0
.

6 6 2
.

7 3士 0
.

44
’

1
.

3 3士 0
.

3 2 1
.

4 0士 0
.

3 7

1
.

9 8士 0
.

6 6 2
.

7 3士 0
.

65
. 1

.

3 1士 0
.

3 2 1
.

6 8士 0
.

65

1
.

3 8士 1
.

0 9 2
.

4 7士 0
.

52
.

1
.

0 9士 0
.

7 1 1
.

7 9士 0
.

6 4

1
.

3 8士 1
.

3 4 2
.

6 1士 0
.

55
.

1
.

1 2士 0
.

6 8 1
.

6 2士 0
.

4 4
.

1
.

2 3士 1
.

3 1 2
.

8 1士 0
.

79
`

0
.

9 3士 0
.

5 1 2
.

75士 1
.

6 3
.

, :

与 N S 组 比较
,

P < 0
.

0 5 , , , :

与 N S 组比较
,

P < 0
.

0 1

表 礴 休克山羊心脏射血时间 T : ( + d p / d t 一。 ~ 一 d p / d t一。 )及肺动脉压 ( p A p ) (了士 s , , = 5 )

T l ( rn
s

) P A P ( k P a )

时 间 ( m i n )

N S T R H N S T R H

基础值

休 克

5
,

l 5

3 0

6 0

9 0

1 2 0

2 1 6士 2 8 1 9 8士 4 5 0
.

9 3士 0
.

4 1 1
.

3 1士 0
.

4 5

1 8 0士 2 4 1 7 8士 5 0 1
.

0 0士 0
.

4 2 0 4士 0
.

2 9

2 0 4士 2 9 1 3 3士 1 2 二 0
.

6 3士 0
.

3 1 0
.

6 7士 0
.

3 3

19 1士 4 1 1 4 1士 1 3 二 0
.

8 4士 0
.

4 1 0
.

84士 0
.

3 2

19 1士 4 2 1 3 8士 1 2
’ .

0
.

8 4士 0
.

0 4 0
.

8 5士 0
.

24

2 0 4士 6 3 1 6 7士 5 1
.

1 5士 0
.

1 8 1
.

1 3士 0
.

2 5

19 5士 2 5 1 5 7士 3 1 1
.

3 0士 0
.

4 1 0
.

8 4士 0
.

2 6
’

1 9 7士 3 4 1 7 0士 4 5 1
.

3 8士 0
.

5 5 1
.

2 8士 0
.

5 0

, :

与 N S 组 比较
,

P < 0
.

0 5 , , , :

与 N S 组比较
,

P < 0
.

0 1

2
.

3 心
、

肺
、

脑含水量与存活时间的变化

实验末称取死亡动物心
、

肺
、

脑干湿重量
,

结果 T R H 组心

肺脑含水量稍低于 N S 对照组
,

但无统计学意义
。

T R H 组动物存活时间为 14
.

5士 8
.

7 h
,

比 N S 组显著延长



第 2期 刁有芳
,

等
.

促甲状腺素释放激素抗山羊高原失血性休克的作用 1 4 5

( P < 0
.

0 1 ) (表 5 )
。

表 5 两组动物心
、

肺
、

脑含水 l 及存活时间信士
, , 。 = 5)

含水 t (湿 /干 盆 t )

组别

—
存活时间 ( h )

一
一

心 肺 脑

N S 5
.

3士 0
.

5 5
.

6士 0
.

4 3 4
.

6士 0
.

4 7 5
.

3士 4
.

2

T R H 5
.

1士 1
.

0 3 4
.

9士 0
.

6 3 4
.

0士 0
.

7 3 1 4
.

5士 8
.

7
`

, :

与 N S 组比较
,

P < 0
.

0 1

3 讨论

多种动物实验证 明
,

促 甲状腺素释放激素 ( T R H )

对平原休克有良好的治疗作用
,

它可以升高休克动物

的平均动脉血压
,

改善外周微循环
,

改善血流动力学指

标
,

减轻酸 中毒
,

提高碱储备
,

延 长 活存时 间等作

用 l[ 一 `〕
.

但 T R H 抗高原失血性休克的作用研究甚少
,

本室曾观察过 T R H 抗大鼠高原创伤失血性休克的作

用 〔 7〕 ,

为进一步评价 T R H 抗高原失血性休克的效果
,

本研究在低压舱 内模拟海拔 4 0 0 0 m 高原
,

复制山羊

失血性休克模型
,

以血流动力学
、

血气
、

肺动脉压
、

心肺

脑含水量以及动物存活时间等指标观察了 T R H 抗高

原失血性休克的作用
。

结果表明
,

T R H 可改善高原失

血性休克 山羊的血流 动力学指标
,

显著 升高 M A P
、

L v s P
、

士 d p / d t o . : ,

加快心率
、

呼吸
,

提高休克山羊的存

活时间
.

提示 T R H 对高原失血性休克有一定的治疗

作用
。

高原失血性休克的病理生理特点是组织缺氧
,

酸

中毒严重
,

各组织器官功能易发生障碍
,

稍多输液就会

发生肺水肿
、

脑水肿
。

平原研究结果表明
,

T R H 可提高

休克组织的
。 A M P 水平

,

减轻休克 自由基介导的脂质

过氧化损伤阁
,

改善休克时细胞线粒体的氧化磷酸化

功能图
,

在容量复苏不足的条件下仍有 良好的抗休克

作用 10[ 〕
,

这些特点对高原休克的治疗非常有利
。

本实

验仅给一次 T R H ( 5 m g / k g )
,

容量仅为 4 m l / k g ,

就能

改善山羊高原失血性休克状态
,

提高存活时间
,

而且作

用强
、

起效快
,

维持时 间超过 h2
。

本研究结果表 明
,

T R H 不但能抗平原休克
,

而且对高原失血性休克有良

好的治疗作用
,

特别是在容量复苏不足的条件下仍有

良好的抗休克作用这一特点对高原失血性休克的治疗

成为有利
,

因为它可以减少或避免 因过多输液造成的

肺
、

脑水肿的危险
。

本实验 T R H 治疗组心
、

肺
、

脑含水量 比 N S 组低
,

但差异无显著性
,

T R H 对动脉血气也无 明显影响
,

可

能与观察时间短有关
。

关键词 促甲状腺素释放激素
.

失血性休克 .高海拔 ,

山羊

中图法分类号 R 6 05
.
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呼吸功能的作用
.

中国药理学与毒理学杂志
,
l ” 2 , 6 ( 1 )

:

64

10 胡德耀
,

何贤弟
,

陈惠孙等
.

促甲状腺素释放激素单用或与

地塞米松合用对失血性休克狗微循环的影响
.

现代应用药

学
,

1 9 8 8 . 5 ( 4 ) : 1

(收稿
:

1 9 9 5
一

0 5
一

2 2 ,修回
:

1 9 9 5
一

2 2
一

0 6 )

(编辑 仇玉福 )


