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结核病所致类白血病反应一例报告

A C a s e o f t u b e r c u l o s i s r e s u l t s i n Ie u k e m o i d r e a c t i o n

张楚毅 (第三军医大学附属新桥医院肿瘤科 ) 重庆
,

6 3 0 0 3 7

类 白血病反应在临床并非少见
,

引起原 因较多
,

包括各种

感染
、

中毒
、

肿瘤及溶血性贫血等
。

现将我科近期收治的一例报

告于下
,

并结合文献对类白血病反应略加讨论
。

1 病例报告

周某 (住院号
:

1 4 2 2 5 1 )
,

男
,

4 5岁
,

于 1 9 9 4年 5月 5 日因反复

发热四月余
,

下腹痛三月第二次入我科
。

于 1 9 9 3年 12 月出现 不

规则发热
,

体温波动在 38 一 40
.

2℃
,

热前有畏寒
,

不用退热剂可

自行下降
,

伴头昏
、

乏力
、

四肢关节酸痛
、

夜汗多
,

一月后感中下

腹隐痛
,

呈持续性
,

阵阵加重
、

恶 心
、

纳差
、

大便秘结
。

1 9 9 4年 2月

以发热待查第一次收入我科
。

住院后检查结果如下
:

血沉 55

m m / h
,

S G P T 51
“

/ L
,

y
一

球 蛋 白 24
.

3 %
,

A L P s l5
U

/ L
,
了

-

G T 1 61
“

/ L
,

抗核抗体
、

类风湿 因子
、

C
一

蛋 白反应均 阳性
,

肥达

氏及外斐氏反应阴性
,

狼疮细胞及血
、

骨髓培养均 ( 一 )
,

X 线胸

片正常
,

钡盐灌肠检查示结肠冗长
,

消化道钡餐检查未见异常
,

B 超检查
:

肝断面增大
,

回声不均质
,

盆腔多个肿大淋巴结
。

临

床结核病不能排除
,

试验抗痊治疗 18 d 无效
,

4月 5日骨髓检查
:

为增生性骨髓象
,

可见外来细胞
。

临床诊 断腹型 淋巴瘤
,

予

C H O P 方案一疗程
,

体温降至正 常
,

腹痛基本缓解
,

食欲增加
,

精神改善
,

大便正常
,

嘱 出院休息
,

三周后再行化疗
。

出院后第

18 天
,

患者又发热
,

体温 37
.

6 ~ 38
.

5℃
,

夜汗多
,

下腹隐胀痛
,

伴

腹泻
,

呈稀水样便
,

日解 20 余次
,

纳呆
,

体重下降
,

再次住院
。

入院查体
:

体温 38
.

5亡
,

脉搏 1 00 次 / m in
,

呼吸 22 次 / m in
,

消

瘦
,

营养差
,

呈极度衰弱状
,

皮肤苍白
,

贫血貌
,

浅表淋巴结未打1

及
,

心肺无特殊
,

腹平软
,

脐以下压痛 明显
,

无肌卫及 反跳痛
,

肝

肋缘下 1
.

0 C
m

,

质中
,

脾未打J及
,

血红蛋 白 1 1 3 9 / L
,

白细胞 1 7
.

8

火 1。 ,

/ L
,

白细胞分类计数原始粒细 胞 。
.

01
,

早幼粒。
.

08
,

中幼

粒 0
.

1 8
,

晚幼粒 。
.

1 4
,

杆状核 。
.

3 5
,

分叶核 。
.

1 2
,

血小板计数 2 24

x l 。 ,

/ L
,

骨髓 中原 始粒 细胞 。
.

0 1 5
,

早 幼 粒 0
.

0 8 5
,

中幼粒

。
.

3 8 5
,

晚幼粒 。
.

2 05
,

杆状核 。
.

0 85
,

分叶核 。
.

0 05
,

中性粒细 胞

碱性磷酸酶染色活性增高
。

诊断意见
:

粒系明显增 生左移
。

腹部

B 超左 中
、

下腹可见多个实质性低 回声影像
,

最大约 1
.

8 。 m 汉

1
.

1 。
m

,

提示盆腔淋 巴结肿大
。

住院经过
:

体温 38 ~ 39 ℃
,

经对

症支持疗法
,

于 5月 12 日行腹腔镜检查见全隔肌
、

盆腔及肠撑之

间较广泛粘连
,

为膜性粘连易分离
,

全腹广泛散在大小不等粟

粒状结节
,

壁层腹膜及肠管表面均有结节
,

活检病理报告
“

可见

少量淋 巴 细胞及郎罕 氏巨细胞
” ,

符合结核性改变 (干酪坏死 )
,

立即改用异烟麟
、

利福平
、

链霉素三联抗疥药治疗 s d 后体温降

至正常
,

白细胞总数及骨髓象皆恢复正常
。

2 讨论

类白血病反应是指在非白血病时周 围血中出 现幼稚的白

细胞
,

白细胞总数可以正常
、

偏低或偏高
;
对 白细胞总数 > 5万

可无幼稚白细胞出现
。

该反应是继发于某些疾病的一种暂时性

白细胞增 生 性反应
,

可分粒细胞 型
、

淋 巴 细胞 型及单核 细胞

型川
。

以粒 细胞型类白血病反应较多见
。

类 白血病反应与白血病的鉴别有时是很困难的
,

可能最终

需要病理检查来决定
。

有些病例可同时有贫血和血小板减少
,

因此更象白血病
。

而 白血病是一个极为严重的疾病
,

二 者的治

疗和预后截然不同
,

因此有进行鉴别诊断的必要
。

一般类白血

( 下转 2 1 1 页 )
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肺心病人膜收缩蛋白与红细胞变形能力的研究 2 1 1

以上结果表明
,

红细胞变形能力降低可能是肺心

病人动脉高 压发生的诸 因素之一
,

而膜收缩蛋 白结构

功能的完整性对维持红细胞正常的变形能力是必要的
。
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病反应可以发现原发病
,

如原发病治疗后类白血病反应随之消

失
;
在血象方面白细胞总数在 10 万 以下

,

其中原始粒细胞百分

数较低
,

无明显血小板减少
;
骨髓象方面除了增生和左移现象

外
,

没有明显的细胞形态畸形
。

中性粒细胞碱性磷酸酶染色活

性显著地增加
,

而在粒细胞型白血病时
,

该酶活性显著减低
,

甚

至完全缺乏
。

结核病引起类白血病反应早在 1 9 1 3年 R ot h 已报道
。

引起

类白血病反应的机制
,

一般认为是由结核杆菌及其代谢产物引

起血液系统的变态反应 ! ’ 丁
。

本例为一腹
、

盆腔播散生结核所致

类白血病反应
,

这是一种毒素所致机体过敏状态及免疫低下表

现
。

据国 内外报道均 以急性感染为最多
。

由结核病引起类白血

病反应
,

以粟粒性结核
、

脾脏 及淋巴结核较为多见
。

本例发热长

达 4 月余
,

腹痛 3月
.

腹
、

盆腔淋 巴结 肿大
,

外周 血象出现较高百

分比的原粒细胞
。

腹腔镜示腹腔广泛粘连
,

满布粟粒灶
,

病理确

诊干酪坏死
,

以上表现 提示 血源播散性结核病
,

严重的结核病

可引起类 白血病反应 ! 2 」
。

本例在第一次住院抗疥治疗 18 d 无效时
,

放弃结核病感

染
,

根据骨髓检查发现外来细胞而按淋 巴瘤化疗
,

尤其在无抗

结核药物保护下使用肾上腺皮质激素
,

致机体抵抗力进一步减

弱
,

可使病情恶化
,

这是应吸取的严重教训
。

关键词 类白血病反 应
;
结核病
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