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一氧化氮在儿科疾病中的诊断意义

T h e s ig n i f i c a n c e o f n i t r i e o x i d e i n t h e d i a g n o s i s o f c h i l d r e n ’ 5 d i s e a s e s

潘 捷 李华强 史 源 沈际皋 (第三军医大学附属大坪医院儿科 ) 重庆
,
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研究表明
,

内源性一氧化氮不但在神经
、

心血管等

系统中作为一种信使物质发挥其生理作用
,

而且在多

种疾病中表现出广泛的细胞毒作用而受到重视
。

通过

对 N O 的生理学研究
,

有助于阐明某些疾病的发病机

理
。

外周血亚硝酸 /硝酸根离子 ( N O
Z一

/ N O
3 一

)是 N O

稳定的代谢产物
,

是反 映机体 N O 合成水平的 良好指

标
.

本文采用锡还原柱层析和比色法测下了正常新生

儿
、

儿童及几种常见儿科疾病患儿血浆中 N O 水平改

变一并对其临床意义进行 了探讨
。

m l 磺胺溶液 ( 2 9
.

0 0 m o
l /L )

,

混匀 3 m in
,

再加入 0
.

2 m l蔡 乙 二

妥 ( 19
.

3 m ol /L )
,

20 m in 以后 以单光束分光光度计 ( T 21 型
,

四

川仪表三厂 )
,

在54 0 n m 波长下测得光密度值
。

以系列亚硝酸

浓度建立标准曲线
.

1
.

3 统计学处理

用 t 检验与 w i lco xo
n
法

,

数据以 了 士 `
表示

.

对象和方法

2 结果

正常小儿及新生儿血 中 N O ` / N O 不水平分别是 34
.

97 士

13
.

41 和 19
.

19 士 9
.

9
,

新生儿败血症和急性下呼吸道感染患儿

血中 N O 牙/ N O矛水平明显升高
,

但支气管哮喘患儿则显著降低

(见附表 )
。

1
.

1 对象

研究对象依据健康儿童年龄或临床确诊的疾病分组如下
:

1
.

1
.

1 健康新生儿组 健康新生儿 30 例
,

男 20 例
,

女 10 例
,

年龄一
2 7 d

.

1
.

1
.

2 健康儿童组 健康儿童 44 例
,

男 27 例
,

女 17 例
,

年龄 1

~ 1 2岁
。

1
.

1
.

3 新生儿败血症组 根据新生儿败血症修订诊断标准

确诊 [ ,〕新生儿败血症 2 0例
,

其中男 1 5例
,

女 5例
,

年龄 i ~ 2 7 d
。

1
.

1
.

4 急性下呼吸道感染组 急性支气管炎
、

支气管炎患

儿 36 例
,

男23 例
,

女 12 例
,

年龄 2月至 n 岁
。

1
.

1
.

5 支气管哮喘组 支气管哮喘患儿 8例
,

男 5例
,

女 3例
,

年龄 2~ 12 岁
.

1
.

1
.

6 肾炎组 急性肾炎患儿 6例
,

男 5例
,

女 1例
,

年龄 2~

1 1岁
。

1
.

2 方法

住院翌 日晨采静脉血 l ml
,

于肝素抗凝管 中待测 N O

水平
。

1
.

2
.

1 N O 测定方法 jZ[ 血浆标本首先去蛋白 ( 30 %硫酸锌

。
.

05 m ol /L 标本 )
,

然后通过重蒸水
、 。

.

l m ol / L 盐酸
、

重蒸水

和氢氧化按缓冲液 (0
.

1 m ol /L p H g
.

6 )
,

各 s ml 顺序处理锡还

原柱 ( 1 0 0 m m x s m m )
,

经层析后
,

N O矛被还原为 N O矛
,

以教化

按缓冲液 (0
.

05 m ol / L p H g
.

6) 洗脱
,

收集层析液 5 m l
,

加入 。
.

5

附表 常见小儿疾病血浆 N O 不/N O 妥水平

组 别

憋
N O矛 / N O 矛 ( 拼m o l / L )

牙 士 s 范围

正常新生儿

正常小儿

新生儿败血 症

急性下呼吸道感染

支气管哮喘

急性肾炎

3 0

4 4

3 4
.

9 0 士 1 3
.

4 1

1 9
.

1 9士 9
.

9

1
.

10 ~ 6 0
.

4

8
.

10 ~ 2 6
.

8

2 0 2 6 3
.

0 0士 3 0 0
.

1
.

3 6 4 4
.

6 0士 2 2
.

6十

8 5
.

8 5士 1
.

8 1+

6 3 1
.

2 1士 2 2
.

05

3 4
.

8 0 ~ 1 2 3 0
.

4

12
.

5 0 ~ 6 9
.

7

2
.

6 1~ 9
.

1 2

1 1
.

2 0 ~ 7 1
.

6 2

, :

与正常新 生儿比较
,
尸 < 。

.

01
,+

:

与正常小儿 比

较
,
尸 < 0

.

01

3 讨论

文中对健康儿童和新生儿血浆中 N O 水平进行了

初步检测分析
,

同时比较了新生儿败血症及常见儿科

疾病 中 N O 的变化情况
。

结果表明
:

健康新生儿 N O 均

值为 3 4
.

9 7 士 1 3
.

4 1
,

比健康 小 儿 N O 均值 ( 1 9
.

1 9 士

9
.

9 )高近一倍
,

健康新生儿 N O 值波动范围在 10
.

1~

6 0
.

4 拼m o l / L
,

其变异系数为 C V = 3 5
.

5
,

而健康小儿
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N O 值波动范围在 8
.

4一 2 6
.

4
,

变异系数 C V = 5 1
.

5 9
,

提示健康小儿离散程度较大
,

但为何新生儿 N O 值偏

高
,

其机理 目前还不清楚
。

通过我们对新生儿败血症及

急性 下呼吸道感染患儿血浆 N O 水平测 定得 出
,

N O

水平在感染性疾病中是升高的
。

新生儿败血症患儿血浆 N O 水平显著高于健康新

生儿 ( 尸 < 0
.

01 )
。

文献报道 3[,
4习,

N O 参与了内毒素所

致休克的低血压机理及其某些毒性介质如肿瘤坏死因

子
,

白细胞介质 2的产生
,

调节组织器官的损伤过程
。

抑

制 N O 产生可以完全递转内毒素休克动物的高动力循

环状态
,

迅速恢复其血压
,

降低心肌抑制因子 (M D F )

的产生
,

提高动物存活率
,

减轻 胃肠粘膜损伤
〔 5一 ’ 习。

本

室以前的研究观察到
,

N O 水平与急性期蛋白
,

循环内

皮细胞水平
,

以及疾病严重程度评分标准 (P R IS M )儿

科死亡风险评分均 显著相关 8[,
’ 口且 与患儿血 中 T N F

水平密切相关
1[ “口,

对监测感染
、

败血症特别是感染性

休克患儿血 中 N O 水平可能具有重要的临床意义
。

哮喘患儿血中 N O 水平明显低于正 常儿童
,

1 9 9 2

年 B el vi s i 等
〔“ 二证实 N O 是调节人支气管扩张的神经

递质
。

D u p u y 等
[ , ’ 〕认为低浓度 ( p / 5 m g

·

L 一 ’
)吸入 N O

或雾化吸入释放 N O 的复合物是强有力的支气管扩张

剂
,

可以用于临床治疗支气管哮喘等疾病
。

急性肾炎患儿与正常小儿 比较呈增高趋势但差异

无显著性
,

最新资料提示 N O 可能作为 内源性介质参

与急性 肾炎病理生理过程
,

本文例数 尚少
,

不能说 明

N O 在急性肾炎发病机理 中的作用
,

尚需临床进一步

研究
。

关键词 一氧化氮
;
儿科疾病

中图法分类号 R 725

参考文献

1 吴示哮
.

新生儿败血症诊断标准修订方案
.

中华儿科杂志
,

1 9 8 8 ; 2 6
:
1 6 3

2 H e g e s
h E

,

S h il
o a

h J
.

B l
o o d n i t r a t e s a n d in f

a n t il
e m e t h e -

m o g lo b in o m i a
.

C l i
n

C h im A e t a ,
1 9 8 2 . 1 2 5

:
1 7 0

3 N a t h
a n C F

,

S t u e h r
D J

.

I k
, e s e n

d
o t h e

l i
u m

一

d e r
i
v e d n i t r i e o x -

id
e

h
a v e a r o

l
e i n e y t o k i n e 一 in d

u e e d h y p o t e n s io n ? J N a t l C
a n -

c e r
I n

v e s t ,
1 9 9 0 , 8 2 ( 9 )

:
7 1

4 L a
m

a s
S

,

M i e h e
l T

,
B r e n n e r

B N e t a l
.

N i t r ie o x i d
e s y n t h

e -

5 15 i n e n d o t h
e
li

a
l

e e
l l

s , e v id
e n e e f o r a p a t h w a y i n d

u e i b l e b y

T N F a
.

1 9 9 1 ; 2 6 1
:

C 6 3 4

5 M
e y e r J

,
T r a b e r L D

,
N e

l
s o n

S
e t a l

.

R
e v e r s a

l
o f hyP

e r d y -

n a
m ie r e s p o n s e t o e o n t i n u o u s e n d o t o x i n a d m in is t r a t io n

b y

i n h i b i t i
o n o

f N O s y n t h
e s is

.

J A p p l P h y
s io l

,
1 9 9 2 ; 7 3 ( 1 ) 3 2 4

6 K la b u n
d

e
R E

,

S l
a y t o n K J

,

R ig e r R C
·

N G
一

m e t h y l
一
L
一a r g i

-

n in e r e s t o r e s a r t e r ia l p r e s s u r e in h
e m o r r

h
a g i e r a t s

.

C i r e u
]
a -

t o r y S h
o e

k
,
1 9 9 3 ; 4 0

:
4 7

7 T h i
e m e r m a n n

C
,

S
z a b o C

,

M it e h
e l JA e t al

.

V
a s e u

l
a r

h y
-

p e r e a e t ib it y t o v a s o e o n s t r
i
e t o r a g e n t s a n d h e m o

d y n a m ie d e -

e o m p e n s a t i
o n i n h

e
m

o r r h a g i e s h o e
k 15 m e d ia t e d b y n it r ie o x -

记 e
.

P r o e N a t l A e a
d cS i U S A

,
1 9 9 3

:
9 0

:
2 6 7

8 P a u l K
u b e s

.

I s e
h

e
m ia r e p e r f u s io n in f

e
li

n e s m a
l l in t e s t in e , a

r o
l
e

f
o r n i t r i e o x id

e
.

A m J P h y s io l
,
1 9 9 3 ; 2 6 4

:

G 1 4 3

9 史 源
,

李华强
,

沈际皋等
.

新生儿败血症一氧化氮水平的初

步研究
.

实用儿科临床杂志
,

1 9 9 4 ; 9 ( 2 )
:
6 5

10 李华强
,

史 源
,

冯素珍等
.

急性下 呼吸道感染患儿一氧化

氮
、

循环内皮细胞改变及相关性研究
.

实用儿科临床杂志
,

1 9 9 4 ; 9 ( 2 ) : 6 5

1 1 eB l
v i s i M G

,

S t r e t t o n
C D

,

Y
a e o u b M

e t a l
.

N i t r i e o x i d e 15

t h
e e n

d
o g e n o u s n e u r o t r a n s m i t e r o f b r o n e

h
o
d il

a t o r n e r v e s in

h
u
m

a n s
.

E u r J P h
a r

m
a e o

l
,
1 9 9 2 ; 2 1 0

:
2 2 1

1 2 D
u P u y P

,
S h o r e

S A
,

D r a z e n JM
e z a l

.

B
r o n e

h
o
d il

a t o r a e -

t io n o
f in h

a
l
e d n it r ie o x id

e i n g u i n e a p i g s
.

J C li
n I n v e s t ,

1 9 9 2 ; 9 0
:
4 2 1

(收稿
:
2 9 9 5

一
0 7

一
2 2 ;

修回
:
1 9 9 6

一
0 2

一
1 3 )

(编样 沈锡庚
、

王 红 )

白内障手术中暴发性脉络膜上腔出血

S u P r a c h o r i o d a l e x P u l s i v e h e m o r r h a g e d u r i n g c a t a r a e t s u r g e r y

谢汉平 颜美荣 (第三军医大学附属西南医院眼科 ) 重庆
,
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暴发性 脉络膜上腔 出血 ( S u p r a e h o r 。 id a l e x p u l
-

s i v e h e m o r r h a g e S E H )是眼内手术最可怕和破坏性最

严重的并发症
,

国内报道发生率为 0
.

03 %
,

主要发生在

青光眼和白内障手术中
,

可导致视力完全丧失
。

我科 自

1 9 6 2一 1 9 9 4年住院行 眼 内手 术的 患者 中有 2例发 生

S E H
,

报道如下
。
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