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创伤后细胞免疫功能受抑的机理及中药免疫调理作用研究
 

A study on the mechanisms of suppressed cellular immunity and the im-

munomodulation of chinese herbal medicine af ter trauma
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　　在创伤导致的机体免疫功能紊乱中 ,细胞免疫功能受抑现

象表现得尤为突出。由于创伤后细胞免疫功能受抑的发生机理

尚不清楚 ,故目前尚无一种切实有效的治疗手段纠正创伤后免

疫功能特别是细胞免疫功能的低下。为此本实验着重从以下几

个方面进行研究:①闭合性创伤小鼠细胞免疫功能的变化 ;②

创伤后淋巴细胞内信使分子的变化及与细胞免疫功能受抑之

间的关系 ;③创伤后淋巴细胞膜流动性的变化及与细胞免疫功

能受抑之间的关系 ;④黄芪多糖 ( APS)、人参茎叶皂甙 ( GSSL )

对创伤后细胞免疫功能的调理作用及其机理研究。主要结果及

结论如下:

　　 ( 1)闭合性创伤小鼠细胞免疫功能受抑 ;活化 T细胞内 IL-

2 m RN A及 IL-2RαmRN A水平降低 ,此变化同 IL-2生成减

少、 IL-2Rα表达受抑密切相关 ;创伤后血清、 MФ及 Ts对 T细

胞功能的抑制作用增强 ;创伤小鼠脾脏、胸腺、肠系膜淋巴结细

胞显示变性与坏死等损伤性改变。

　　 ( 2)创伤小鼠淋巴细胞内 cAM P含量升高 , cGM P含量降

低 , cAM P /cGM P比值增高。该变化同创伤后血清、 MФ及 Ts

的作用有关 ;创伤后活化 T细胞内 cAMP、 cGM P含量显示类

似变化 ,并伴有腺苷酸环化酶 ( AC)、蛋白激酶 A( PKA)活性增

加 , cAM P依赖的磷酸二酯酶 ( cAM P-PDE)活性降低。于创伤

小鼠活化 T细胞培养液中加入 cGM P激活剂左旋咪唑或 PKA

抑制剂 H-8,可部分逆转创伤小鼠 T细胞功能的受抑状态。表

明创伤后 cAMP、 cGM P信使系统的改变参与介导了创伤后 T

细胞功能的抑制过程。

　　 ( 3)创伤后经 Con A活化的淋巴细胞内三磷酸肌醇 ( IP3 )含

量、 Ca2+ 浓度、钙调素 ( CaM )及蛋白激酶 C( PKC)活性降低 ,其

中 Ca2+ 浓度降低可能主要是胞浆钙池释放不足所致。上述变化

同创伤后血清、 MФ及 Ts的作用有关 ;创伤后活化 T细胞内

Ca2+浓度、 CaM、 CaM依赖的蛋白激酶 ( CaM-PK)、 PKC活性降

低 ; 于创伤小鼠活化 T细胞培养液中加入钙离子导入剂

A23187或 PKC激活剂 TPA,可明显提高创伤小鼠活化 T细胞

的功能。表明创伤后淋巴细胞磷脂酰肌醇代谢发生障碍。该
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变化可能是介导 T细胞功能受抑的机理之一。

　　 ( 4)创伤后淋巴细胞膜流动性降低 ;且 T细胞质膜、线粒体

膜流动性降低同 T细胞功能受抑密切有关 ;创伤后淋巴组织中

丙二醛 ( MDA)含量增加 ,还原型谷胱甘肽 ( GSH)、 GSH过氧化

物酶 ( GS HPx )、超氧化物歧化酶 ( SOD)及维生素 E( VE)水平

降低。该变化同淋巴细胞膜流动性降低密切相关。表明创伤后

体内氧自由基产生增多、抗氧化能力减弱是导致淋巴细胞膜受

损、膜流动性降低及细胞免疫功能受抑的重要原因之一。

　　 ( 5) APS、 GSSL体内应用对伤后 4 d小鼠多项细胞免疫功

能指标具有明显升高作用 ;并增加创伤小鼠活化 T细胞内 IL-2

m RN A及 IL-2RαmRN A水平 ;降低创伤后血清、MФ及 Ts对

T细胞功能的抑制活性 ;减轻脾脏、胸腺、肠系膜淋巴结细胞的

变性与坏死等损伤性改变 ,一定浓度范围内的 APS、 GSSL在

体外对创伤后 T细胞功能具有促进作用。

　　 ( 6) APS、 GSSL体内应用可明显降低伤后 4 d小鼠淋巴细

胞及活化 T细胞内 cAM P水平 ,升高 cGM P水平 ,降低 AC活

性 ,升高 cAM P-PDE活性 ;增加创伤小鼠活化 T细胞内 IP3、

Ca2+ 、 CaM、 CaM-PK及 PKC水平 ,提高淋巴细胞膜的流动性 ;

降低淋巴组织中 M DA含量 ,升高 GSH、 GSHPx、 SOD水平。表

明 APS、 GSSL可改善创伤后活化 T细胞内 cAM P /cGM P的

比例失衡 ,促进 T细胞内磷脂酰肌醇代谢 ,减少淋巴细胞的脂

质过氧化损伤 ,并提高淋巴细胞膜的流动性。这可能是 APS、

GSSL调节创伤后细胞免疫功能的重要调节机理。

　　 ( 7)一定浓度范围内的 APS、 GSSL在体外对手术病人外

周血单个核细胞 ( PBMC)经 PHA刺激的增殖反应、 IL-2生成均

具有一定的升高作用 ,表明 APS、 GSSL对手术病人 PBMC具

有直接的刺激活性。
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