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术中快速静滴氢化考的松引起循环衰竭反应一例

R e P o r t o f a e a s e o f e i r e u l a t o r y f a i l u r e d u e t o r a P i d i n t r a v e n o u s d r i P P i n g

w i t h h y d r o e o t i s o n e

陈 红 (第三军 医大学 附属西南医院手术室 ) 重庆
.

6 3 。。 3 8

患者
,

王 火 又
,

男
,

29 岁
。

因直肠癌术后 肠梗阻 行剖腹探查

术
。

入手术室 时呈脱水貌
。

H R 10 0
一
1 1 0 / n 、 。 n

.

B I
,

1 6厂1 0 k p a
,

血

K 一 3
.

3 m m ol / L
。

硬膜外麻醉
。

术中引出腹 腔 内淡 黄色粘 液 50 。

rn l
,

肠 内容物 3 0 0 0 m l
。

关腹冲洗腹胶时 H R 1 2 0次 /分
.

B P 1 3 / 9

k P a
。

为减少腹腔内毒素的吸收及减轻毒性 反应
.

快速静滴氢化

考的松制剂 1 0 0 nr g
。

2 m in 后 H R 突 然增到 1 6 0 一 1 7 0 / n 、 i n ,

B P

下降到 1 0 / s k P a
。

病人烦躁不安
,

并出现 寒颤
、

胸
、

面 部
,

手臂皮

肤出现大量红斑
、

肠 壁广泛 充血
。

10 m in 内经隐静脉颈内静脉

快速静滴平 衡液 50 0 m l
,

全血 3 00 ml
。

症状无明显改变
。

即 予苯

肾上腺素 2 m g 静脉推注后
,

心率迅速降到 1 2。 / m in 左右
,

B P 上

升至 1 3 / g k P a
左右

,

但仅只维持 5 一 7 m in
,

反复静脉推注苯肾

上腺素 Z m g
,

并于 l h 内快速静滴 5% G N S
,

平衡液 100 nlr
,

经

乙基液粉代血浆 1 0 0 0 m l
,

全血 9 0 0 m l
,

病人 H R
、

B P 恢复正常
,

( 1 1。 /m in
,

14
.

5 / 1 0 k P
a )术毕送 回病房后病情平稳

,

伤 口愈合

顺利
,

整个过程中病人神志清醒
。

氢化考 的松素
,

具有抗炎
、

抗毒
、

抗过 敏的作用
.

不 身罕 见

引起过 敏
,

由于氢 {L考的 松注 射液落剂 为高 浓度的 乙醇 ( 5 。另 )

1 00 m g 氢化考的松 总熔 液 Z o m 卜决速进 人 血液可导致末梢血

管扩张
,

尤多见于非 嗜酒者
几” 2」.

而 广泛血管扩张可引起周围循

环衰竭
.

因此快速 补液
.

补血后不能 立 即 纠正循环衰竭
.

而苯肾

上 腺素可 以强 力收缩外周小动脉
、

小静脉血管
.

效果显著
。

同时

今后 可改用氢考玻琅酸钠静注
.

以避免造成上述不 良反应
。
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.

苯 肾上 腺素
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