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西沙必利致频繁遗精一例报告

A e a s e r e P o r t o f f r e q u e n t i n v o l u n t a r y e l】l l S S 1 0 n i n d u c e d b y c i s a P r i d e

钱银山 王益春 (第三军医大学附属新桥医院消化内科 ) 重庆
,
6 300 3 7

患者陈 x 火
,

男
,

56 岁
.

因反复上腹饱胀隐痛
、

纳差伴暖气 2

年
,

胃镜检查为慢性中~ 重度浅表性 胃窦炎
,

曾服用吗丁琳等

治疗
,

开始效果较好
,

近半年来症状加重
,

复查 胃镜诊断同前
,

给予西沙必利 (西安杨森制药有限公司生产
,

批文号 x 9 4 0 0 7 1 )

5 m g 3d/
,

庆大霉素片8 m g 3/ d
、

猴头菇片3片 3/ d 治疗
,

用至第
5天

,

自觉症状减轻
,

胃纳增加
,

但出现频繁遗精
,
1~ 3次d/

,

不

分白天还是夜间
,

伴全身乏力
,

腰膝酸软
。

停用西沙必利
,

其他

药物继续服用
,
4 d 后遗精次数减少

,

约 4 ~ 5 次d/
。

追间病史
,
2

年前在我院泌尿科确诊为慢性前列腺炎
,

亦经常有遗精史
,

但

多在 1周左右 1次
.

讨论

西沙必利是新的促动力型制剂
,

通过选择性地作用于胆碱

能系统
,

影响整个胃肠道的运动活性 lj[
.

它与胃复安
、

吗丁咐略

有不同 z[]
,

是一种全 胃肠道运动促进剂
.

近年广泛应用于临床
,

治疗各种原因所致的 胃肠运动障碍性疾病
。

其副作用轻微
,

主

要有肠 道痉挛
,

可致腹泻
、

腹鸣
,

偶有惊厥
、

锥体外系反应和尿

频
,

未见致遗精报道
。

本例诊断为非溃疡性消化不良
,

服用西沙

必利后症状明显减轻
,

但出现频繁遗精
.

因猴头菇及庆大霉素

从未见有此副作用
,

故考虑与西沙必利有关而停服
,

数天后遗

精次数明显减少
,

说 明遗精确与西沙必利有关
.

其致遗精的机

理尚不清楚
,

有待进一步探讨
.
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