
除一条眼软匝肌 ,祛眶隔脂肪 ,充分暴露睑板后 ,用 7-0吸收线

在眼中央内缘调一针 ,缝合固定在睑板最高点 ,与此相同的内

中外缝合三针固定 ,让受者睁眼 ,观察重睑弧度呈欧式明显自

然流畅 ,然后从内角开始向外用 7-0无损伤缝合线把皮肤连续

缝合 ,松紧适宜。

　术后处理: 术后涂少许抗生素眼膏 ,覆盖纱布 1 d, 3 d后折

线 ,剪内角线结往外拉即可 ,内缝合不折线。

2　讨论

　　采用睑板内固定重睑术 ,优点: ①不折内线所以克服了以

往弧度不佳、内不双、三重睑、眼睑线变浇和不成重睑等并发

症。② 3 d折线减少了疤痕反应 ,并且消肿快 ,形成的重睑线完

整 ,其原理就是使睑板部内固定 ,睑板或深筋膜组织产生主要

受力点 ,与宋儒耀等 [1 ]介绍的将上睑皮肤的真皮与上睑提肌腱

膜或睑板缝合固定原理一致。③中老年人也可一举两得 ,达到

了双重效果 ,减少了并发症的发生 ,术后呈欧式而远期效果呈

更自然美的特点 [2]。

　　关键词　睑板 ;重睑术
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一种用于研究的经济实用缺氧小容器

An economic and practical hypoxic for research

谢　崧
 
　钱桂生　 杨晓静　　 (第三军医大学附属新桥医院呼吸内科研究所 ) 重庆 , 400037

　　培养细胞的缺氧研究 ,使用有氧浓度调节的二氧化碳孵箱

进行较为方便 ,但一般实验室没有。多用有机玻璃定制的简易

缺氧小室 [1 ]代替 ,因其进出口为密封而用 4个螺丝固定 ,实验操

作十分不便。本文用真空干燥缸改制的缺氧小室具有易制、价

廉、实用等优点。现将改制方法介绍如下。

1　材料与方法

1. 1　双管橡皮塞的制备
　　用洒精灯将铁丝 (直径 3 mm)烧红 ,在橡皮塞上烙制 2个上

下穿透橡皮塞并与之轴心平行的小孔 ,分别将其周围涂有凡士

林的 2个小管 (空圆株笔芯去头制成 ,长 80 mm)插入即可。

1. 2　缺氧小室的装配
　　把真空干燥缸 (直径 300 mm)盖上的玻璃塞取出 ,做为进

出气口。塞入双管橡皮塞 ,因本实验用的混合气 (含 5% CO2 ,

95% N2 )比空气轻 ,接塞子一个管子内侧端直达缸底的输液管

做为出气管。另一根管子外侧端用输液管通过气体流量表与气

相连作为进气管。

1. 3　实验条件的设置
　　将制成的缺氧小室放入 37℃的孵箱中 ,进气管从置温度表

的孔中穿出与气瓶相连。干燥缸底注入约 50 ml的无菌双蒸水

起湿化作用。在缸盖和缸体的接触面涂上少许凡士林后将干燥

缸盖推上 ,打开气阀 ,气体流量调至 300 ml /min,使缸内的氧气

尽快排出 , 30 min后可从出气管抽气进行气体分析 ( IL1620血

气仪 ) ,可达到缺氧研究的实验要求 ,此时气流量可减至 150

ml /min维持 ,以节约气体 ,以后每 2 h抽气分析 1次。

2　结果与讨论

　　通气 30 min后室内氧浓度为 1%± 0. 1% ,二氧化碳浓度为

5%± 0. 1% ,气体流量减至 150 ml /min后缸内气体浓度不变。

也可通过改变混合气氧气比例产生不同浓度的低氧环境。此装

置打开和关上缸盖容易 ,实验操作十分方便 ;可进行高压灭菌

等各种消毒处理 ;易自制 ;比文中提及的那两种经济 ,更比有机

玻璃缺氧小室实用。适宜推广应用。

　　关键词　细胞培养 ;缺氧装置
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