
2. 4　有机物的影响
　　试验表明加有 5% ～ 15%小牛血清的菌液 ,消毒剂原液的

杀灭率随小牛血清用量增加而下降 ,见表 2。

表 2　有机物对艾叶复方消毒剂杀灭金黄色葡萄球菌的影响

小牛血清浓度 对照组平均菌数 消毒组平均菌数 平均杀灭率

(% ) ( cfu /ml ) ( cfu /ml ) (% )

0 524000 18 99. 99

5 482000 66 99. 98

10 512000 202 99. 96

15 427000 268 99. 94

注 :试验温度为 25℃ ,作用 5 min,试验重复 5次。

2. 5　消毒液稳定性
　　经检测 ,艾叶复方消毒剂原液在 54℃下放置 21 d,杀灭金

黄色葡萄球菌的效果无明显下降。

2. 6　消毒液毒理试验
2. 6. 1　急性口服性试验　　观察结果仅灌服 11 000 mg /kg

消毒液的 12只中有 3只死亡 ,其余各组小鼠无一死亡 ,且体重

增加。 故 LD50大于 11 000 mg /kg,属实际无毒。

2. 6. 2　皮肤刺激试验　　观察 4、 24、 48 h后均无红斑或水肿

出现 ,按卫生部消毒技术规范中皮肤反应强度的分级标准评分

为 0;故消毒液对皮肤无刺激作用。

3　讨论

　　试验结果表明 ,艾叶复方消毒剂原液在 20℃～
25℃下作用 2～ 10 min,可将悬液中各种细菌和真菌

均可杀灭 99. 99%以上。用该消毒剂将电话机与冰箱
门把表面喷湿 ,作用 5 min,可杀灭自然菌 99. 83%以

上。将复方消毒剂原液置 54℃下 21 d,其杀灭金黄色

葡萄球菌的效果无明显下降 ;性质稳定 ;受有机物影响

小 ;小白鼠急性口服性 LD50大于 11 000 mg /kg;皮肤

刺激试验显示无刺激作用 ,故使用艾叶复方消毒剂是

安全的。
　　关键词　消毒剂 ;杀菌作用 ;中和试验
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医院真菌感染的调查分析

A survey of nosocomial fungus infection

邹　英 　蔡红卫  　　 (第三军医大学附属西南医院感染研究室 )重庆 , 400038

　　提　要　目的: 探讨医院获得性真菌感染发生的有关危险因素 ,为预防工作提供依据。方法:用医院感染

流行病学调查方法 ,回顾性查阅住院病历。 结果:医院获得性真菌感染 285例 ,占调查病历的 1. 3% ;占分离

出菌群的 9. 4%。 感染部位最常见为呼吸系统 ( 119例 , 41. 75% ) ;消化系统次之 ( 79例 , 27. 71% );泌尿系统

62例 ( 21. 95% ) ;血液感染 9例 ( 3. 15% ) ;创面感染 6例 ( 2. 10% );脑脊液感染 4例 ( 1. 40% )。 内科系统真菌

感染发生率明显高于外科系统。结论: 缩短住院时间 ,合理使用抗生素及免疫制剂 ,减少破坏防御功能的侵入

性操作以及加强无菌技术 ,对降低医院真菌感染的发生有一定作用。

　　随着医学技术的不断发展 ,大量抗生素及免疫制

剂的使用 ,使医院感染从单一的以细菌为主发展到多

种病原的感染。近年来 ,真菌引起的医院内感染越来越

被医学界注意。笔者对 1992年 2月至 1997年 2月医

院感染监测的住院病人发生真菌感染情况进行了调

查 ,目的在于通过对医院获得性真菌感染有关危险因

素的分析 ,为预防工作提供依据。

1　资料来源与调查方法

1. 1　调查对象
　　 1992年 2月至 1997年 2月我院重点科室住院病人 ,共

25 144例。
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1. 2　调查方法
　　按照医院感染流行病学调查方法 ,回顾性查阅病历登记。

组织专职人员 ,学习有关医院感染资料 ,制定计划和表格 ,对查

阅的病历逐一记录住院时间 ,是否接受侵入性操作、放疗、化

疗 ,详细记录所使用抗生素种类、名称、剂量、时间等。

1. 3　诊断标准
　　入院时无真菌感染 ,住院 48 h后发生的感染并经真菌培

养证实为真菌感染者。

2　结果

2. 1　医院内获得性真菌感染率
　　在调查的 25 144份病历中 ,发现真菌感染 285例 ,感染率

为 1. 13%。 部分病例存在 2个以上感染部位或 2次以上感染

者 ,感染例次为 336例 ( 1. 34% ) ;本组分离出的病原菌中 ,真菌

占 9. 4% ,主要以类酵母菌为主 ,其次为白色念珠菌、隐球菌以

及其它真菌。

2. 2　医院真菌感染的科室分布
　　真菌感染以血液内分泌科最高为 6. 5% ( 103 /1 583) ;呼吸

科 2. 12% ( 44 /2 074) ;神经内科 1. 68% ( 22 /1 310)。 从整个调

查情况来看内科系统医院获得性真菌感染率明显高于外科系

统。

2. 3　医院真菌感染部位分布
　　医院内获得性真菌感染呼吸系统 119例 ( 41. 75% ) ,消化

系统 79例 ( 27. 71% ) ,泌尿系统 62例 ( 21. 75% ) ,血液感染 9例

( 3. 15% ) ,创面感染 6例 ( 2. 10% ) ,脑脊液感染 4例 ( 1. 40% ) ,

腹腔、静脉插管各 2例 ( 1. 40% ) ,其它感染占 1. 40%。

2. 4　真菌感染与住院时间的关系
　　 285例感染病例中入院时间超过 21 d的 152例 ( 53. 71% ) ,

11～ 20 d 82例 ( 28. 97% ) , 10 d以下的 51例 ( 17. 89% )。随着住

院时间的延长 ,发生医院真菌感染的机会越大。

2. 5　抗生素的使用以及侵入性操作与医院真菌感染

的关系
　　感染病例中使用 2种以上抗生素者 96. 49% ( 275 /285) ,其

中连续使用时间最长为 32 d,平均 10. 05 d。 285例真菌感染中

有侵入性操作 102例占 35. 78%。

3　讨论

　　真菌医院内感染是医院感染的重要类型之一 ,近

年来国内报道有增加趋势。因此 ,医院真菌感染的监测

和防治是现代化医院监控的重要问题。 本研究通过 5

年病历的调查分析认为:引起医院内真菌感染的危险

因素主要有以下几点: ①基础病较重 ,机体免疫调节失

控 ,病人易感性增加 ,主要表现在肿瘤、血液病以及内

分泌系统疾病 ,大手术创伤等。 ②抗生素使用不当 ,大

量盲目地滥用抗菌药物 ,影响了病人机体正常微生态

平衡 ,抗生素连续使用的时间越长发生院内真菌感染

的机会越多。③侵入性操作破坏了人体防御屏障 ,给病

原微生物留下可乘之机 ,是造成院内真菌感染的危险

因素之一。④住院时间的长短与院内真菌感染的发生

率有一定关系 ,特别是对一些病情较重、年老体弱、机
体创伤严重的病例 ,真菌感染率随着住院时间的延长

而增加。

　　针对以上问题 ,应采用相应的对策 ,积极治疗原发

病 ,早期发现真菌感染迹象 ,掌握抗生素使用原则 ,对

长期使用抗生素患者及时做真菌培养 ,加强无菌技术

操作 ,注意环境消毒 ,预防医院获得性真菌的发生 ,降

低医院感染发生率。
　　关键词　医院获得性真菌感染 ;流行病学

　　中图法分类号　 R18
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大鼠颅脑流体冲击伤后神经细胞内游离钙的变化

Changes of [Ca
2+ ]i after fluid percussion brain injury in rat

邵　阳
 
　廖维宏　 伍亚民　 王　禾　　 (第三军医大学附属大坪医院野战外科研究所第三研究室 )重庆 , 400042

　　提　要　目的: 观察脑损伤后海马细胞内游离钙的变化及钙通道阻断剂尼莫地平的作用。 方法: 实验使

用可监控打击强度的流体冲击模型致大鼠中度脑损伤 ,新一代测定细胞内游离钙的荧光指示剂 Fura-2 / AM

标记 ,检测脑损伤后 30 min、 1、 2、 4、 6 h脑海马细胞内游离钙的浓度。 结果: 脑损伤后细胞内游离钙明显增

加 ,伤后 30 min约为伤前的 4倍 ,伤后 6 h约为伤前对照的 9倍 ;同时用钙通道阻断剂尼莫地平 ( 0. 04 mg /
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