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表 2 主要软组织恶性肿 瘤例 数
、

性别及部位分布

类型 总 例数 ( % )
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恶性化感瘤
、

恶性 巨细胞瘤
、

恶性颗粒 细胞瘤
、

软骨 肉瘤各 1例

3 讨论

根据以上统计结果并复习国 内外一些资料对软组

织良
、

恶性肿瘤 的发病情况
、

恶性肿瘤的发病年龄
、

部

位及 良
、

恶性肿瘤的类型作简要分析
。

3
.

1 软组织 良
、

恶性种瘤的发病情况

各类软组织 良
、

恶性肿瘤之 比为 6
.

7
: 1

,

与 国内报

告差异不大曰
。

良性肿瘤的男女之 比约为 1 : 1
,

差别不

大
。

恶性肿瘤男女之 比 1。 : 7
,

与国 内报告相似困
。

3
.

2 软组织 恶性种瘤 的发病年龄和好发部位

恶性肿瘤的平均年龄为 3 9
.

4岁
,

较 R us s ll[
4〕报告

的 4 2
.

9岁略低
。

恶性肿瘤的好发部位为下肢 ( 33
.

7% )
,

躯 干 ( 2 3
.

5% )
,

腹 腔 和 腹 膜 后 ( 14
.

4 % )
,

头 颈 部

( 1 2
.

6% )
,

上肢 (7 % )与文献 [ 3
,

4 ]报告相一致
。

3
.

3 软组织 良
、

恶性肿瘤 的类型

良性肿瘤以血管瘤最常见占 3 5
.

1%
,

其次为脂肪

瘤 3 4
.

3写
,

纤维瘤 1 4
.

2环
,

纤维组织细胞瘤 7
.

7%
,

平滑

肌瘤 4写
,

与国内报告相似
。

恶性肿瘤 以脂肪 肉瘤的比例最高 占21 %
,

其次为

滑膜肉瘤 1 9
.

4 %
,

隆突性纤维 肉瘤 1 5
.

8%
,

横纹肌肉瘤

1 4
.

9%
,

见表 2
。

本材料分析以脂肪 肉瘤
、

滑膜肉瘤和横

纹肌肉瘤发生率较高
。

纤维肉瘤 和恶性纤维组织细胞

瘤与以往报告的差异 比
` 〕

,

可能与近年来对恶性纤维组

织细胞瘤的诊断水平提高有关
。
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。
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17 1例健康人
、

口 腔粘膜癌前病 变与口 腔癌患者抽取静脉血按改 良邻 苯三 酚 自氧法测定红细胞 S O D活性
。

结

果
:

口 腔癌组 S O D活性 明显 低于健康组与癌前病 变组 ( P < 0
.

( 1 ) )
;

而健康人与癌 前病变组 S O D活性 相近

( P >。
.

50 )
。

结论
:

自由基 的积累在导致癌变前不会 引起癌前病变
。

S O D活性监 测对 口 腔癌患者有意义
。

生物体内天然存在的抗氧化酶主要有超氧化物歧

化 酶 ( S O D )
、

过氧化 氢酶 ( T A C )和 过 氧 化物 酶类
,

S O D 的主要 功能是将氧的单价还原产物 ( )矛
·

歧化生

成 H 2
0

: ,

这一反应的意义在于
,

体内一旦 生成 0 牙
· ,

那

么 (S ) D 则会 特 异性 地 迅 速 捕捉 0 矛
·

使 之 转 变 为

H Z
O

: 。

近几年来
,

大量文献报道了 O牙
·

及 S O D 两者与

肿瘤关系
,

不少人认为 O 牙
·

及其产物对 D N A 的损伤

是生物发生突变和癌变的原 因
。

我们对 4 年来 1 17 例健

康人
、

口 腔粘膜癌前病变与 口腔 癌患者红细胞 中 C u -

Z n 一

SO D 活性进行了检测
,

现将结果分析如下
。

对象和方法

共 分 3组
:

健康人群组 45 例
,

年龄 39 ~ 55 岁
,

平 均 49 岁
,

男性

40 例
,

女性 5例
;
门诊 体检各项 检查均正常

; 口 腔粘膜癌前 病变

组 3 2例
,

年龄 37 ~ 58 岁
,

平 均 48 岁
,

男性 28 例
,

女性 理例
,

包 括 口

腔粘膜 白斑 29 例及红 斑 3例
,

均经 病理 活检确诊
; 口 腔癌 4 。例

,

年龄 35 一 67 岁
,

平均 54
.

6岁
,

男性 31 例
,

女 性 9例
,

包括 舌癌 26

例
,

牙 眼 癌 8 例 及 颊 癌
,

唇 癌 各 3 例
,

也 均 经 手 术 切 除 后 病

检证实
。

2 测定方法

取静 脉血 50 川
,

放人 s m l 生理盐水内混匀
,

离心
,

弃尽上清

液
,

加预冷双蒸水 。
.

2 m l
,

使其溶血
,

然后加人 。
.

l m l 预冷 9 5%

乙 醇
,

振摇片刻再加预冷氯仿 0
.

1 n l l
,

混匀后振荡
、

离心
,

取 0
.

1

m } 含 S O D 抽提 液按改 良邻苯 三酚 自氧法 测定 血红细 胞 S O D

活性
,

S O D 活性单位用 每克血红蛋 白中含 SO D 活性单位 数表

示 ( u / g H b) 红日
。

试剂盒及检测均 由海军抗衰老研究中心承担
。

检测结果表明
:
口 腔粘膜癌前病变组红细胞活性与 同年龄

段健康组 相近
,

分别 为 1 4 7 0
.

3 士一7 9
.

I U / g H b
、

1 4 9 2
.

8士 1 9 3
.

4

U / g H b
,

差 别无 显著 意义 ( P > 0
.

0 5 )
。

而 口 腔癌 变组与健康人

群 组 及 癌 前 病 变 组 相 比 红 细胞 SO D 活性 明 显 偏 低 ( P <

0
.

0 1 )
,

为 1 0 2 3
,

s士 1 7 5
.

S U / g H b
。

3 讨论

自1 9 5 6年 H ar m a n 提 出 自由基学说 以来
,

对 氧自

由基和 S O D 的研究 日益受到重视
,

许多学者从不同角

度做了大量的研究工作
,

证实它们与炎症
、

衰老
、

放射

病
、

肿瘤
、

自身免疫疾病等病理机制密切相关川
。

通常

认为在生理情况下
,

体内的 SO D 与 0 牙
·

能维持在低水

平的动态平衡
,

但在某些病理情况下
,

0 牙
·

的产生与清

除之间失去平衡
,

常常是 O 牙
·

高于正常并能通过化学

反 应生 成对细胞毒性最大的经 自由基 (
·

O H )
,

当自由

基增多时可 以引起 D N A 的氧化破坏或发生交联
,

使

核酸变性
,

结果使得 D N A 发生突变
,

使热的稳定性发

生改变
,

单链断裂等
,

从而影响了它们传递信息的功能

以及转录与复制的特性
,

导致蛋 白质合成能力下降及

产生合成差错
,

最终导致基因突变和癌变
。

而人体内的

S O D 是迄今为止发现的唯一 以超氧 自由基为底物的

抗氧化酶
,

是生物体 内十分重要的 自由基大分子清除

剂
,

可 以通过对抗生物大分子氧化
,

起到对机体和细胞

的防护作用
。

因此对肿瘤患者进行 S O D 分析
、

测定
,

对

判断病情的发展变化
,

预后
、

指导临床治疗具有积极作

用
。

丁克祥等曾对胃癌
、

肝癌
、

肺癌
、

乳腺癌
、

膀胧癌
、

直

肠癌患者红细胞 中 S O D 活性进行了测定
,

并与共同年

龄组的健康人 比较
,

发现 胃癌
、

肝癌
、

肺癌患者红细胞

中 S O D 活性下降明显 ( 尸 < 0
.

01 )
,

而乳腺癌
、

直肠癌

患者红细胞 中 S O D 活性都下降不 明显
,

无统计学意

义
。

本结果表明
:

40 例 口 腔癌患者红 细胞 S O D 活性均

明显低 于 健康对 照 组 和 癌前 病变 组
,

也证 实红 细 胞

C u 一

Z n 一

S O D 活性测定对于 口 腔癌性病变 的诊断及判

断预后
、

病情演变是有重要参考价值
,

在对 口腔癌患者

的综合治疗 中可 以考虑 应用 S O D 制剂辅助手 术
、

放

疗
、

化疗
,

以期提高总体疗效
。

值得注意的是 32 例癌前

病变组红细胞 (S ) D 活性与健康对照组相 比稍低
,

无统

计 学差异 ( 尸 > 。
.

0 5 )
,

这可 以推测为
:

①在 自由基致

口腔癌变的过程 中
,

自由基有一个慢性积累过程
,

而且

存在一个 临界值或 阂值
,

当 自由基 累积量超过这个阂

值时就引起细胞癌变
,

这是一个突然变化
,

而在阂值之

前 自由基的积累不会引起细胞 的渐进性损害如导致癌

前病变等
,

这个阂值相对应的 S O D 活性应介于 口腔粘

膜癌前病变组 与癌变组之间
。

②自由基 的产生主要为

癌变后所致
,

细胞癌变后经过一系列代谢改变产生大

量的 自由基致 SO D 活性 明显降低
,

而癌前病变不产生

类似改变
。

这种推论只是一个方向
,

还需严密设计 的动

物实验研究进一步加以证实
。
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