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　　提　要　目的: 探讨病毒性肝炎患者血清可溶性细胞间粘附分子 -1( sI CAM -1)水平与肝损害的关系。方

法: 应用 EL ISA法检测了 7例正常人和 39例病毒性肝炎患者血清 sICA M -1浓度。结果:急性肝炎和慢性肝炎

患者血清 sI CAM -1分别为 975. 93± 322. 51 ng /ml和 833. 08± 490. 59 ng /ml,均明显高于正常人 ( 217. 86±

30. 26 ng /ml)。急性肝炎患者血清 s ICAM -1水平与其血清 AL T、 A ST和 T SB均程明显正相关。重度慢性肝

炎患者血清 s ICAM -1水平 ( 1273. 40± 404. 38 ng /ml)明显高于中度 ( 613. 89± 128. 91 ng /ml)和轻度 ( 367. 89

± 118. 50 ng /ml)慢性肝炎。结论: 急、慢性病毒性肝炎患者血清 sICAM -1均有不同程度升高 ,血清 s ICAM -1

水平可作为反映病毒性肝炎患者肝损害程度的指标之一。
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　　正常人肝组织的肝细胞不表达细胞间粘附分子 -1

( Intercellular adhesion m olecule-1, IC AM-1) ;而在病

毒性肝炎等多种炎症性肝脏疾病 ,其肝细胞膜增强表

达 ICAM-1,其表达强度被认为是能反映其肝组织炎

症损伤程度的较好指标 ,但这必须依靠免疫组化分

析 [1, 2 ]。现已知许多自身免疫性疾病患者血清 sIC AM-

1可以作为其病情观察的重要免疫学指标。本文拟在探

讨病毒性肝炎患者血清 sICAM -1水平 ,及其与患者病

情、肝功能的关系。

1　材料与方法

1. 1　研究对象
　　正常人 7例 ,男 4例 ,女 3例 ,平均年龄 33. 7岁。病毒性肝炎患

者 39例 ,均为我院 1996年 2至 10月的住院病人 ,男 33例 ,女 6例 ,

平均年龄 31. 1岁 ;其中急性肝炎 7例 ,轻度慢性肝炎 9例 ,中度慢

性肝炎 9例 ,重度慢性肝炎 14例 ,其诊断均符合《病毒性肝炎防

治方案 ( 1995年北京 )》修订的标准。慢性肝炎中有 22例经病理

检查证实。

1. 2　方法
1. 2. 1 　 血 清 sICAM -1用 ELI SA 检 测 , 由 Bo eh Ring er

M annheim公司提供试剂。

1. 2. 2　血清丙氨酸转氨酶 ( AL T )、门冬氨酸转氨酶 ( AS T)和

总胆红素 ( T SB)由检验科检测。

1. 2. 3　统计学处理　　用 t检验和相关分析。

2　结果

2. 1　不同人群血清 sICAM -1水平

　　急慢性肝炎患者血清 sICAM -1水平均高于正常人 ,见表1。

表 1　病毒性肝炎患者血清 sICAM-1水平 CB /ng ml- 1 )

Tab 1　 Serum Levels of sICAM-1 in patients with viral

hepatitis (CB /ng ml- 1 )

n s IC AM -1(ng /ml)

Acu te h epati ti s 7 975. 93± 322. 51*

Ch ronic h epati ti s 32 833. 08± 490. 59*

Heal thy person 7 217. 86± 30. 26　

* : P < 0. 01v s health y perso n

2. 2　急性肝炎患者血清 sICAM -1水平与肝功能的相

关性
　 　急性病毒性肝炎患者血清 sICA M -1水平与其血清 AL T

(相关系数 r = 0. 8591, P < 0. 05)、 A ST ( r = 0. 8520, P <

0. 05)和 T SB( r = 0. 7987, P < 0. 05)均呈明显正相关。

2. 3　慢性肝炎患者血清 sICAM -1水平与肝损害程度

的相关性
　　轻度慢性病毒性肝炎、中度慢性病毒性肝炎和重度慢性病

毒性肝炎患者血清 sIC AM -1分别为 367. 89± 118. 50 ng /ml、

613. 89± 128. 91 ng /ml和 1273. 04± 404. 38 ng /ml,均明显高

于正常人。重度慢性病毒性肝炎患雾血清 sI CAM -1水平显著高

于中度、轻度慢性病毒性肝炎 ( P < 0. 01) ;中度慢性病毒性肝

炎患者血清 s ICAM -1水平也显著高于轻度慢性病毒性肝炎患

者 ( P < 0. 01)。急性肝炎患者血清 s ICAM -1水平显著高于轻

度慢性肝炎患者 ( P < 0. 01)。

3　讨论

　　本研究显示正常人血清中存在少量 sIC AM-1,其

水平与国外学者报告的相似
[ 3～ 5]

。与正常人相比 ,急、
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慢性病毒性肝炎患者血清 sIC AM-1水平均有不同程

度升高。国外研究表明急性病毒性肝炎患者肝细胞膜

ICAM -1表达明显增强 ,其血清 sIC AM-1水平也明显

升高
[3 ]

。我们的结果显示急性病毒性肝炎患者血清

s ICAM-1水平与其血清 ALT、 AST和总胆红素均呈

明显正相关 ,说明血清 s ICAM-1水平能较好反映急性

病毒性肝炎患者肝组织炎症程度及其肝功能受损程

度 ,与国外的研究结果基本相似。

　　本研究显示重度慢性肝炎患者血清 s ICAM-1水

平明显高于中、轻度慢性肝炎患者 ,而且中度慢性肝炎

患者血清 sICAM-1水平也比轻度慢性肝炎患者高 ,说

明慢性病毒性肝炎患者血清 sIC AM-1水平与其肝组

织炎症和肝损害程度密切相关 ,血清 s ICAM-1水平可

作为反映慢性病毒性肝炎患者肝组织炎症和肝损害程

度的指标。与 Zohrens等
[4 ]
报告的结果相似。

　　 IL-1、 TN F-α和γ-干扰素等细胞因子能诱导肝细

胞膜 ICAM -1增强表达 ,并分泌 sICAM -1[6, 7 ]。国外研

究表明炎症性肝病患者血清中的 sIC AM-1至少有三

个来源
[4～ 7 ]

: ①肝细胞合成释放 sICAM -1; ②由膜型 I-

CAM -1裂解脱落而来 ; ③细胞死亡后细胞膜碎裂溶解

后产生。本组肝炎患者血清中 s ICAM-1水平均有不同

程度升高 ,其中急性肝炎和重度慢性肝炎患者升高尤

为显著。在急性肝炎和轻度慢性肝炎 ,患者肝细胞坏死

并不明显 ,但急性肝炎患者肝组织炎细胞浸润较轻度

慢性肝炎明显 ,肝组织中的炎性细胞释放的细胞因子

能刺激肝细胞分泌 sIC AM-1入血 ,因此急性肝炎患者

血清 sICAM -1水平明显高于轻度慢性肝炎。重度慢性

肝炎患者肝细胞 IC AM-1表达明显增强 ,其肝细胞坏

死也很明显 ,坏死肝细胞膜脱落的 ICAM -1可能是重

度慢性肝炎患者血清中 sICAM -1的重要来源。
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Serum concentration of soluble intercellular adhesion molecule-1 in pa-

tients with viral hepatitis and its clinical signif icance
Zhang Xuqing , Gu Cha nghai, Yan Fumin, Chen Guo zhi ( Depar tment o f Infectious Diseases, So uthw est Hospita l, Third

M ilitary M edical U niv er sity , Chongqing , 400038)

　　 Abstract　Objecti ve: To inv estig at e the r ela tionship betw een the serum co ncentr atio n of so luble inter -

cellular adhesio n mo lecule-1 ( s ICAM -1) a nd hepatocy tic damag e in patie nts with vir al hepa titis. Methods:

The ser um co ncentr atio n o f sIC AM -1 wa s deter mined w ith enzyme-linked immunoso rbent assay in 7 healthy

indiv iduals and 39 patients with vir al hepa titis. Results: The serum co ncentr atio n o f s ICAM -1 was sig nifi-

ca ntly highe r in pa tients with acute hepa titis ( A H) a nd tho se with chro nic hepatitis ( CH) than in the healthy

indiv iduals. Sig nificantly po sitiv e co r relatio n amo ng the serum concentrations o f sICA M -1, ala nine amino -

tra nsfer ase, asperta te a mino transferase and total bilir ubin w as found in patients with A H. Ser um co ncentr a-

tio n of s ICAM -1 was sig nifica ntly hig her in pa tients with sev e re CH than in tho se with modera te o r mild C H.

Conclusion: The ser um co ncentra tio n of sICAM -1 is significa ntly incr ea sed in pa tients w ith A H o r CH and

may reflect the deg ree o f hepa tocy tic damag e in patie nts with vira l hepatitis.

　　 Key words　 vir al hepatitis; ICAM -1
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