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1 4 1例循环呼吸异常病人纤维支气管镜检查术前的准备及麻醉

P r e P a r e t i o n a n d a n e s t h e s i a o f t h e f i b e r o P t i c b r o n e h o s c o P y o f 1 4 1 c a s e s

w i t h e i r c u l a t i o n 一 r e s P i r a t i o n d i s t u r b a n e e

谢义霞 杨肇 亨 王志强 (第三军医大学附属大坪医院呼吸内科 ) 重庆
,

6 3。。42

纤维支气管镜检查术 (简称纤支镜术 ) 目前已成为呼吸内

科及胸外科不可缺少的检查手段
。

我院纤支镜室从 1 9 8 3年 4月

至 1 9 9 4年 1月共开展纤支镜术 2 5 0 4例次
,

其中合并有高血压
、

心

动过速
、

心动过缓
、

低氧血症
、

剧烈咳嗽者 1 41 例
。

我们采用地卡

因和利多卡因复合表面麻醉川
.

同时配合吸氧
,

静脉推注 71 2

(科研新药
,

为复方中草药制剂 )镇咳等方法
,

保证了术中安全
,

无意外发生
。

1 临床资料

( 1 ) 1 4 1例中年龄最小10 岁
,
最大 84 岁

.

伴有高血压的 52 例
,

心动过速15 例
,

心动过缓 3例
,

低氧血症 31 例
,

剧烈咳嗽 30 例
。

( 2 )对收缩压在 2 0 一 2 2
.

7 k P a ,

舒张压在 1 3
.

3 ~ 1 6 k P a
的

52 例高血压病人
,

将心痛定 10 m g 压成粉沫沾在生理盐水湿棉

签上舌下含化
,

5 m in 后测血压
,

血压一般降低 1
.

3 ~ 2
.

7 k P
a ,

如降压不理想
,

可依上法再追加 10 m g 心痛定
,

若两次降压无

效
,

则取消检查
。

纤支镜检查术中禁用去甲肾上腺素止血
。

( 3 )心动过速者巧例
,

其心率在 1 10 ~ 1 20 次 / m in
,

个别患者

高达 14 。次 / m in
,

单用 2 %利多卡因麻醉
,

心率减慢至正常范围
,

无 心律紊乱发生
。

心动过缓 3例
,

心率在 50 次 / m in 以下
,

单用
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管的破坏与修复等
。

机体各系统 的主要疾病都伴有病

变局部或全身性微循环的改变
,

如冠心病
、

肺心病及脑

血管病等
。

其微循环的改变 比血压
、

呼吸更能反映病情

变化
。

脑心通灵良好的改善微循环作用
,

预示其在治疗

和预 防心脑血管疾病等有广泛的应用前景
。
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0
.

5 %地卡因麻醉
,

心率增快至正常范围
,

两者均同时配合吸氧
。

( 4) 低氧血症 31 例
,

aP O
:

9
.

3 ~ 10
.

7 k P a ,

给予高 浓度鼻导

管吸氧
,

流量 4 ~ S L / m in
。

( 5 )剧烈咳嗽 3 0例
,

静脉推注 7 1 2 1 5 m l 镇咳
,

5一 1 0 m i
n
见

效
,

镇咳达 4 ~ 6 h
,

最长达 1 2 h
。

2 讨论

纤支镜术前高血压患者用心痛定粉沫舌下含化降压
,

是因

为该药为钙拮抗剂
,

具有扩张血管
、

降 低外周血管阻力
、

减轻心

脏后负荷的作用
,

一般 10 m g 心痛定粉沫含服后降压约 1
.

3 ~

2
.

7 k P
a ,

必要时可追加一次
。

术中病人血压平稳
,

无不适
。

15 例

心动过速患 者单用 2 %利 多卡因麻醉
,

既 减慢心率又可预 防心

律紊乱的发生
,

心动过缓 3例单用 0
.

5 %地卡因麻醉
,

心率增快

至正常范围
。

由于纤支镜插入后病人 aP O
:
一般降低 1

.

3 ~ 2
.

7

k P a ,

所以对 31 例低氧血症病人我们给予 4 ~ S L / im n 的高浓度

吸氧提高 P
a O : ,

术中血气分析
,

P
a O :

无明显降低
,

病人无心累

气促
。

30 例剧烈咳嗽患者
,

麻 醉前静脉 推注 我院科研制剂

71 2 15 m l
,

镇咳效果明显
,

术中病人安静
,

动物实验证明该药

有止咳平喘作用
。

对 14 1例麻醉的紧急处理
,

保证了纤支镜术的

顺利进行
,

扩大了适应症
,

提高了诊断率
。

关键词 纤维支气管镜检查
,

麻醉
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