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小剂量高渗N a CI 右旋糖醉液对高原创伤失血性休克大鼠血气及肺损伤的影响
`
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提 要 文中报道了小剂量 7
.

5% N a
CI 6/ %右旋糖醉

一
7 0 (H S D )对模拟高原创伤失血性休克大鼠血气及

肺组织损伤的影响
.

在大型低压舱内经股骨骨折
,

股动脉放血
,
5 m in 内使大鼠平均动脉压 (M A卫 )降至 6

.

00

士 o
·

6 7 k p a
,

维持此血压水平 l 气后
,

从股静脉分别输入 4 m l / k g 的生理盐水 ( N S )
、

7
·

5环 N a
c l (H S )或 H S D

,

观察 s h
。

结果显 示 H s D 能明显减轻休克大 鼠OP
Z 、
p H

、

H c o 牙 下降的程度
, H s D 治疗后 s h 肺匀浆丙 二醛

(M D A )
、

肺含水量低于 N s 及 H s 组
,

肺组织损害程度较 N s 及 H s 组轻
。

本研究表明 sH D 对高原创伤失血性

休克的早期救治有较高的实用价值
。

关键词 高渗盐水右旋糖哥液 (H S D ) ,模拟高原
.

创伤失血性休克

中图法分类号 R 640
.

5

高原空气稀薄
,

创伤休克具有发生快
、

程度重
、

对

液体承受力小
,

肺
、

脑水肿及多器官 功能衰竭发生率

高
、

死亡率高等特点
l[ 〕 。

因此
,

高原休克救治较平原困

难得多
。

小剂量 7
.

5% N a C I/ 6%右旋糖醉
一

7 0 ( H S D )

对平原休克具有明显的治疗作用
,

不仅可 以提高存活

率
,

而且可以减少肾
、

肺
、

脑等并发症 的发生
〔 ,一 5〕 。

文献

报道小剂量 H S D 治疗高原失血性休克时亦可改善休

克机体的心血管功能 sj[
。

因此小剂量 H S D 有可能成为

一种较理想的抗高原创伤失血性休克液体
。

实验用

H SD 早期治疗发生于模拟海拔 4 P 0 o m 高原条件下的

创伤失血性休克大鼠
,

观察 H S D 对休克大鼠血气酸碱

平衡及肺组织损伤的影响
,

以期进一步为 H S D 用于高

原休克的早期救治提供依据
。

h 活杀
。

取活杀后大鼠左肺上 叶
,

用 N S 洗去血迹
,

滤纸吸干
,

准

确称取 0
.

2 9 组织加入 N S 2 ml
,

在 37 ℃恒温水浴中用匀浆器

制成匀浆
,
2。。 o r

/m in 离心 10 m in 后取上清液
,

利用八木国夫

T B A 法川稍加改进后经荧光分光度计 (岛津 R F
一
5 2 0 )测定肺匀

浆中丙二醛 (M D A )含量 (n m ol / g
·

湿重 )
.

取干净左肺下叶约

。
.

2 9
,

滤纸吸干
,

在分析天平上准确称湿重
,

然后 60 ℃ 恒温烘

烤 2 周
,

准确称干重
,

计算出肺组织含水量 (m l H
Z

O / g
·

干重 )
.

取右肺浸入 10 环福尔马林中
,

常规石蜡包埋切片
,

H E 染色
,

光

镜下观察肺病理改变
.

实验结果经统计学处理后以 牙 士 :
表示

。

用 F L SD 法对实

验数据进行方差分析
。

动物 s h 存活率的比较采用 r 检验
。

显

著性水平为 尸 < 。
.

05
。

1 材料和方法

雄性 W is t a r 大白鼠 9 6 只
,

体重 2 6 0 士 2 4 9
。

实验前 1 2 h 禁

食
,

自由饮水
。

进入低压舱前随机分成生 理盐水 ( N )S 治疗组
,

7
.

5 % N a
CI ( H S )治疗组及 H S D 治疗组

。

在大型低压舱内以 2

m /
s

的速度上升至模拟海拔 4 0 。。 m 高原
。

20 ~ 30 m in 后腹腔

注入 5 m l k/ 9 20 % 的乌拉坦麻醉大鼠
。

作右股动脉插管连接 U

型 水银检压计测平均动脉压 ( M A P )
,

作右股静脉插管用于给

药
、

补液
。

抗凝
、

稳定 15 ~ 20 m in 后
,

用铁钳致左股骨中上段完

全骨折并立即经股动脉导管放血
,
5 m in 内使 M A P 降至 6

.

00

士 0
.

6 7 k P a
,

维持此血压水平 h1
,

完成休克模型 (0 时 )
。

自股静

脉导管 2~ 3 m in 内一次性输入 4 m l / k g 的 N s
、

H s 或 H s D
,

观

察 5 h
.

记录失血前 (基础值 )
、

0 时
、

治疗后 1
、

3
、

s h 各组大鼠

M A P 值
。

记录各组动物治疗后 s h 存活数
。

血气实验共用大鼠 24 只
,

每组 8 只
。

分别于失血前
、
o 时

、

治疗后 1
、

3
、
s h 取 抗凝血 0

.

5 ml
,

用血 气分 析仪 ( A B L
一
3

,

oC eP hn ag en
,

众
n
m

a
kr )测定血气指标

。

每次取血后均用等量的

失血补充
.

H S D 对肺组织影响的实验共用大鼠 72 只
,

分成三

组
,

每组 24 只
.

每组又分为 3 批 ( n ~ 8)
.

分别于治疗后 1
、
3

、
5

2 结果

各组动物体重
、

血压基础值
、

失血量经统计学处理后差别

不明显
。

各组动物治疗后 s h 存活率分别为
:
N S 组 ( 4/ 1 6 ) ; H S

组 ( 9 / 2 6 )
;
H S D 组 ( 1 5八 6 )

。

H S D 组动物 s h 存活率显著高于

N S 组 ( P < 0
.

0 5 )
。

H S
、

H S D 治疗后 M A P 迅速上升
,

接近基础

值
。

治疗后 l h 两组 M AP 均显著高于 N S 组 同期值 ( 尸 <

0
.

0 1 )
.

但 H S 治疗后 3
、
5 h M A P 下降幅度大于 H S D 组

。

治疗

后 s h H S D 组 M A P 明显高于 N S 组 ( P < 0
.

0 1 )及 H S 组 ( P

< 。
.

0 5 )( 图 1 )
。

各组动物休克后短期内 PO
,

升高
,

P C O
Z

降低
.

治疗后 1
、
3

、
s h 各组 P O

:

逐渐下降
,

其中 N S 组下降幅度大于

H S 及 H S D 组
,

治疗后 3 h P O
Z

明显低于 H S 及 H S D 组值 ( P

< 。
.

05
,

表 1 )
。

各组治疗后 P C O
Z

变化的差别不大 ( 尸 > 0
.

0 5 )
。

H S D 治疗后 p H 降低
、

H C O至减少
、

碱缺 ( aB
s e

块 fi e it )增加的

程度低于 N S 及 H S 组 (表 2
、

3 )
.

N S 治疗后 s h ( n = 7 )肺 M D A

明显高于治疗后 i h 值 ( n = 8 )
,
3

、

s h 值 ( n = 4 )均高于 H S 组

( 3 h 时
n
= 8

,

s h 时
, = 5 )及 H S D 组 ( 3 h 时

n
= 8

,
s h 时

n
=

7 )同期值 ( P < 0
.

0 5
,

0
.

0 1
,

图 2 )
.

H S 治疗后 s h 肺 M D A 亦升

高
,

高于 治疗后 l h 及 H S D 组同期值 ( 尸 < 。
.

0 5 )
,

而 H S D 治

疗后肺 M D A 无明显升高
。

N S
、

H S 治疗后 5 卜肺含水量升高
,

高于 l h 值 ( 尸 < 0
.

0 5)
,

而 H S D 治疗后 s h 肺含水量无明显增

加
,

且低于 N S 及 H S 组同期值 ( 尸 < 。
.

05
,

图 3)
.

病理检查结

·
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果
:
N S 治疗后 3 h 肺间质明显充血

,

肺泡隔增宽
,

肺泡腔受压

变小
; s h 上述病变更加明显

,

可见肺泡腔内有出血
。

H S 治疗后

3 h 肺间质充血
,

肺泡隔增宽
,

但程度较 N S 轻
, s h 肺损害程度

较 3 h 重
,

但未见肺泡腔内出血
。

H S D 治疗后 3
、
s h 肺间质有

充血
,

肺泡隔增宽
,

但程度均轻于 N S 及 H S 组 (图 4 ~ 6 )
.

表 i 动脉血 P O
:

( k P a )的变化

T a b 1 C h
a n g e s o f a r t e r ial b loo d P O : ( k P a )

P o
s t 一 t r e a t nt e n t

G
r o u p aB

s e l i n e

—
0 h 1 h 3 h s h

N S 9
.

17士 0
.

4 7 ( n = 8 ) 10
.

8 0士 0
.

6 5 ( 月 = 8 ) 8
.

3 2士 0
.

6 1 ( n 一 8 ) 7
.

2 8士 0
.

4 8 ( ” = 6 )

H S 8
.

5 6士 0
.

4 9 ( n 一 8 ) 1 1
,

00 士 0
.

5 6 ( 月 = 8 ) 8
.

7 8 士 0
.

4 8 (
n
一 8 ) 8

.

3 8士 0
.

7 7
.

( ” = 7 ) 7
.

0 2士 0
.

1 1 ( 冲 = 4 )

H S D 9
.

3 7士 0
.

6 2 ( n = 8 ) 1 0
.

56士 0
.

7 7 ( n = 8 ) 9
.

2 4 士 0
.

6 8 (
n
= 8 ) 9

.

1 2士 0
.

95
.

( ” = 8 ) 8
.

5 9士 0
.

8 5
招
( n = 6 )

, :

P < 0
.

0 5 v s N S
, #

:

P < 0
.

0 5 v s H S

表 2 动脉血 p H 的变化

T a b 2 C h a n g e s o f a r t e r ia l b l o o戒】 PH

P o
s t 一 t r e a tm

e n t

G
r o u P aB

s e l i n e

—
0 h 1 h 3 h s h

N S 7
.

3 8 6士 0
.

0 2 0 ( n = 8 ) 7
.

2 5 3士 0
.

0 2 5 (
月
= 8 ) 7

.

1 4 7士 0
.

0 5 7 ( n = 8 ) 7
.

0 8 2士 0
.

0 4 2 ( n ~ 6 )

H S 7
.

3 9 2士 0
.

0 2 1 ( n = 8 ) 7
.

2 5 0士 0
.

0 33 (
n
= 8 ) 7

.

2 3 0士 0
.

0 18 ( 月 一 8 ) 7
.

1 4 5士 0
.

0 4 4 (
n
= 7 ) 7

.

1 0 2士 0
.

0 8 9 (
n
~ 4 )

H S D 7
.

3 80士 0
.

0 2 9 (
”
= 8 ) 7

.

2 6 1士 0
.

0 28 (
n
一 8 ) 7

.

2 8 1士 0
.

04 5 ( n = 8 ) 7
.

2 5 0士 0
.

0 3 3
.

(
n
= 8 ) 7

.

2 0 8士 0
.

0 55 (
n
= 6 )

, :
P < 0

.

0 5 u s N S

表 3 动脉血 H C O至 ( m m ol / L )的变化

T a b 3 C h a n g es o f a r et r ia l b卜洲闭 H C O歹 ( m m o l /L )

P o
s t 一 t r e a tm e n t

G
r o u P B a s e 】i n e

1 h 3 h s h0 h 1 h 3 h s h

2 2
.

4 4士 1
.

3 9 ( ” = 8 )

2 1
.

1 3士 1
.

5 0 (
n
= 8 )

2 2
.

6 4士 2
.

15 (
n
~ 8 )

14
.

25士 0
.

4 7 ( n = 8 )

13
.

7 4士 1
.

3 6 ( 刀 = 8 )

14
.

3 8士 1
.

0 8 ( n = 8 )

1 1
.

9士 1
.

1 8 ( 刀 = 8 )

13
.

1 5士 1
.

2 7 ( n = 8 )

14
.

5 8士 1
.

4 9 ( ” ~ 8 )

8
.

70士 0
.

9 8 ( n = 6 )

1 1
.

6 8士 1
.

4 5
.

( n = 7 )

1 3
.

4 5士 2
.

04
’

( n = 8 )

8
.

1 4士 1
.

0 8 ( n = 4 )

12
.

3 3士 2
.

10 娜 ( n = 6 )D

555NHH

, :
P < 0

.

0 5 u s N S
; #

:
P < 0

.

0 5 v s
H S
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抚
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u
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3
.

0
3

a f t e r t r e a t m e n t ( t /h )
t / h

图 I M ^ P (甘
a )的变化

F ig 1 T h e al t e r a t i o n o f M A P a f t e r t r e a t
-

m
e n t 劝 tb 4 m l / k g N o r m a l s a l i n e

( N S )
,
,

.

5% N a
C I ( H S ) o r 7

.

5%

N a C I / 6沁 d e x t r a n
一
7 0 (H S D )

.

B
:

b a s e l i n e ; O
: t im

e o , , :

P < 0
.

0 5
, , , :

P < 0
.

0 1 刀 5 N S ;

+
:
尸 < 0

.

0 5 v s H S

图 2 肺组织匀浆 M D A (n m ol / g 湿重 )

的变化
F ig 2 T h e a l t e r a t io n o f M D A e o n t e n t

( n m o l / g ) o f l u n g t i s s u e

h em o g e n a t e a f t e r t r e a t m e n t

w i th 4 m l / k g N S
,
H S o r

H S D
.

, :
尸 < 0

.

0 5
, , , :

P <

0
.

0 1 v s l h ; #
:

P < 0
.

0 5

v s N S , +
:
P < 0

.

0 5 u s
H S

图 3 肺含水 t (m l / g 干盆 )的变化

F i g 3 T h e a l t e r a t i o n o f w a t e r e o n
et

n t

( m l / g D w ) o f l u n g t i s s u e 盯 t e r

t r e a t m
e n t 树 th 4 m l / k g N S

,

H S o r H S D
.

关 :
P < 0

.

0 5 v s l h
; #

:

P < 0
.

0 5 v s
N S ; +

:

P ( 0
.

0 5

v s
H S
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果
:
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