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　　血和尿中草酸浓度的测定是临床检验工作中一个

很重要的指标。草酸浓度的测定方法很多
[1～ 4 ]

,但多数

繁琐、费时 ,特别是血草酸的测定 ,由于其浓度较低 ,测

定尤为困难 [1 ]。近年来 ,高效液相色谱法 ( HPLC)作为

一种高灵敏、高选择性的分析方法 ,在临床检验中的应

用日益增多 ,解决了不少测定中的难题。本研究应用这

种方法 ,以邻苯二胺为衍生剂 ,与血和尿中草酸反应 ,

生成具有强紫外吸收化合物—— 2, 3-二羟基喹喔啉 ,

通过反相 C18柱分离 ,进行血和尿中草酸的测定。方法

简单 ,取得满意效果。

1　材料与方法

1. 1　仪器与试剂
　　美国 Beckman黄金系列高效液相色谱仪 ,配 167紫外检测

器 , PHS-10C数字酸度 /离子计。

　　草酸、邻苯二胺 ( OPD)、磷酸二氢钾、磷酸氢二钠、醋酸铵 ,

甲醇等试剂均为分析纯。

1. 2　样品收集与处理
1. 2. 1　尿　　收集 24 h尿 ,用浓 HCl酸化至 pH= 1. 0左右 ,置

于冰箱保存。

1. 2. 2　血　　抽上肢静脉血 3 ml,肝素抗凝 ,立即以 2 000 r /

min于 4℃离心 10 min。取血浆 1 ml加入 1 ml乙腈和 50μl磷酸

盐缓冲液 ( pH= 7. 0) ,混旋 , 2 000 r /min离心 10 min,于 37℃用

N2流将上层液中的乙腈蒸发掉。

1. 3　衍生
　　取尿样 2 ml或血浆上清液 0. 5 ml,于带盖离心试管中 ,加

入 5μl浓 HCl, 0. 5 ml OPD标准液 ( 10 g /L ) ,旋紧盖子于 140℃

加热 30 min,室温冷却 ,用 10 mo l /L NaO H调节 p H至 5. 0～

6 . 0, 2 000 r /min离心 10 min, 50 μl上清液即可进入色谱柱。

1. 4　色谱条件
　　流动相: 甲醇 0. 1 mol / L醋酸铵水溶液= 15 85,流速: 1. 2

ml /min,色谱柱: 4. 6 mm× 15 cm ODSC18柱 ,紫外检测波长:

314 nm。

2　结果

2. 1　色谱分离图
　　分别对草酸标准液 ,正常人血浆和尿样进行色谱分离 ,结

果见图 1、 2、 3。 从图中可以看出: 草酸的分离均能达到基线分

离 ,且血和尿样中草酸的测定无明显杂质干扰。

图 1　草酸标准液色谱图　　　　　　　图 2　正常人血浆色谱图　　　　　　　图 3　正常人尿样色谱图

2. 2　工作曲线
　　尿　取同一份尿样 ,等分成 6小份 ,每小份 1. 90 ml,分别

加入草酸标准液 ( 1. 0 g /L) 0、 0. 02、 0. 04、 0. 06、 0. 08、 0. 10 ml,

用双蒸水调至每份 2. 00 ml。

　　血　取同一份血浆 ,等分成 6小份 ,每小份 0. 80 ml,分别

加入草酸标准液 ( 100 mg /L ) 0、 0. 01、 0. 02、 0. 04、 0. 08、 0. 16

ml,用双蒸水调至每份 1. 00 m l。

　　按样本处理 ,经衍生后进行色谱分析 ,以样品管峰高减空

白管峰高之差值对浓度作回归方程计算。回归方程分别为:

尿　　 Y = 18. 7 X + 3. 2　　 r = 0. 9989

血　　 Y = 3. 9 X + 5. 2　　 r = 0. 9990

　　结果表明尿样在 ( 10～ 76) mg /L,血在 ( 1～ 10) mg /L范围

内 ,峰高对浓度具有良好的线性关系。

2. 3　精密度和回收率实验
　　按工作曲线方法操作 ,对血、尿样本进行重复性实验 ( n =
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5) ,并经统计学处理 ,结果表明: 无论是批内还是批间 ,测定重

现性均较好 ,见表 1。 血、尿样本中分别加入一定量的草酸标准

物 ,并上柱检测 ,计算样本的平均回收率分别为 85. 3%和

93. 9% ,见表 2。

表 1　血、尿精密度实验 ( n= 5)

批　　内 批　　间

x-

( mg /L)
s

( mg /L)
RSD
(% )

x-

(m g /L)
s

( mg /L)
RSD
(% )

1. 21 0. 08 6. 3 1. 19 0. 10 8. 4

血 2. 56 0. 15 5. 8 2. 48 0. 19 7. 7
5. 18 0. 28 5. 4 5. 22 0. 38 7. 3

平均 5. 8± 0. 5 7. 8± 0. 6

9. 27 0. 39 4. 2 9. 18 0. 52 5. 7

尿 28. 14 1. 10 3. 9 28. 17 1. 52 5. 4

56. 53 1. 92 3. 4 56. 62 2. 72 4. 8

平均 3. 8± 0. 4 5. 3± 0. 5

表 2　血、尿回收率实验

血 尿

加入量
(μg)

平均测得量
(μg)

回收率
(% )

加入量
(μg)

平均测得量
(μg)

回收率
(% )

2 1. 67 83. 5 20 18. 48 92. 4

4 3. 41 85. 2 60 56. 16 93. 6

8 6. 97 87. 3 100 95. 70 95. 7

平均 85. 3 平均 93. 9

2. 4　最低检出浓度
　　在 2倍信噪比下 ,对于血浆的最低检出浓度为 200μg /L ,

尿的最低检出浓度为 550μg /L。

3　讨论

　　草酸是有机体内的代谢产物 ,正常人血样和尿样

中均含有一定量的草酸 ,经色谱分离均会产生一定的

草酸峰。为了定性判断草酸峰位置 ,我们采用了标准物

添加法定性 ,观察峰高变化 ,从而断定草酸色谱峰的保

留时间为 6. 27 min,此峰高与浓度具有良好的线性关

系。

　　为了达到最佳分离效果 ,通过反复筛选 ,选用了甲

醇∶醋酸铵水溶液洗脱体系 ,草酸保留时间适中 ,分离

效果可满足要求 ,适合临床检测。采用本方法对 10名

健康人血、尿中草酸进行测定 ,其平均值分别为: ( 1. 2

± 0. 4) mg /L和 ( 27± 3)m g /L。测定方法简单快速 ,准

确可靠 ,为研究某些疾病 ,尤其是泌尿系统疾患的病

因 ,提供了一种有效的检测手段。
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戴镜法治疗弱视初探

Preliminary study of treating amblyopia with glasses

陈　莉　 王　一　　 (第三军医大学附属西南医院眼科 )重庆 , 630038

　　随着医学的发展和社会的进步 ,儿童弱视防治日

益引起眼科界和家长重视。为寻求简便可靠的治疗方

法 ,我们对单纯戴镜治疗屈光不正所致弱视进行了疗

效观察 ,报道如下。

1　资料与方法

　　对象: 屈光不正患儿 126例 ,经戴矫正眼镜一月后 ,而矫正

视力仍低于 0. 9者。年龄 4～ 11岁 ,男 72例 ,女 54例。双眼 120例 ,

单眼 6例。

　　方法: 1%阿托品眼膏涂眼 , 3次 /d, 3 d后行视网膜检影法

验光。屈光不正者均予配镜矫正 ,戴眼镜半年或一年后重新验

光配镜。

　　弱视定义、程度、分类及疗效评价 ,按中华医学会眼科学会

全国儿童弱视斜视防治学组所定标准 [1]。屈光程度: 轻度± 3D

以下 ,中度± ( 3～ 6) D,高度± 6D以上。复性散光度数以球镜与

柱镜之和为屈光度 ,混合散光度数以负柱镜度计算。

2　结果

2. 1　屈光状态分布
　　近视 30眼 ( 12. 2% ) ,远视 210眼 ( 85. 4% ,其中复性远视散

光 180眼占远视的 85. 7% ) ,混合散光 6眼 ( 2. 4% )。

2. 2　屈光程度分布
　　高度 60眼 ( 24. 4% ) ,中度 108眼 ( 43. 9% ) ,轻度 78眼

( 31. 7% )。近视高中轻分别占 20% 、 40% 、 40% ;远视则分别占

25. 7% 、 42. 9% 、 31. 4%。混合散光 6眼均为中度。

2. 3　弱视类型
　　屈光不正性 168眼 ( 68. 3% ) ,屈光参差性 78眼 ( 31. 7% )。
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