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青光眼自发性角膜破裂一例

R e P o r t o f a e a s e o f s P o n t a n e o u s r u P t u r e o f c o r n e a w i t h g l a u c o m a

何春燕 王 一 (第三军医大学附属西南医院眼科 ) 重庆
,
6 3 。。 3 8

1 病例介绍

患者
,

女
,

69 岁
.

因
“

头痛
、

左 眼胀 l h
,

左眼球出血及内容物

脱出30 m in ”
入院

.

患者左眼为青光眼绝对期 3月
。

既往有冠心

病史
。

查体
:

生命体征平稳
.

心率 38 ~ 42 次 /m in
。

眼部检查
:

左眼

无光感
,

眼睑肿胀
,

结膜充血水肿
。

角膜混浊
,

中央破裂
,

眼内容

物及血凝块嵌顿于裂 口 中
,

将裂 口挣开 6 m m x 7 m m
,

眼压

T一
: 。

眼内结构窥视不清
。

心电图示 I 度房室传导阻滞
。

胸透未

见异常
。

于 1 9 9 5年 1月 16 日由心内科协助安置体外临时起搏器后
,

在心电监护下施行了
“

左眼球摘除术
” 。

病人术后康复出院
。

摘

除的眼球送病理检查
,

其报告为
:

镜检见角膜破裂
,

裂口 不规

则
,

裂口及眼内充满大量出血组织
.

脉络膜
、

视网膜脱落
.

视神

经萎缩
。

考虑左眼球外伤性破裂
.

围及后极部
。

前两种多见于慢性充血性青光 眼和 绝对期青光

眼
,

后一种多为高度近视眼 2[]
。

本例病人 1 9 9 4年 7月因
“

左眼胀
,

视力下降
”
在我院门诊就诊

,

诊断为
“

左眼慢性闭角性青光眼

(近绝对期 )
” .

眼压
:

右眼 1
.

36 k P
a ,

左眼 9
.

21 k P
a 。

予降眼压药

物治疗无效
。

10 月左眼 失明
。

以后仅在左眼胀时点降眼压药物

治疗
。

门诊检查从未发现左眼角膜葡萄肿
、

角膜外伤及其他病

理改变
.

也未见有巩膜葡萄肿
。

但患者眼压一直偏高
。

在这种情

况下
,

左 眼角膜发生 自发性破裂
,

实属罕 见
,

迄今未见文献报

道
.

在长期高眼压作用下
,

角膜水肿
,

板层间隙扩大
,

固定细胞

变性
,

抵抗力减弱
。

当眼压增高达一定程度时
,

则在角膜最薄弱

的中央发生破裂
。

该病例说明青光眼眼球破裂不仅见于角膜巩

膜葡萄肿处
,

也可见于无外因的角膜自发性破裂
。
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2 讨论

青光眼绝对期时
,

巩膜出现葡萄肿
,

严重时在外力影响下

可发生眼球破裂 l[]
.

巩膜葡萄肿常见于
:

①前葡萄肿
:

可分为睫

状体葡萄肿和间插葡萄肿
,

位于睫状体附近
。

②赤道部葡萄肿
:

发生于涡静脉穿出巩膜处
。

③后葡萄肿
:

常见于视神经乳头周
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