
受到中等强度的撞击时 ,上颌骨发生粉碎性骨折 ,伤后

脑组织出现水肿和血脑屏障的改变 ,以伤后 1 h到 4 h

最为明显 ,病理切片上也可看到相应的变化 ,这些改变

与人体脑组织挫伤的变化相类似。该动物模型的建立 ,

为进一步研究颌面部撞击伤的发生机理及其早期救治

提供了手段。

　　关键词　疾病模型 ,动物 ;颌面损伤 ;脑损伤

　　中图法分类号　 R782. 4
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我国临床科研论文中应用实验动物的现状

The status quo of application of laboratory animals in cl inical research

papers in China

王关嵩　 钱桂生　 杨晓静　 黄春基
 
　 魏　泓

  
　　 (第三军医大学附属新桥医院呼吸内科研究所 ) 重庆 , 630037

　　提　要　目的: 调查分析目前我国临床科研论文应用实验动物的状况。 方法: 应用文献计量学相关的统

计方法。 结果: 目前临床科研论文中约有 25%涉及的研究工作是通过实验动物进行的。 分别有 57. 40% 、

31. 32% 、 13. 79% 、 11. 78%的论文未记叙动物遗传背景、性别、年龄、数目。分别有 98. 56% , 99. 14% , 99. 71%

的论文未提及动物饲养方式、实验环境、条件合格证。 分别有 72. 41% , 13. 22% , 38. 51%的论文未记叙处死

方式 ,施加实验因素的方式 ,模型制法或依据。动物实验论文设计中有 45. 40%或 19. 54%的试验未随机分组

或未设对照。未见有使用盲法或采用双因素方差分析的论文。结论: 提示科技人员应重视科研究论文中有关

实验动物的应用和描述 ,进而提高论文科学性。

　　目前 ,许多应用实验动物的研究论文往往将试剂

生产地 ,产品批号等描述得十分详细 ,而对实验动物的

有关情况却记述很少 ,而实验动物的质量和应用方法

直接影响着研究结果的准确性和水平。本文以呼吸系

统疾病为例 ,依据《中华医学杂志》等 10种杂志近 6年

来发表的文献为线索 ,分析了目前我国临床科研中应

用实验动物的状况。

1　材料与方法

1. 1　材料
　　选取《中华医学杂志》 ( 1)、《中华内科杂志》 ( 2)、《中华结核

和呼吸杂志》 ( 3)、《中华病理学杂志》 ( 4)、《中华肿瘤杂志》 ( 5)、

《中国病理生理杂志》 ( 6)、《解放军医学杂志》 ( 7)、《中国应用生

理杂志》 ( 8)、《第三军医大学学报》 ( 9)、《第四军医大学学报》

( 10) , 1991年 1月至 1996年 5月各期。

1. 2　方法
　　填写问卷 ,进行文献计量学的统计 ,表 1的“合计”栏采用 2

× K表χ2检验 ,表 2进行两两χ2检验 ,表 3至表 5利用构成百

分比进行比较。

2　结果

2. 1　实验动物应用的数量情况
　　设各年度的论文总量为 T,其中应用实验动物的为 C。 根

据《内科学》 [1]确定呼吸系统疾病包括的种类。 结果见表 1。 10

种杂志应用实验动物的百分比进行两两比较 ,结果见表 2。
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表 1　 10种杂志文献中应用实验动物的情况

1991 1992 1993 1994 1995 1996 合计

T C T C T C T C T C T C T C %

1 19 8 15 8 13 5 　 9 3 　 9 4 　 3 2 　 68 30 44. 12

2 32 2 25 2 37 2 25 4 36 3 13 1 168 14 8. 33

3 143 25 122 18 128 19 133 17 192 17 65 9 783 105 13. 41

4 15 7 8 5 12 0 8 3 10 2 5 2 58 19 32. 76

5 17 2 20 6 12 0 20 0 23 2 9 1 93 11 11. 82

6 9 7 8 5 8 5 6 5 5 3 1 1 37 26 70. 27

7 14 12 25 23 25 21 15 14 35 20 10 6 125 96 76. 80

8 4 1 5 0 2 1 9 2 6 1 1 0 27 5 18. 52

9 15 8 15 5 9 3 5 3 4 3 2 1 50 23 46. 00

10 3 1 8 6 2 1 8 7 4 1 4 3 29 19 65. 52

合计 265 73 251 78 249 57 238 58 324 56 113 26 1438 348 24. 20

* : P < 0. 05与相对总体比

表 2　 10种杂志文献中应用实验动物百分比的两两比较结果

2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 32. 46** 30. 60** 0. 41　　 20. 71** 25. 59** 9. 84** 3. 42　　 1. 13　　 4. 66*　

2 3. 79 22. 21** 0. 06 140. 70** 76. 97** 3. 23 44. 32** 52. 26**

3 16. 73** 1. 56 244. 25** 86. 94** 0. 65 44. 16** 52. 76**

4 14. 20** 30. 21** 12. 75** 1. 84 2. 60 6. 80**

5 95. 00** 52. 12** 2. 13 29. 06** 37. 68**

6 0. 36 31. 41** 12. 03** 2. 05

7 16. 74** 4. 31* 0. 49

8 6. 49** 10. 96**

9 1. 46

总体χ2= 365. 66, P < 0. 01;* : P < 0. 05,** : P < 0. 01

　　从表 2知 ,《中国病理生理杂志》应用实验动物的百分比和

《中国应用生理杂志》及《第四军医大学学报》的相近 ,差别不显

著 ( P > 0. 05) ,但它均高于其它 7种杂志的百分比 (P 均 < 0.

05)。《中国应用生理杂志》除和《第四军医大学学报》及《中国病

理生理杂志》相差不显著 ( P 均> 0. 05) ,均高于其它 8种杂志

( P均 < 0. 05)。 《第三军医大学学报》的百分比和《中华医学杂

志》、《中华病理杂志》、《第四军医大学学报》相近 ( P 均 > 0.

05) ;但高于《中华内科杂志》、《中华结核和呼吸杂志》、《中华肿

瘤杂志》和《解放军医学杂志》 ( P均 < 0. 05)。

2. 2　实验动物应用的质量情况
2. 2. 1　实验动物的基本情况　　来源和遗传背景、年龄和体

重分别放在一栏进行统计 ,二者有一种描述即认为论文已介绍

清楚。认为有 ( Y ) ,否则认为无 ( N )。本文以下 Y、 N均表示有、

无。 统计结果见表 3。

表 3　 10种杂志文献中实验动物应用基本情况

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 合计 ( n = 348)
内　　容　

Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y % N %

种　　名　 14 16 10 4 54 51 5 14 6 5 20 6 71 25 3 2 18 5 11 8 212 60. 92 136 39. 08

种系、 种属 23 7 9 5 94 11 19 0 10 1 18 8 68 28 2 3 8 15 12 7 263 75. 57 85 24. 43

遗传背景　 15 15 4 10 51 54 15 4 9 2 4 22 41 55 3 2 3 20 3 16 148 42. 53 200 57. 47

性　　别　 16 14 5 9 68 37 11 8 7 4 21 5 81 15 1 4 21 2 8 11 239 68. 68 109 31. 32

年龄、 体重 25 5 10 4 81 24 16 3 8 3 25 1 91 5 4 1 21 2 19 0 300 86. 21 48 13. 79

数　　目　 27 3 13 1 97 8 14 5 8 3 19 7 84 12 5 0 21 2 19 0 307 88. 22 41 11. 78

2. 2. 2　动物实验的条件　　动物饲养方式如饲料种类 ,营养

成分 ,饲喂方式 ,饮水 ,饲养密度 ,笼具垫料种类。实验环境包括

温度、湿度、照度、噪音、环境洁净度。动物实验条件的级别包括

普通级、清洁级、 SPF级、无菌动物级 4种。 只要包含其中 1种

以上的描述即认为描述清楚。 统计结果显示 ,有 5篇文章提及

饲养方式 ,占 1. 44% ; 3篇文章记叙了实验环境 ,占 0. 86% ;仅

有
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1篇文章提到了实验动物条件合格证 ,占 0. 29%。 2. 2. 3　动物实验的处理方式　　统计结果见表 4。

表 4　 10种杂志文献中动物实验的处理方式

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 合计 ( n = 348)
内　　容

Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y % N %

麻　醉　剂　　 10 20 3 11 36 69 3 16 0 11 17 9 54 42 2 3 10 13 12 7 147 42. 24 201 57. 76

施加实验因素方式 28 2 12 2 95 10 16 3 10 1 26 0 71 25 3 2 23 0 18 1 302 86. 78 46 13. 22

处　死　方　式　 6 24 4 10 27 78 5 14 4 7 7 19 25 71 0 5 11 12 7 12 96 27. 59 252 72. 41

动　物　模　型　 20 10 7 7 79 26 11 8 9 2 6 20 63 33 2 3 7 16 10 9 214 61. 49 134 38. 51

2. 2. 4　动物实验设计的基本情况　　统计结果见表 5

表 5　 10种杂志中动物实验设计的基本情况

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 合计 ( n = 348)
内　　容

Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y N Y % N %

双因素分析 0 30 0 14 0 105 0 19 0 11 0 26 0 96 0 5 0 23 0 19 　 0 0. 00 348 100. 00

随　机　化 10 20 8 6 56 49 7 12 6 5 14 12 58 38 4 1 20 3 8 11 191 54. 89 157 45. 11

对　照　组 21 9 10 4 93 12 15 4 8 3 16 10 79 17 5 0 21 2 12 7 280 80. 46 68 19. 54

双　盲　法 0 30 0 14 1 104 0 19 0 11 0 26 0 96 0 5 0 23 0 19 1 0. 29 347 99. 71

3　讨论

　　临床科研论文中有关实验动物和动物实验方面的

描述 ,虽然与作者规范的程度有关 ,但从一定程度上反

映出实验动物应用的状况。 约有 1 /4论文涉及的研究

工作通过动物实验进行。中国病理生理杂志中有关实

验动物论文占 75. 25% ,中国应用生理杂志为

70. 27% ,而中华内科杂志和中华肿瘤杂志较少 ,分别

为 7. 74%和 8. 60%。理想的实验动物模型应是规范化

的 ,能够准确地重复再现。为此 ,应严格控制影响因素 ,

力求一致性。调查中发现如下一些问题:①实验动物的

基本情况中。作为研究核心的文章标题 ,有 39. 08%的

没有实验动物的种名 ,有些文章应用了不规范的俗名 ,

如“大白鼠”、“小白鼠”等。 24. 43%的文章没有交代实

验动物品系。 57. 47%的文章既不记叙实验动物的来

源 ,也不交代其遗传背景。性别、年龄和体重因素 ,分别

有 31. 32%和 13. 79%的文章无记述。②一些文章实验

动物的数目偏小 ,不足以达到统计学的要求 ,有 11.

78%的文章提及实验动物的数目。③动物实验的条件

之中。98. 56%的文章根本不提及饲养方式 , 99. 14%的

文章对实验环境未记叙。尤其应当重视的是 ,有 5篇文

章是应用裸鼠进行的实验 ,仅 1篇提及动物实验条件。

④动物实验的处理方式。有 57. 76%的文章未记述麻

醉剂 , 72. 41%的文章未记述处死方式 ,基中只有少数

文章是不必要使用的。 有 86. 78%的文章叙述了施加

实验因素时所采用的方式 ,有 61. 49%的文章记述了

所用动物模型的制法或依据 [2 ]。 有 13. 22%的文章未

谈及施加实验因素的方式。 ( 5)动物实验设计的问题。

动物实验设计应当遵守临床实验计的三大原则: 随机

化、重复、对照
[3 ]
。 调查发现 , 45. 40%的试验未随机分

组 , 19. 54%的试验未设对照。全部文章均未有使用盲

法或采用双因素方差分析的。在实验设计上尚有值得

改进的地方。

　　结果提示广大科技人员在临床科研工作中重视实

验动物的应用 ,在论文撰写时应当重视实验动物有关

情况的描述。

　　 (鸣谢: 感谢预防医学系卫生统计学教研室尹全焕教授悉

心的指导和帮助。 )
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