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　　提　要　目的: 为了研究小儿哮喘各年龄组的过敏原 ,为预防提供可靠的科学依据。 方法: 采用 CAT-

RAST法对 161例哮喘患儿的吸入性抗原及食物性抗原的特异性 IgE( SIgE)进行检测。结果:①各年龄组随

年龄的增长 ,对吸入性抗原产生的 SIgE阳性种类增多。 ②随着年龄的增长 ,吸入性抗原 IgE阳性率增高 ,而

食物性抗原 Ig E阳性率减少。 结论: ①小儿哮喘随着年龄增长 ,过敏原的 IgE抗体阳性率从食物性向吸入性

移行 ,为小儿变态反应进行曲 ( Match)学说提供了病因学依据。 ② 161例患儿中总 Ig E阳性者 104例 ,其中

SIgE全部阳性 ,而总 IgE阴性 57例中 SIg E阳性者 26例 ,说明 SIg E作为过敏原的检验指标更敏感。

　　小儿支气管哮喘 (简称哮喘 ) ,近年来患病率有增

加趋势 ,这与居住环境及食物等的变化有很大关系。作

者在日本研修期间 ,在マツト病院小儿科 ,采用放射免

疫吸附试验 ( CAP-RAST)对 161例哮喘患儿的特异

性 Ig E抗体进行了检测 ,以了解各年龄组的哮喘患儿

的食物及环境的过敏原 ,为哮喘提供病因学诊断。

1　对象及方法

　　哮喘患儿 161例 ,男 103例 ,女 58例 ,按年龄分为 3组: ～ 3

岁组 22例 ,～ 7岁组 55例 , > 7岁组 84例 ,留取患儿血清 ,采

用 C AP-RAST ,测定血中 5种吸入性抗原 (室内尘、螨、霉菌、杉

花粉、豚草花粉 )及 3种食物性抗原 (牛奶、鸡蛋、大豆 )的特异

性 Ig E抗体 ,其测定原理是 :如果患者对其中物质过敏 ,体内便

存在对该过敏原的特异性 IgE抗体 ,此抗体与吸附在固相载体

上的过敏原形成抗体复合物 ,再加入同位素标记的抗人 IgE抗

体形成“载体 -过敏原-SIgE-抗 SIg E抗体”的复合物 ,根据放射

强度测定特异性 Ig E抗体的含量。

2　结果
　　各年龄组随着年龄增长 ,对吸入性抗原产生的特异性 Ig E

抗体阳性的种类增多 ,见表 1。

表 1　各年龄组 5种吸入性抗原特异性 IgE阳性例数及阳性率 (% )

年龄组 例数 室内尘 螨 吸入性抗原 IgE霉菌 杉花粉 豚草花粉

～ 3岁组 22 6( 28. 0% ) 7( 31. 8% ) 1( 4. 5% ) 0 0

～ 7岁组 55 37( 67. 3% ) 41( 74. 5% ) 3( 5. 5% ) 4( 7. 3% ) 0

> 7岁组 84 59( 70. 2% ) 76( 90. 5% ) 8( 9. 5% ) 40( 47. 6% ) 8( 9. 5% )

　　各年龄组随着年龄增长 , 5种吸入性抗原的 Ig E抗体阳性

率增高 ,而 3种食物性抗原的 IgE抗体阳性率减少 ,见表 2。

表 2　各年龄组 3种食物性抗原特异性 IgE

阳性例数及阳性率 (% )

年龄组 例数 牛奶 食物性抗原 IgE鸡蛋 大豆

～ 3岁组 22 5( 22. 7% ) 5( 22. 7% ) 1( 4. 5% )

～ 7岁组 55 11( 20. 0% ) 11( 20. 0% ) 2( 3. 6% )

> 7岁组 84 0 2( 2. 4% ) 2( 2. 4% )

　　哮喘患儿总 Ig E与特异性 Ig E的关系: 161例患儿总 Ig E

阳性者 104例 ,这 104例的特异性 Ig E全部阳性 ,而总 IgE阴

性的 57例中特异性 IgE阳性者 26例 ,见图 1。

161人
总 IgE阳性 104人—— 特异性 IgE全部阳性

总 IgE阴性 57人
特异性 Ig E阳性 26人

特异性 Ig E阴性 31人

图 1　哮喘患儿总 IgE与特异性 IgE的关系

3　讨论

　　随着年龄的增长 ,本组哮喘患儿对吸入性抗原产

生的特异性 IgE抗体的阳性的种类增多 ,而且吸入性

抗原 IgE阳性率增加。原因是随着年龄增长 ,小儿户外

133

第 21卷第 2期

1999年 2月
　

第　三　军　医　大　学　学　报

　 AC TA ACADEM IAE M EDICINAE M IL IT ARIS TERTIAE 　
　

Vol. 21, No. 2

Feb. 1999

 黄　宁 ,女 , 55岁 ,主任医师

DOI : 10. 16016 /j . 1000 -5404. 1999. 02. 026



活动增多 ,接触吸入性抗原的机会增加。 5种吸入性抗

原中 ,螨 IgE抗体阳性率最高 ,在> 7岁组杉花粉 IgE

抗体阳性率急增 ,因为被杉花粉致敏需 6～ 7年 ,恰好

小儿 7岁以后易发病。 而且在> 7岁组螨 Ig E抗体阳

性率最高 ,对螨过敏后 ,对杉花粉的过敏起促进作用。

　　随着年龄增长 , 3种食物性抗原的 IgE抗体阳性

率减少。原因是～ 3岁组婴幼儿以鸡蛋、牛奶为主食 ,

食物性抗原是其哮喘的主要抗原。其他组接触这类抗

原机会减少 ,因而食物性抗原的 Ig E阳性率减少。 加

之 ,婴幼儿消化功能弱 ,食物性抗原经过消化后抗原性

不减弱 ,因而仍产生致敏作用 ,造成婴幼儿对食物性抗

原过敏。

　　小儿变态反应进行曲 ( Ma tch )学说: 小儿变态反

应疾患 ,对于具有过敏性体质患儿 ,伴随着年龄增长 ,

出现过敏性皮炎 (湿疹 )、小儿哮喘、花粉症 (过敏性鼻

炎、结膜炎 )等一系列疾病移行 ,被称为小儿变态性反

应进行曲 ( Ma tch )。此次研究结果表明 ,随着年龄增

长 ,哮喘患儿的过敏原从食物性向吸入性移行 ,相应的

特异性 IgE抗体也从食物性向吸入性移行。此研究为

小儿变态反应进行曲 ( M atch)提供了病因学依据。 小

儿哮喘随着年龄增长 ,过敏原的 IgE抗体阳性率从食

物性向吸入性移行 ,验证了变态反应进行曲 ( Match )

学说。

　　哮喘患儿的总 IgE与特异性 Ig E的关系:本结果

提示 161例患儿中总 IgE阳性者 104例 ,其特异性

IgE全部阳性 ,而总 IgE阴性者 57例中 ,特异性 IgE

阳性者 26例。说明特异性 IgE作为小儿哮喘过敏性的

检测指标更敏感、更直接。

　　随着工业发展 ,小儿哮喘近年来有增加趋势 ,被称

为文明病。为了减少哮喘的发病 ,对吸入性抗原如室内

尘、螨、杉花粉等的暴露应减少 ,对食物性抗原也要引

起高度重视。对于婴幼儿哮喘的过敏原 ,要注意到有一

部分是由于食物性抗原引起的。
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天疱疮抗体的纯化与鉴定

The purif ication and identification of pemphigus antibodies
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　　提　要　目的: 为纯化天疱疮患者血清中的天疱疮抗体 ,研究其在天疱疮发病机制中的意义。方法:利用

PI-1天疱疮抗独特型抗体 ,通过亲和层析法纯化了 1例天疱疮患者血清中的天疱疮抗体 ;用间接免疫荧光法

( IIF)、 SDS-PAGE、免疫双向琼脂扩散试验对纯化的天疱疮抗体进行鉴定。 结果: 纯化的天疱疮抗体经鉴定

为 Ig G4亚类 ,分子量约为 15× 103 u,其 IIF图像为表皮细胞间均一亮绿的线状荧光。 结论: PI-1天疱疮抗独

特型单抗特异性地针对于天疱疮抗体 Ig G4亚类 ,为进一步对纯化的天疱疮抗体 ( IgG4亚类 )在天疱疮发病

机理中的意义打下了基础。

　　天疱疮是一种自身免疫性大疱性皮肤病 ,患者血

清中的 IgG4亚类可能是天疱疮的病原性抗体
[ 1]
。抗独

特型抗体已应用于多种自身免疫性疾病的临床诊断和

实验性治疗
[2 ]
,但在天疱疮方面的应用 ,国内外尚未见

有关文献报道。本研究利用我科建立的 PI-1天疱疮抗

独特型单克隆抗体 [3 ] ,对患者血清中的天疱疮抗体 ,进

行纯化和鉴定 ,期望能有助于今后对天疱疮发病机制

的研究。

1　材料与方法

1. 1　材料
　　天疱疮患者血清: 患者女性 , 16岁 ,经临床、病理和直接免
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