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题 有 3 个
。

第一是硬核白内障在撕囊时红光反射不好或无红光

反射
,

囊 膜也变得 薄和脆
,

难以 达到一个完整无弱点 的连 续环

形 撕囊
.

当撕囊 不完整 或截囊 时
,

前囊 口 边的弱 点极 易成 为

P h
a c 。
操作 中后 囊破裂的源点

。

第二是硬核 白内障往往核 大
,

后囊下无多少皮质或无 多少成形皮质
,

这样在反复转动核时后

囊与核之 间的保护大大降低
,

容易在转核过程 中撕破后囊
。

第

三是硬核需要较多的能量
。

过多 P h ac 。
能量的释放无疑会加重

术中和术后角膜内皮及虹膜 的反应
。

笔者在术中体会
,

适时地调节真空水平将有利于解决硬核

P h ac 。 手术中遇到的 3 个问题 .4[
5〕

。

第一
,

在分核时采用中真空
、

中等能量水平保持原位对晶体核进行 打遂道和分核
,

分核块数

为 4 块左右即行
,

当分核成功后 即不再反复转动 核以免撕破后

囊
。

第二
,

采用高真空依次吸住被分开 的各块晶体核
,

让其阻塞

P h a c 。 头
,

将其拖至瞳孔 中央
,

配合阻 塞爆破模 式
,

以较高 能量

快 速乳化吸住 晶体核块
。

第三
,

当晶体核剩下最后薄块或一小

块 时
,

后囊 很容易 随液流 被吸向 P h
a c 。
头造 成破裂

,

故此时应

及 时 下调 至低 真空 水 平
,

约 1。。 m m H g 左 右
,

再 配合低 能 量

P hac
。
彻 底清除 晶体 核

。

第 四
,

换 至 l/ A (灌 吸 )方 式 时
,

4 0 0

m m H g 左右 的真空对一般皮质均可做到彻底清除
,

如果 吸住后

囊
,

只要及 时吐 出
,

也不会 吸破后囊
。

需要抛光后囊膜时
,

则需

将真空下 调至 10 0 m m H g 以下
,

此时后囊可安全地在 I / A 头上

不断地被抛磨而不会破 裂
。

不 同的病 人还会有不 同的具体情

况
,

但整个手术过程中灵活不 断的真空变化可使晶体核在我们

的 P h ac 。 头上 变 得松紧从容
,

后囊安全 可靠
,

实现 手术者对

P h a c 。
手术全过程的安全控制

。
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