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乙酞半肤氨酸抗肠道缺血再灌注休克大鼠脂质过氧化损伤的作用

刁有芳
’

4 0 0 0 4 2

肖 南 田 昆仑 刘 萍 刘 韧 (第三军 医大 学附属大 坪医 院野 战外科研 究所第 二研究室 ) 重庆
,

提 要 目的
:

观察补充 N
一

乙 酸半胧氨酸 ( N A C )在大 鼠肠系膜上 动脉夹闭 (S M A O )造成缺血再灌注损

伤时
,

对肠道及远处器官脂质过氧化损伤的保护作用
。

方法
:

W is at r
大 鼠 4 2 只

,

分成 N A C 治疗组 (n 一 2 1) 和

生 理盐 水对 照组 ( n 一 2 1 )
。

SM A O 45 m in 后松夹
,

于松夹后 5 m in 给予 N A C ( 50 m g / k g )或生理盐水
。

测定松

夹后 2
、

4
、

6 h 肠
、

心
、

肝
、 `

肾
、

肺组织游离琉基 ( N P S H )
、

丙二醛 ( M D A )和髓过氧化酶 ( M P O )的改变
。

结果
:

给

予 N A C 可明显增加组织 N P S H 的水平
,

降低 M D A 和 M P O 的 含量
。

结论
:
N A C 对肠道 缺血再 灌注引起的

肠 和远处器官的脂质过氧化损伤有保护作用
.

关键词 N
一

乙 酸半胧氨酸
;
缺血再灌 注 ;脂质过氧化

中图法分类号 R 3 4 0
.

5 ; R 9 7 7
.

4

先前的实验证实
,

自由基在 肠 系膜上动脉夹 闭

( S u p e r i o r m e s n t e r ie a r t e r y o e e l u s i o n
,

s M A O )休 克的

演变过程 中起着极为重要的作用 1j[
,

曾探讨过一些 自

由基清除酶 (剂 )对 SM A O 休克大鼠的保护作用 .2[
3 〕。

本 实 验 观 察 N
一

乙 酞 半 胧 氨 酸 ( N
一 a e e t y l e y s t e i n e

,

N A C )对 S M A O 大鼠自由基损伤的保护作用
。

治 疗组 于 松夹 后 s rn i
n
从尾 静 脉注 入 l % N A C ( s o m g / k g

,

s m l/ k g )
,

对 照组动物于同一时间给予等量生理 盐水
.

于松夹

后 2
、
4

、
6 h 活杀动物

,

取肠
、

心
、

肝
、

肾
、

肺组织即刻匀浆处理 了取

上 清检 测 游 离 琉 基 ( N P S H )
、

丙 二 醛 ( M D A )
、

位过氧化酶

(M P O )的变化
。

N P S H 采用 D T N B 法测定
,

M D A 按常规 ( T B A 法 )测 定
,

M P O 按罗武生 4j[ 方法测定
。

结果 以
n m ol /m g 蛋 白表示

。

全部

数据按 tS ud
e nt

’ s t 检验进行统计学处理
,

结果 以 牙士 :
表示

。

1 材料和方法
2 结果

1 8 0 ~ 2 3 0 9 W i
s t a r 大鼠 4 2 只

,

雌 雄不拘
,

随机分成 N A C

治疗组和生理盐水 对照组
。

实验前 动物禁食过夜
,

自由饮水
。

3% 戊巴 比妥钠 ( 40 m g / k g )腹腔麻 醉
,

腹正 中切 口
,

生理盐水纱

布保护下找 出并分离肠系膜上动脉根部
,

用无创动脉夹夹闭后

关闭腹腔
。

动物全身肝素化 ( s o o u
/ k g )

。

夹闭 4 5 m in 后松夹
。

S M A O 4 5 m in 再灌注 2
、
4

、
6 h

,

对照组各器官 M D A
、

M P O

逐 渐升高
,
N P S H 有不 同程度降低

。

给予 N A C 治疗后
,

N P S H

明显升高
,

同时 M D A 和 M PO 水平 明显降低
,

其中以 肺最为明

显
.

见表 1
、
2

。

表 l 各器 官组织 M D A
、

M P O 的变化 任士
, )
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表 2 各器官组织 P N sH的变化 信士
:, n m o 一/ m g )
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织 N P S H 水平逐渐下降
,

而 M D A
、

M P O 水平逐渐升

高
,

说明琉基逐渐消耗
,

自由基脂质过氧化损伤逐渐加

重
。

给予 N A C 治疗后
,

各器官组织 自由基脂质过氧化

损 伤有不 同程 度的减 轻
,

表 现 为 N P S H 水平 升 高
,

M D A 和 M P O 水平降低
,

进一步说明了琉基对器官的

缺血再灌注损伤的保护作用
,

M P O 是 中性白细胞的

特有酶
,

组织中 M PO 升高提示中性 白细胞扣押增多
。

中性白细胞可释放 自由基等炎性介质而引起组织细胞

损伤
。

N A C 是一种琉基的物质
,

是体内游离疏基的重要

组 成部分之一
,

也是谷胧甘肤 ( G S H ) 的前体物质
,

它

可促进 G S H 的合 成
,

增加 G S H 的含量
。

研 究表 明

N A C 可减轻内毒素造成的羊急性肺损伤图
,

并用于

A R D S 的临床治疗
。

N A C 的作用机制可能与补充游离

琉基
,

清除 自由基
,

提高白细胞 内还原琉基水平
,

抑制

白细胞 激 活和 炎症 介 质 的产 生
,

改 善 微循 环 等有

关 [`卜
` ,〕。
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3 讨论

先前的研究 已经证实 S M A O 休克时肠道组织的

缺血再灌注损伤可使肠道通透性增加
,

肠道内的大量

细菌毒素尤其肠道 G
一

细菌产生的毒素在松夹后大量

释放 5j[
,

从而诱导肠道组织中有大量的氧自由基生成
。

这些过量的氧 自由基不仅直接导致肠组织的脂质过氧

化损伤
,

同时也可造成肠外器官如心
、

肝
、

肺的脂质过

氧化损伤
,

表明氧自由基参与 S M A O 休克时细胞损伤

过程 [ ,〕。

过去 曾探讨一些 自由基清除酶 (剂 )例如 SO D 及

其配方能 明显抑制 S M A O 休克动物的各个器官组织

的 M D A 含量的升高
,

其作用机制主要是通过歧化反

应使 O 牙生成为过氧化氢来清除超氧 自由基 ( O牙)
。

而

对组织损伤作用更强的经 自由基
,

脂酞过氧化物 自由

基
,

过氧化氢则主要靠过氧化氢酶和琉基氧化还原来

清除 6j[
。

有人报道
,

自由基损伤是 自由基产生和清除失

衡的结果
,

体 内琉基氧化还原是维持细胞氧化还原稳

态
,

抗氧化损伤的重要机制 7j[
。

在创伤和休克时体内琉

基物质往往被消耗
,

从而使 自由基损伤加大闭
。

本实验

观察结果显示随肠道缺血再灌注时间延长
,
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e n r e

l
e a s e d

.

N A C 5 0 m g / kg
a n d N S w e r e a d m in is t e r e d r e s p e e t i v e l y 5 m in a f t e r r e p e r

-

f
u s i o n

.

T is s u e s a
m p l

e s
f
r o
m t h

e
i
n t。 ; t in e

,

h
e a r t , li v e r

,

k i n d e y s a n
d lu n g s w e r e e o l l e e t e d in t h

e Z n d
,
4 t h

a n d

6 t h h
a
f t
e r r e p e r f u s io n t o d

e t e r m in e th e e o n t e n t o f f er e t h io l (N P S H )
,

m a lo n d i a ld e h y d e ( M D A )
, a n d t h e a e -

t iv i t y o
f m y e lo P e r o x id a s e ( M P O )

.

R e s u lt s :
N A C e o u ld i n e r e a s e t is s u e N P S H e o n t e n t a n d d e e r e a s e M D A

a n d

M P O a e t iv it y
.

C o n e lu s io n
:
N A C P o s s e s s e s p r o t e e t iv e e

f f
e e t s o n is e h

e m io
一 r e p e r f u s io n i n j

u r y i n d
u e e d d

a m a g e s

o
f th

e in t e s t i n e s a n
d

r e m o 定e o r g a n s s u e h a s t h e h e a r t
,

li
v e r ,

k id n e y s a n d l u n g s
.

K e y w o r d s N
一a e e t y l e y e t e in e ; is e h

e m i o
一 r e p e r f

u s io n ; li p id p e r o x id
a t io n i n ju r y
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骼骨块植骨
,
K a
ne d

a
钉固定 融合椎体

,

脊椎体高度恢复
,

成角

畸形获得纠正
,

稳定性得到重建
,

承担负荷能力恢复
。

2
.

2 彻底的脊髓减压

前路 减压
,

有 效解除 了脊 髓来 自前方 的压迫
,

恢复并扩大

了椎管的管径
。

2
.

3 神经功 能恢复情况

1 5 例患者中
,

不全瘫痪 9 例
,

肌力 均恢复 2 级以 上
,

全瘫的

6 例 患者
,

4 例 的肌力恢复 2 ~ 3 级
,

2 例 因脊髓损伤较重 无恢

复
;
大小便控制失常

,

手术前有 8 例
,

术后 4 例获较好恢复
。

2
.

4 并发症

术 中无一例损伤大血管
、

神经
,

也无一例神经症状加重
,

无

早期 并发症如肺不 张
、

肺 炎
、

伤 口 出血
、

切 口 感染等发生
。

4 例

因尿路感染
,

行对症
、

膀胧冲洗
,

抗炎治疗好转
。

术后 随访 3 月

~ 1 年未发现断钉
、

植骨块松动
、

术后半年左右可见植骨融合
。

致压 物质
,

尽可能 减少硬脊膜 的牵动
,

所 以无 一例脊翻损 伤加

重
,

因而脊位损伤修复方面获得 较为满意的效果
。

由于前路减压
,

切 除了伤椎后 23/ 椎体及上下椎间盘组织

其间隙用整块骼骨植人
,

并用 K a
ne da 钉内固定

,

使受伤椎体生

理 曲线上获得满意恢复
,

伤椎与正常椎体由于 固定融合而成为

一个整体
,

在脊柱 稳定性方 面更加牢固
,

承受负荷能力相对更

强
,

后 路手术虽也 能纠正生理曲线
,

受伤椎体的高度 的恢复不

完全是骨性高度的恢复
,

术后存 在着高度的再次部分丧失而成

角
,

稳定 性也较直 接前路椎体 融合为 差
,

承受负荷能力及早期

功能训练不如前路固定融合
。

故我们认为
,

对于胸腰段不稳定

性的椎体爆 裂骨折或骨折脱位
,

特别是 合并 有脊位不全性损伤

患者
,

行前路减压
,

K a
ne da 钉内固定更为优 良

。

关键词 胸腰椎爆裂骨折
;
前路减压 ; K

a
ne d

a
钉 固定

中图法分类号 R 68 3
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椎
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,
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