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碘伏和苯妥因局部用药对放烧复合伤创面的治疗研究
’

宋举峰
` ’

楼淑芬 余争平 程天民 (第三军医大学预防医学系防原医学教研室
、

全军复合伤研究所 ) 重庆
,
4 0 0 0 3 8

提 要 目的
:

用大 鼠放烧 复合伤模型观察碘伏与苯妥 因 ( P H T )局部单 用与伍用 的抗感 染和促愈效

果
。

方法
:

复制大鼠 15 % 可度烧伤和 4 G y 60 C o 7 辐照复合 15 % , 度烧伤的损伤模型
,

观察不 同给药方案治疗

后 3 o d 存活率
、

创面残 留率
、

创面感染率
、

肉芽组织蛋 白与经脯氨酸含量以 及血管生成等指标变化
.

结果
:

碘

伏单用和与 P H T 伍用在两种损伤均显示显著的抗感染作用和促愈作用
,

创面感染率
、

组 织菌量 30 d 创面残

留率均低于对 照组
,

而肉芽组织蛋 白
、

经脯氨酸含量及血管密度计数用药后 7~ 24 d 两种损伤模型相继 高于

对照组
。

两药伍用未见拮抗效应
,

而且无论是抗感染还是促愈效果均优于单 用
。

P H T 促 进蛋 白
、

经脯氮酸的

合成代谢与促血管形成作用可能是其促愈效应 的生化和形 态学基础
。

结论
:

碘伏与 P H T 局部伍用 可起抗感

染 和促进创面愈合的良好作用
。

用于放烧复合伤的治疗有重要的潜在应用价值
。

关键词 碘伏
;
苯妥 因

;
创面愈合 ;放烧复合伤
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R s l s

放烧复合伤烧伤创面常发生感染 和延迟愈合
,

创

面感染是诱发脓毒血症等并发症 以至危及生命的主要

原因之一
。

有效控制创面感染和促进创面愈合
,

是放烧

复合伤救治中的重要环节 lj[
。

既往已有众多局部抗感

染措施的研究报道
,

如应用磺胺嗜吮银涂抹等图
,

但 同

时从抗感染和促愈两方面考虑研究伍用药物的治疗效

果尚未深人研究
。

本研究 目的在于
,

应用大鼠放烧复合

伤模型
,

观察抗菌药碘伏与具有促愈和辐射防护双重

作用的药物苯妥因 ( P h e n y t io n ,

P H T )局部单用与伍用

的治疗效果
。

1
.

2
.

3 给药方案 碘伏为含碘 浓度 5% (W /V )的市售产

品 ; P H T 用生理盐水配制成 2 0% 的溶 液
,

给药剂量按创面面积

换算
。

①碘伏治疗组动物按 0
.

1 m g c/ m ,
伤后每 日均匀涂抹创

面 1次
。

② P H T 治疗组每 日用无菌生理盐水配制的 10 % P H T

溶液按 。
.

s m g c/ m
,
均匀涂抹创 面 1 次

。

③伍用治疗组在碘伏

给药 3 0 m in 后用 P H T
。

上述 3 组均连续用药 10 d
。

④对照组

动物伤后创面用 等量生理盐水每 日涂抹 1 次
,

连续 10 d
。

未作

任何处理
。

观察指标

3O d 存活率与创面残 留率 观察不同治疗组动物 30

1 材料与方法

1
.

1 动物与药品

实验用雄性 W is at r
大鼠体重 ( 2 0 6 士 1 8 ) g 由本校实验动物

中心提供
,

P H T (注射用钠盐
,

纯度 > 99 %
,

上海新亚药业 有限

公司 )
,

碘伏 (含碘 5%
,

重庆中药厂 ) 为市售产品
,

其它试剂为分

析纯级产品
。

1
.

2 分组
、

致伤 与给药方案

1
.

2
.

1 分组 实验 在 15 % 体表面积 贾度烧伤 ( 15 % , B )及

此损 伤合并 4 G y 60 C
o 7 线全身辐射的大鼠致伤模型上

,

设对照
、

碘伏治疗
、
P H T 治疗

、

碘伏与 P H T 伍用治疗共 4 个实验组
。

1
.

2
.

2 致伤 大 鼠实验前 l d 背部剪毛
,

按体重计算体表面

积
.

在戊 巴 比妥 35 m g / k g
,

i p 麻醉下
,

由 s 0 0 0 w 澳钨灯垂直

投射距离 7 0 e m 处照射 2 5 5 (室温 1 0~ 1 5
O

C )造成 1 5% 互 B
,

经

组织切片证实为全 层皮肤烧伤
.

复合伤动物 在接受 4 G y 60 C o 7

辐照后 3 0 m in 内用同样方法造成 15 % I B
,

动物伤后均立即 ip

注射生理盐水 10 m l
。
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8 4 1 7 0 0

d 存活率和创面残留率
。

1
.

3
.

2 创面感染 率 以创面接种培养出溶血性链球菌为感

染指征
。

1
.

3
.

3 创面组织 细菌含量 无菌条件下取伤后不同时间创

面 组织用无菌 0
.

1 m o l /L P B S ( pH 7
.

4 )制备 1 0纬 (W /V ) 组织

匀浆
,

取 0
.

1 m l 在 1。 至 1 万倍范围内递 比稀释 的匀浆液接种

于不同的琼脂平皿
,
3 7o C 培养 24 h 计数菌落并推算 组织细菌

含量
。

1
.

3
.

4 肉芽组织蛋白与经脯氨酸含量测定图 取 伤后不同

时间创面肉芽组织 称重后置于 2 0 m l 安瓶按 1 0 % ( W / V )加人

6 m o l / L H C I封 口 后 1 3 5
o

C 消化 3
.

5 h
,

用 6 m
o
l / L N

a O H 滴定

至 中性
,

稀释后过滤
,

用 D N A B 显色测定经脯氨酸含量
.

另取

肉芽组织制成匀浆后按常规方法作总蛋 白含量测定
.

1
.

3
.

5 肉芽组织血管密度与形态参数测定 取伤后不同时

间创面肉芽组织
,

10 % 甲醛固定后作常规石腊包埋切 片
,

H E 染

色后用 T E C B A S
一
6 8 0 3 真 彩色 图象分析 系统作单位面积毛细

血管密度测定
,

读取不 同组 别伤后 14 d 切 片中 20 支毛细血管

图像
,

并编 号标记 以避免 重复读取
,

测定 平均 口 径和管腔截面

积
,

以 反映新生血管形成 的差别
。

1
.

4 统计分析

用 H
a r v a r

d 4
.

0 统计软件 ( M ie r o s o f t
,

U S A )作 A N O V A 分

析
,

组间差别用 S t
u
d
e n t ` s t 检验

,

P < 0
.

0 5 和 P < 0
.

0 1 分别判

DOI : 10. 16016 /j . 1000 -5404. 1999. 06. 002



第 6期 宋举峰
,

等
.

碘伏和苯妥因局部用药对放烧复合伤创面的治疗研究 3 9 1

定 为 有显 著和非常 显著 的差 别 ; 百 分率差 别用 厂 检验 (C ih
-

t e s t )
。

2 结果

2
.

1 治疗创 面感染与促进创面愈合的效果

碘伏 治疗在 15 % 皿 B 组显著降低 3 O d 创面残留率和感染

率
,

并提高复合伤动物 3O d 存活率
,

而对复合伤创 面愈合无 显

著效果
;
P H T 治疗 在复合伤组显著降低创 面残 留率而未显示

抗感染作用
;
两 者伍用治疗可显著提高复合伤组动物存活率和

降低感染率
,

缩小创面残 留率
,

见表 1
。

两者伍 用治疗无论是对

单烧还是复合伤效果均优于单用
。

表 l 碘伏与 P H T 治疗促愈效果观察

T a b 1 E f f e e t o f io d o Ph o r a n d p h e n y t o i n o n w o u n d h e a l i n g

C a n d i t i o n o f w o u n d

G r o u P T y p e o f i n j u
r y 3 0 d s u r v i v a l

r a t e (% )
3 0 d r e s id u a l r a t e ( % ) I n fe e t i o n r a t 。 (% )

C o n t r o l

12

12

8 3
.

3

5 0

44
.

6士 11
.

2

7 1
.

3士 8
.

4

l o d o ph o r

::
5 0

7 5△

3 1
.

3士 8
.

4
`

6 7
.

5士 12
.

6

P H T

1 5% 一 b u r n

C o m
.

I n iu r y

1 5% 1 b u r n

C o m
.

In iu
r y

15% 1 b
u r n

C o m
.

I n j
u r y

15% 1 b u r n

C o m
.

I
n j u r y

l 2

12

1 2

l 2

::
.

:
3 6

.

5士 8
.

7

44
.

5士 8
.

3
奋 件

1 0 0

1 0 0

4 1
.

7△

5 0△

9 1
.

7

1 0 0

Io d o p h o r 一 P H T

e o m b i n a t i o n

9 1
.

7

8 3
.

3△

2 6
.

6士 5
.

7 ”

38
.

6士 1 1
.

3 二

3 3
.

3
2、 、

5 0△

二 :
尸 < 0

.

0 5
,
、 二 :

P < 0
.

0 1 v s e o n t r o
l ( S t u d e n t , 5 t e s t ) ;△

:
P < 0

.

0 5
,

乙丈玉: P < 0
.

0 1 v s e o n t r o l ( C h i
一 s q u a r e ,

关, )

2
.

2 创 面组织 菌量的变化

碘伏抗感染作用显 著
,

表现为在两类损 伤用药后较之对照

组均显著 地降低 了组织细 菌量
; P H T 治疗复合 伤动物在 14 d

和 2 1 d 组织 菌量低于对照
;
伍用治疗两类损伤创面组织菌量均

显著低于对照组
,

见表 2
。

两药伍用并未影 响碘伏的抗菌作用
。

伍用效果优于单用碘伏
。

表 2 碘伏与 P H T 治疗创面组织菌且的变化 (n = 5
,

了士 : ,

义 1 0 ` / g )

T a b 2 e h a n g e s o f b a c t e r ia e o u n t in w o u n d t i s s u e t r e a t e d w i t h i o d o p h o r a n d p H T
,

( n = 5 J 士 s ,
X 10

6

/ g )

T im e a f t e r i n j u
r y ( d )

G r o u P T y P e o f i n j u
r y

—
3 7 14 2 1

C o n t r o l

1 5% , b u r n

C o m
.

I n j u
r y

1 5% 皿 b u r n

写
o m

·

I
n j u r y

15 % 班 b
u r ,飞

C o m
.

l r 1 Ju r y

1 5% 皿 b u r n

C o m
.

l x 1Ju r y

2
.

9士 0
.

3

3
.

4士 0 6

4
.

1士 1
.

1

5
.

1士 1
.

3

4
.

3士 0
.

6

6
.

3士 1
.

5

3
.

1士 0
.

3

6
.

1士 0
.

7

Io d o p h o
r

1
.

7士 0
.

5
.

1
.

5士 0
.

7
’ .

1
.

9士 0
.

7
. 份

2
.

4士 0
.

6 二

1
.

6士 0
.

4
. “

2
.

9士 1
.

1
. 件

2
.

1士 0
.

8
件

2
.

6士 1
.

2 二

P H T

3
.

2士 0
.

7

3
.

5士 1
.

2

4
.

7士 0
.

6

5
.

4士 0
.

3

4
.

1士 0
.

3

5
.

6士 1
.

3
.

2
.

6士 0
.

7

4
.

4士 0
.

4
.

I o d o p ho
r 一
P H T

e o m b
一n a t i o n

2
.

1士 0
.

4
.

2
.

3士 0
.

6
`

2
.

3士 0
.

8 ”

2
.

7士 0
.

5
’ .

1
.

3士 0
.

5
份 俘

2
.

2士 0
.

7 二

1
.

4士 0
.

6
. 份

1
.

6士 0
.

3
. 书

二 :
P < 0

.

0 5
,

* 关 :
P < 0

.

0 1 v s e o n t r o l

2
.

3 肉芽组织蛋白与羚脯氛酸含量变化

碘伏治疗 14 d 和 lZ d 复合伤动物创面肉芽组织经脯氨酸

含量显著高于对 照组
,

P H T 治疗 单烧 7 d
、

复合伤 14 d 经脯氨

酸含量均显著高于对照组
;
伍用治疗组 7 d 和 14 d 两类损伤均

非常显著地 高于对照组
,

见表 3
。

结果表 明 P H T 可促进 肉芽组

织经脯氨酸合成
,

在单烧显效早 (7 d) 而在复合伤则较晚
。

肉芽

组织总蛋白含量 的变化与经脯氨酸一致 (结果未在此报告 )
。

表

明 P H T 单用或与碘伏伍用均能显著促进新生 肉芽组织合成代

谢
。

对 照组和各治 疗组中在复合伤早期经脯氨酸 含量较单烧

高
.

尤其是伤后 3 d 更明显
,

随后下 降
,

对此现象本 研究 未作进

一步探讨
。



第 三 军 医 大 学 学 报 第 1 2卷

表 3碘伏与 T H P治疗对创面组织羚脯氨酸代谢的影响 (n 一 6
,

了士 s ,

m g / g )

T a b 3 E f f e e t o f i o d o p h o r a n d p H T o n h y d r o x y p r o 一i n e e o n t e n t i n w o u n d t i s s u e ( n = 6
, 了士 s ,

m g / g )

T im e a f t e r i n j u
r y 仁d )

G r o u P T y p e o f I n j u
r y

3 7 1 4 艺1

_

_ _
~

一一
. 一

一
~一一

~

一
-

又 7 1 4 2 1

C o n t r o l

,口件」

Io d o p h o
r

15% , b u r n

C o m
.

I n j u
r y

1 5% 1 b u r n

C o nr
.

I n zu
r y

15% . b u r n

C o m
.

I
n j u r y

15% , b u r n

C o m
.

I n j u
r y

1
.

74士 0
.

2 3

4
.

9 3士 0
.

7 6

1
.

99士 0
.

2 7

3
,

4 3士 0
.

2 9

2
.

9 8士 0
.

3 6

2
.

2 2士 0
.

4 6

3
.

4 2士 0
.

2 7

2
.

1 0士 0
.

3 7

1
.

9 8士 0
.

3 1

4
.

Z if 士 0
.

4 2

5 1士 0
.

2 7
份

3 9士 0
.

4 7 二

4 7士 0
.

5 3

6 8士 0
.

2 3 二

P H T

1
.

7 9士 0
.

3 3

4
.

3 8士 0
.

5 2

5 2士 0
.

4 4
.

4 2士 0
.

3 7 二

9 1士 0
.

3 8

5 3士 0
.

3 3
’ .

l o d o P h o r 一
P H T

e o m b i n a t i o n

1
.

8 5士 0
.

2 7

4
.

5 9士 0
.

4 1

2
.

2 9土 0
.

3 4

3
.

6 5士 0
.

5 2

2
.

5 9士 0
.

2 6
衬

3
.

7 2士 0
.

5 4

3
.

1 8士 0
.

6 2
件 .

4
.

7 3士 0
.

5 4
’ .

5
.

3 3士 0
.

5 7 二

3
.

7 2士 0
.

6 1 二

2
.

9 7士 0
.

4 2

2
.

23士 0
.

3 1

补 :
P < 0

.

0 5
, 釜 关

:
P < 0

.

0 1 v s e o n t r o !

2
.

4 肉芽组织血管形成观察

P H T 在单纯 15 % 班
“

B 和复合伤均显示促进 肉芽组织血管

形 成作用
,

伤后 7 d 起
,

血管密度计数高于对照组
,

第 14 天血管

平均 口 径及截面积测定均大 于对照组
,

碘伏未 显示促 血管形成

作用
。

两药伍用未影响 P H T 的促血管形成作用
,

见表 4
、
5

。

表 4 肉芽组织单位面积 (5 x s m m
Z )血管密度计数 (n = `

,

万士 s)

T a b 4 C a p川 a r y d e n s it y o f g r a n u l a t i o n t is s u e i n a d e f泣n it e a r e a ( 5 X S m m Z ) ( n = 6
,

了士 s )

T im e a f t e r i n j u r y ( d )

G r o u P T y p e o f i n j u r y

3 7 1 4 艺13 7 1 4 2 1

C o n t r o l

1 5% 1 b u r n 2
.

8士 1
.

1 8
.

3士 3
.

6

C o m
.

I n j u r y 2士 0
.

3

5
.

2士 3
.

1

3
.

2士 1
.

1

7
.

8士 4
.

2

5
.

4士 1
.

6 5
.

5士 5
.

2

1 5% 一 b u r n 3
.

4士 0
.

7 6
.

5士 4
.

2 9
.

5士 4
.

2
任

8
.

2士 2
.

7

I o d o ph o r

C o m
.

I n ju
r y 2

.

2士 1
.

3 4
.

1士 2
.

4 6
.

8士 5
.

5 6
.

3士 3
.

6

15% , b u r n 4
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本研究试将临床外用消毒剂碘伏和具有促愈作用

的 P H T 伍用 治疗放烧复合伤
,

以求达到抗 感染和促

愈的双重作用
,

结果表明
:

①碘伏可显著降低创面感染

率和组织菌量
,

与 P H T 伍用抗菌作用未受影响
,

在伤

后 14 d 观察到组织经脯氨酸和总蛋白含量升高
,

这一

现象提示控制局部感染有利于 创面合成代谢
。

② P H T

有显 著的促愈作用
,

重要 的是 两药伍用 不 但 未减轻

P H T 的促愈效果
,

而且显 示 了更佳的效果
。

③ P T H 局

部用药可促进肉芽组织蛋 白和 经脯氨酸的合成代谢和

新生血管形成
,

这些作用 可能是其促 愈的生化和 形态
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,

等
.

碘伏和苯妥因局部用药对 放烧 复合伤创 面的治疗研究 3 9 3

基础
。

碘伏是碘与乙烯毗咯烷酮的络合物
,

水溶性
,

刺激

性小
,

国外早 在五十年代 就报道局部用 于 消毒
、

抗感

染川
,

至八十年代我国有报道用 于烧伤创面处理
,

但除

控制感染之效用 外
,

对创面愈合是否有影响
,

未见有报

道
。

本研究进一步在放烧复合伤模型 上肯定了碘伏的

抗感染作用
,

并发现局部应用对创面愈合无不 良影响
。

对 P H T 促进创伤愈合的作用认识 已久
,

目前认为促

愈机理是通过促进局部 T G F俘等生长因子表达刺激成

纤维细胞增殖和合成胶原来实现的 .s[
`弓

,

本研究在整体

动物模型进一步观察到 P H T 局部应用有促进创面局

部新生血管形成的作用
,

这在改善和恢复局部组织血

供
、

促进合成代谢 (蛋白
、

胶原等细胞外基质的合成 )等

方面具有重要的意义
。

P H T 促血管形成机理有待进一

步实验探讨
。

本研究结果表明两药在放烧复合伤创面局部伍

用
,

可起到抗感染和促愈的双重作用而无拮抗效应
。

鉴

于两药价廉易得
、

使用方便
、

局部用药无毒副作用
,

在

放烧复合伤创面处理两药伍用具有重要的潜在应用价值
。
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