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口服左氟沙星患者血清和胆汁的体外杀菌效价

Bactericidal effects of serum and bile in patients after oral administra-

tion of levof loxacin In vitro

林　彩
 
　董　慧　 罗　东　 陈勇川　 白　洁　　 (第三军医大学附属西南医院药剂科 )重庆 , 400038

　　提　要　目的:测定口服左氟沙星后的血清和胆汁的杀菌效价。方法:采用微量平板稀释法。结果: 左氟

沙星对链球菌、变形杆菌、肺炎克雷伯氏菌有强大的杀菌活性 ,且杀菌作用能维持在 8 h以上 ;对大肠埃希氏

菌、金黄色葡萄球菌也具有良好的杀菌作用 ,其杀菌作用也能维持 8 h以上 ,但其血清杀菌效价为 1 4,对绿

脓假单胞菌的杀菌作用较低 , 8 h后无作用。结论:左氟沙星对胆道的链球菌、肺炎克雷伯氏菌、变形杆菌、大

肠杆菌、金黄色葡萄球菌有较好的杀菌作用 ,对绿脓假单胞菌作用较差。

　　左氟沙星 ( Levof lox acin,可乐必妥 )是日本第一制

药株式会社于 1986年开发的新喹诺酮氧氟沙星的光学

活性 L-型异构体 [ S-( -) -0 FLX ]。对革兰氏阳性菌及

革兰氏阴性菌有高度抗菌活性 [1 ]。本研究测定 9例患胆

囊炎、胆管炎、胆结石和施胆囊切除手术并均行胆管引

流的患者 ,应用可乐必妥后的血清及胆汁杀菌效价 ,旨

在了解可乐必妥对常见临床分离细菌的杀菌效价 ,为

临床制定合理的给药方案 ,提高临床疗效提供实验

依据。

1　材料与方法

1. 1　病例选择
　　 9例肝胆外科住院者。男性 2例 ,女性 7例 ;平均年龄 47±

15. 1( 23～ 66)岁 ;平均体重 54. 7± 8. 0 kg ( 44～ 68 kg )。

1. 2　抗菌药物
　　可乐必妥片 100 mg /片 (日本第一制药株式会社 )。

1. 3　培养基
　　液体 M -H培养基和固体 M-H琼脂培养基 (中国药品生物

制品检定所 )。

1. 4　给药方法和标本收集
　　每位受试患者在试验前 1周停用抗生素 ,分别口服可乐必

妥片 ,剂量均为 200 mg ,分别于给药后 1. 5 h(峰时 )和 8 h(谷时 )

采取血标本 ;于给药后 3～ 4 h (峰时 )及 6～ 8 h(谷时 )收集胆汁

标本 ,将血和胆汁标本 3000× g离心 ,分离上清液 ,置 4℃冰箱保

存待测。

1. 5　菌液配制
　　 78株受试菌均由西南医院细菌室从临床标本分离 ,经细菌

室常规鉴定 ,包括大肠埃希氏菌 9株 ,金黄色葡萄球菌 24株 ,绿

脓假单胞菌 10株 ,链球菌 10株 ,变形杆菌 9株 ,肺炎克雷伯氏菌

13株。以金黄色葡萄球菌 ( ATCC25923) ,大肠埃希氏菌

( ATCC25922) ,绿脓假单胞菌 ( ATCC27853)为标准菌株质控。

　　受试菌除链球菌转入含 5%脱纤维兔血平板 ,其余均转入

营养琼脂斜面上经 37℃培养 24 h再分别接种于 M-H培养液

中 , 37℃增菌 2～ 3 h ,然后以 M-H培养液稀释为 105C FU /ml浓

度的菌悬液。

1. 6　杀菌效价测定方法
　　采用微量平板稀释法 ,将血清和胆汁用 M-H培养液 (链球

菌用含 5%脱纤维兔血 M-H培养液 )倍比稀释成不同浓度 ,取

50μl各系列浓度血清或胆汁以及 50μl菌悬液 ,接种于 96孔平

皿中 ,振荡混匀 ,经 37℃培养 24 h。次日将未长菌小孔内容物接

种于不含抗菌药物的 M H平皿上 (链球菌接种于含 5%脱纤维

兔血 M H平板上 ) , 37℃再培养 24 h,以未见细菌生长的最低血

清或胆汁稀释度为杀菌效价。

1. 7　数据处理
　　分别统计应用可乐必妥后的血清和胆汁的峰时及谷时对
每类细菌的杀菌效价的中位数。

2　结果

　　六类细菌中 ,可乐必妥对链球菌、变形杆菌、肺炎克雷伯氏
菌的胆汁杀菌效价最高 ( 1 32～ > 1 256) ,血清杀菌效价也最
高 ( 1 8～ 1 16) ,杀菌效价能维持 8 h以上 ;对大肠埃希氏菌和

金黄色葡萄球菌的胆汁杀菌效价较高 ( 1 8～ 1 16) ,其杀菌作
用也能维持 8 h以上 ,但血清杀菌效价为 1 4,对绿脓假单胞菌
的杀菌效价较低 , 8 h后无作用 ,且效价低于治疗水平 ,故建议
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临床治疗绿脓假单胞菌引起的胆囊炎和胆道感染时 ,应调整治

疗方案。可乐必妥对临床分离菌的血清和胆汁杀菌效价见表 1。

表 1　口服可乐必妥患者血清和胆汁对临床

分离菌的体外杀菌效价比较

SBA BBA
细菌 (株数 )

峰时 谷时 峰时 谷时

大肠埃希氏菌 ( 10) 1 4 1 4 1 16 1 8

链球菌 ( 10) 1 16 1 8 1 32 1 16

金黄色葡萄球菌 ( 25) 1 4 1 1 1 8 1 8

绿脓假单胞菌 ( 11) 1 1 < 1 1 1 4 1 2

变形杆菌 ( 9) 1 8 1 4 1 32 1 16

肺炎克雷伯氏菌 ( 13) 1 16 1 4 > 1 256 1 64

SBA: 血清杀菌效价 ; BBA;胆汁杀菌效价

3　讨论

　　可乐必妥为临床应用十分广泛的第 3代喹诺酮类

药物 ,具有抗菌谱广、抗菌力强 ,体内吸收分布好 ,毒副

作用小等特点。据报道 ,可乐必妥单次口服 200 mg后 ,

血浓度于 2～ 4 h达峰 ,胆汁浓度于 2～ 6 h达峰
[2 ]。且

胆汁浓度高于血药浓度。本研究经测定 9例患者 1. 5 h

的血药浓度为 3. 27～ 4. 23μg /ml,胆汁药物浓度 10. 39

～ 12. 83μg /ml; 8 h的血药浓度 1. 43～ 1. 77μg /m l,胆

汁药物浓度 4. 22～ 5. 89μg /ml。采集标本情况是合理

的。临床证明 ,临床疗效与胆汁杀菌效价有良好的相关

性。

　　杀菌效价系指患者应用抗菌药物后 ,体内体液药

物浓度达到峰浓度及谷浓度时采集标本 ,稀释 ,可在 18

～ 24 h杀死 99. 9%以上病原微生物的标本的最大稀

释倍数。标本可为血、胆汁等。杀菌效价是综合评价抗

菌药物药代动力学和药效学的重要监测指标 ,可以反

映药物在患者体液中的真实杀菌水平
[ 3]
。这对于选择

有效的抗菌药物 ,制定合理的给药方案 ,提高临床疗

效 ,减少不良反应都具有重要的指导意义。

　　在胆道感染病人的胆汁中 ,临床常可培养出大肠

杆菌、链球菌、绿脓假单胞菌、葡萄球菌、变形杆菌等 ,

故本研究选择以上几类临床分离菌 [4 ]。本实验中可乐

必妥对绿脓假单胞菌效果较差 ,与文献 [5]报道一致。

对绿脓假单脓菌引起的胆道感染可联合使用其它的抗

生素。

　　关键词　左氟沙星 ;血清杀菌效价 ;胆汁杀菌效价

　　中图法分类号　 R965
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PEEP对犬烟雾吸入伤早期肺血液动力学的影响
 

Effect of PEEP on pulmonary hemodynamics early following severe
smoke inhalation injury in dogs
陶国才  　杨宗城　 刘志远　 傅琼芳　 何保斌　 李根凤　　 (第三军医大学附属西南医院烧伤研究所 )重庆 , 400038

　　提　要　目的: 观察 PEEP对烟雾吸入伤早期肺血液动力学的影响。方法: 21只犬随机分为致伤对照组、

机械通气压力控制 ( PC)组与压力控制+ 呼吸末正压 ( PEE P)组。各组分别于伤前、伤后 30 min、 3、 6、 12、 24 h

测定血液动力学、呼吸力学及生化指标。结果: 伤后 12 hPEEP组的 PAP、 PCWP、 PV R达最峰值 ,高于致伤对

照组和 PC组 ;伤后 24 hPEEP组和 PC组的 PCW P、 CI略高于致伤对照组 , PV R有下降趋势。结论: 本实验采

用的0. 59 kPaPEEP对烟雾吸入伤早期肺血液动力学无明显不良影响 ,在一定程度上可改善肺循环。
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