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胃癌胰 + 二指肠 区转移的外科治疗 (附 5 例报告 )
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提 要 日的
:

探讨 胃癌侵犯邻近器官或术后复发转移行扩大切除术 的远期效果
。

方法
:
5 例病人 ( 1 9 9 4

一 1 9 9 7 年 )
,

女 4 例
,

男 1 例
,

年龄 3 。一 5 4 岁
;
中分化与低分化腺癌各 2 例

,

印戒细胞癌 1 例
。

合并胰 十二指肠

切除 3 例
,

合并胰体尾部 切除 2 例
,

合并肝部分切除
,

横结肠部分切除
,

右半结肠切 除各 1 例
。

结果
:

无手术死

亡
,

病人存活 6 月 至 1 年 8 月
。

结论
:

胃癌转移或复发癌行扩大切除是可行 的
。

胃癌可侵犯临近器官
,

根治性切除应包括受累器

官的切除
,

胃癌的转移以局部侵润与淋巴转移为主
,

大

量术后复发与尸解结果看
,

多数复发为局部复发与肝

周转移
. 。

近 3 年来
,

我们对 5 例侵犯邻近器官或术后复

发转移者施行再切除
,

现报告如下
。

1 临床资料见表 1

表 1 5 例胃癌患者临床资料

病例 性别 年龄 (岁 ) 原发癌 与治疗 转移情 况及 手术 已存 活时间

例 l
上 腹包块 3 月

.

C T 示胰体包块 4
.

9 c m X S
.

6

c m 只 6 c m
,

胃中分化腺癌累及胰腺

胰体
、

胃上 弯
、

贵门区 1 0 e m X 8 e m X 8 c m

肿块
,

行胰体尾
、

脾
、

胃底体大部
、

食道下端

切除
,

食道一 胃吻合

l 年 8 个月

例 2

胃底低分化腺癌 s c m x s e m X 5 e m 根治切

除术后 1 5 个 月复发
.

低分化腺 癌累及 左肝
、

空肠及胰头

肝
、

肝下及胰头见 4 e m X 4 。 m X 4 e m
,

2
.

5

e rn X 2
.

5 e m X 2
.

5 e m 及 5
.

5 e m X S
.

s e m

X S
.

s c m 包块
.

行左肝外叶
、

胃空肠 吻合
,

输出拌切除重建及胰头十二指肠切除

l 年 6 个月

例 3 胃小弯 中分 化腺癌根治术后 2 0 个月上 腹饱

胀 1 月
,

黄疽半月
,

C T 示肝门及胰头包块

胰头及肝 门区 4
.

5 e m x 6 e m X g e m 包块

及多个 结节
,

胆 总管 口 径 1
.

9 C m
,

行胰 头

十二指肠 切除及肝十二指肠韧带廓清术

6 个月

例 4
纳差

、

黑便 1 月
,

胃癌 ( 窦部 ) 10 e m x s e m X S

c m 累及胰腺
,

病理诊 断为印戒细胞癌

扩大的胃次全切除
.

胆囊切除
,

胰十二指肠

切除
,

肝十二指肠韧带廓清
,

右半结肠切除

7 个月余 有盆

腔转移

例 5
剑下痛 7 年

.

胃镜示 胃体溃疡
,

责 门下 3 c m

处有 7 c m 火 7 c m 义 7 e l n 包块
,

低分化腺癌

全 胃切 除
、

脾胰 体尾 切除
、

横结肠 脾 区 切

除
、

化疗及双骼内动脉化疗栓塞

4 年 (2 年后发

现卵巢转移 )
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近 2 0 年来
,

有关肿瘤 的外科治疗迅速发展
,

以往
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认为肿瘤转移与扩散是切除禁忌 的原则已被打破
,

目

前认为腹腔肿瘤的门静脉系内转移属有限的转移 lj[
。

手术治疗可望获得较好效果
。

N a k ea b圈报告胰十二指肠 区转移癌行切除者 6

例
,

包括结肠癌与肺癌各 2 例
,

胃癌与乳腺癌各 1 例
。

3

例平均存活 38 个月
,

3 例平均死于 n 个月
,

而与同期

2 1 例原发癌行手术切除者对 比
,

12 例平均存活 22 个

月
,

9 例平均死于 14 个月
,

主张对该 区转移癌或复发

癌行再切除的观点
。

胃与胰十二指肠及上腹其他脏器

毗邻关系密切
,

无论肿瘤原发或切除后复发转移
,

均易

相互累及
,

由于联合切除会增加创伤与并发症
,

因此除

结肠癌肝转移外
,

积极切除者少
。

胃癌直接侵犯的器官常见有肝
、

横隔
、

胰
、

脾
,

胆道

与横结肠 2j[
,

其中以胰腺与结肠最常见
,

尤其为胰腺与

结肠系膜
,

其次则为结肠
、

肝及横隔
。

胃下 1 3/ 癌瘤最

常侵犯胰头
,

而 胃体与底部癌则常侵犯胰体尾
,

术中判

断
,

肉眼侵犯与病理组织学证实之间常有误差值得注

意
,

脏器受侵正确率
:

脾为 9% ( 1 / 1 1 ) ; 胰为 33 % ( 3/

9 ) ;肝为 5 6% ( 5 / 9 ) ; 脾胰同时受侵 3 0 % ( 1 0 / 3 3 ) ;食管

1 00 % ( 2/ 2 ) ; 胆囊 1 00 % ( 5 6/ )
,

实质脏器转移判断误

差较大 [ ,〕。

K o d a m a [ 3〕研 究 胃癌的 B o r r m a n n 类型
,

组织 类

型
,

肿瘤大小与部位
,

淋巴转移
,

肝及腹膜转移等因素
,

分析扩大切除的效果
,

主张对无肝转移
,

淋 巴转移 N
3

以下
,

无腹膜转移或限于肿瘤附近的淋巴转移
,

受累器

官 2 个以下行积极切除 lj[
,

77 例 中
,

23 %行联合切除
,

五年存活率 23 %
。

属治愈切除者
,

五年存活率 41 %
,

而

姑息切除者则为 0 %
。

本组 胰腺转移居多
,

与文献 报道一致
,

无手术死

亡
,

已存活 6 个月 ~ 4 年
,

继续随访中
。

随着指征的掌

握与经验的积累
,

胃癌根治切除合并胰十二指肠切除
,

五年存活率将在文献报道的 6%一 34 %的基础上有所

提高
。

对于转移过程中发生的并发症
,

如 出血
、

组织受

压
、

胃肠道梗阻
、

继发性黄疽或脓肿形成
,

目前也多主

张进行姑息手术
,

以改善病人的生存质量
。

关健词 胃癌 ; 转移 ,复发 ; 扩大切除

中图法分类号 R 7 35
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45 5名军医本科学生心理健康状况分析

A n a l y s i s o n m e n t a l h e a l t h o f 4 5 5 s t u d e n t s i n m i l i t a r y m e d i c a l e o l l e g e

李 敏
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贺玉梅

(第三军医大学基础医 学部医学心理学教研室 ) 重庆
,
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(第三军 医大学基础医 学部数学教研室 ) 重庆
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提 要 目的
:

了解军 医本科生各年级心理健康状况
。

方法
:

应用艾森克个性 问卷 ( E P Q ) 和症 状 自评 量

表 ( S C L
一
9 0) 问卷进行 团体测试

。

结果
:

二
、

三年级学生 心理问题较多
,

以 三年级为甚
,

主要表现在强迫
、

抑郁
、

人际关 系敏感
、

敌对及偏执
,

且心理问题的发生与个性有一定关系
.

结论
:

对军 医本科生二
、

三年 级学生应加

强心理辅导
,

促进其心理健康发展
。

对 4 55 名军医 本科生各年级 的学生分别进行 了

E PQ 及 SC L
一

9 0测试
,

了解其心理卫生状况
,

以便制定

相应心理辅导措施
,

促进其心理健康发展
。

对象和方法
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1 对象

我校 军医 本科 一至五 年级在校生 共 4 70 名
,

资料 完整的有

效答卷 45 5人
,

其 中男 生 41 2人
,

女 生 43 人
,

年龄 范围 16 ~ 24 岁
,


