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鉴或垮六辉丫尸f 丈竺,
一

竺艺匕启戈几二昌当拢点编槛

子宫腔纱条填塞术控制剖宫产出血 2 6 例 斗奎案慧貌蓑燕
C o n t r o l o f P o s t 一 e e s a r e a n s e c t i o n h e m o r r h a g e w i t h i n t r a 一 u t e r i n e r i b b o n

g a u Z e P a e k i n g

—
R e P o r t o f 2 6 c a s e s

樊 国玉
`

(重庆市第八人 民 医 院 ) 重庆
,

4 。。。 1 5

李良容 (重庆市巴 南区人 民医 院 ) 重庆
,

4 0 1 3 2。

临床资料

重庆市巴南 区人 民医 院 1 9 8 7 年 1 月至 1 9 9 8 年 1 2 月分娩

总数 1 0 8 8 5 例
,

其 中剖宫产 2 30 0 例
.

剖宫产产后出血 2 2 6 例
.

发生率为 9
.

8% ( 2 2 6 / 2 3 0 0)
。

剖宫产产后出血 行宫腔纱条填 塞

术 2 6 例
,

年龄最 大 37 岁
,

最小 2 0 岁
,

平均年龄 2 6
.

5 岁
。

孕产

次
:

第 一胎 2 例
,

妻 2 胎 2 4 例
;
初产妇 2 1 例

,

经产妇 5 例
。

术后观察一般情 况及 血 压
、

脉搏 等生命体征
.

注意观察宫

底高度
、

子宫大小变化
、

阴 道流血量
。

常规使用催产素静脉滴注

加强宫缩 3 d
.

全部静脉滴注广谱抗生素 防治感染
。

纱条放 置时 间及取 出经过
:

纱条放置时 间 15 一 39 h
,

平均

2 3
.

3 h
。

在取纱条的同时静脉使用宫缩剂
,

外 阴常规消毒后缓

慢抽出纱条
。

17 例取 出纱条全部血 染
,

9 例纱条部分血染
。

所有

病例纱条取出无 困难
。

本组 2 6 例剖宫产产后出血经宫 腔纱条

填塞术后 (或合用阴道纱条填塞 )
,

出血都得到及时控制
。

术后

所有病人一般情况好
,

血压
、

脉搏正 常
。

纱条放置至取出前阴道

出血量 一般不多
。

2 6 例中出血 量最多的 1例 1 0 0 m l
,

其余病例

出血量小于 5 0 m l
。

工例前置胎盘手术者在取 出纱条 5 m in 后 阴

道流血
,

用宫缩剂无效
,

出血达 4 0 0 m l
。

再次用纱条填塞阴道压

迫止血成功
。

2 6 例中 8 例发生术后病
,

占 3 0
.

8 %
,

术后 4一 I O d 体温恢

复正常
。

其 中 1例有胎膜早破史
,

4 例有产前 出血史
。

26 例剖宫

产伤 口 均为一期愈合
,

无 严重感 染及晚期产后 出血发生
。

术后

住院天 数 7一 1 0 d
,

平均住 院 7
.

s d
。

2 讨论

宫腔纱条填塞术是一种 比较古老 的止血方法
,

近年来国内

外产科工作者重新评价 了该方法
,

认为该方法不但 可 以争取产

后出血抢救时间
,

而且对保留严 重出血患者的生育机能具有一

定意义
。

它适用于宫缩乏力及胎 盘因素引起的产后 出血 lj[
。

本

组 2 6 例剖宫产产后 出血
,

由宫缩乏力所致 巧 例
,

占 5 7
.

7%
,

居

首位
。

胎盘因素所致 11 例
.

占 4 2
.

3 %
.

居第二位
。

26 例经常规

处理无效行宫腔纱条填塞术 (7 例合用 阴道纱条填塞 ) 止血一次

成功
。

术后无宫腔隐匿出血
.

无严重宫腔感染
。

文献报道剖宫产

术后病率为 13 % ~ 59 %
,

本组术后病率 为 3 0
.

8 %
。

故认 为
,

宫

腔纱条填塞术仍不失为剖宫产产后 出血一种有效的止血方法
。
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