
H(s)=1-∑
m

L=1
　∑

Ks

j=1
X2　Lij/m

H(L)=1-∑
n

i =1
　∑

Ki

j=1
X2　Lij/ n

　　其中 , XLij表示第 L个体在第 i个座位的第 j个等位基因的

频率 ,m是样本总数 , n为 STR座位数 , Ks为第 S 个座位的主要

等位基因数。计算结果如下:

H(s)=0.4081

H(L)=0.5562

3　讨论

　　本实验结果显示 ,10头贵州小型香猪个体在 9个

STR座位呈多态性 ,均出现 1 ～ 3个等位基因 ,共观察

到88个有效等位基因型 ,其中纯合状态基因型 50个 ,

占55.7%,与个体平均杂合率 0.4081相符 ,反映所取

样本个体具有一定基因纯合度 ,与该群体的封闭繁育

相关 。个体平均杂合度反映了个体间在若干座位基因

的杂合程度 ,其大小反映了群体遗传变异的大小。而

座位平均杂合度则显示了 10个个体在各个位点基因

平均杂合度 ,其大小反映了个体在若干座位的遗传变

异程度 ,本实验中测得座位平均杂合率为 0.5562。以

上结果表明 ,贵州小型香猪具有一定的基因纯合度 ,但

仍有相当数量基因处于杂合状态。揭示贵州小型香猪

具有一定的遗传稳定性 ,但个体间又具有相当遗传差

异。因此 ,贵州小型猪具有封闭群动物的遗传特点 ,与

该种群繁育方式 、培育世代基本相符 ,其动物群体的基

因频率已趋于稳定 ,已基本形成一个新的封闭群。
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百忧解对中风后神经功能恢复的影响

The effect of Prozac on neuronal function after stroke

陈康宁 ,程思远 ,史树贵　　(第三军医大学附属西南医院神经内科 , 重庆 400038)

　　近年来的研究发现中风后情绪的改变对脑血管病的神经

功能恢复有很大的影响。本研究观察了患者中风后抑郁

(SDS)、汉密尔登抑郁评分的变化及神经功能 Rakin′s Disability

(RD)评分 , 同时观察了抗抑郁治疗对上述的影响 , 旨在探讨抗

抑郁治疗在脑血管病神经功能恢复中的作用。

1　材料与方法

　　入选的病人共 96例 , 其中缺血性中风 61 例 ,出血性中风

　　作者简介:陈康宁(1964-), 男 ,四川省雅安市人 ,博士 , 副主任医

师 ,副教授 ,主要从事脑血管病及神经症方面的研究 , 发

表论文 17篇。电话:(023)68754114-73079
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35 例。男性 53 例 ,女性 43 例 ,平均年龄(60.4±10.8)岁。起病

后1 周行 SDS(≥43 分的评为有抑郁)及 RD评分。 SDS 大于 43

分的患者共 46 例 , 平均分成两组 , 治疗组每日早晨服百忧解

(20 mg)治疗 , 非治疗组不用抗抑郁药治疗。 4 ～ 5 周后对抑郁

患者再行抑郁及 RD评分。

　　统计学方法采用 t检验。

2　结果

　　本组病例抑郁的发生率为 47.9%(46/ 96)。治疗组与非治

疗组 RD及抑郁评分 , 见表 1。
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DNA链断裂 、碱基破坏及形成 DNA-蛋白交联等[ 9] 。这

些都表明 ,内耳黑色素对于内耳功能具有重要意义 ,但

其作用机制仍有待于进行更深入的研究 。
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表 1　中风患者神经功能恢复及计分的变化

治疗组(n=23) 未治疗组(n=23)

治疗前 治疗后 治疗前 治疗后

RD 2.98±0.87 1.87±0.96☆★ 2.96±0.88 2.43±0.92

抑郁自评量表 57.4±8.4 36.7±9.6☆★ 58.6±8.7 46.7±9.1

汉密尔登抑郁量表 32.17±9.41 10.64±8.26☆ 34.41±9.12 29.16±8.70

☆:P <0.001与治疗前比较;★:P <0.001 与未治疗组比较

3　讨论

3.1　中风后抑郁发生的机制
　　中风后抑郁的发生率很高 , 国内外文献报道约 25% ～

60%[ 1] 。我们发现中风后抑郁的发生率约为 47.9%,这与国内

外报道相一致 ,中风后抑郁发生的机制不十分清楚 , 可能与以

下因素有关:①生活事件的应激[ 2] ;②与病变的部位及大小有

关[ 3] ;③与中风后局部脑组织低灌流有关[ 4] ;④Koide 认为 , 中

风后抑郁与神经递质如神经肽 Y、去甲肾上腺素改变[ 3] 、血管

分成及解剖通路的改变有关;⑤Ramasubbu[ 5]认为中风后抑郁的

可能原因是中风后 5-HT能的低功能发挥(Serotogergic Hypofunc-

tioning)。

3.2　抑郁对中风后神经功能恢复的影响
　　近年来发现 ,患者中风后的情绪改变在神经功能恢复中起

重要的作用 。Clark 等[ 6]发现 PSD的发生及其严重程度明显地

影响患者神经功能的恢复 ,且可增加中风患者的病死率。

　　我们的观察发现 , 在年龄匹配的条件下 , 治疗组和非治疗

组 RD评分没有显著性差异 , 经抗抑郁治疗后 ,治疗组的神经功

能明显改善 ,不仅明显好于抗抑郁治疗前 , 而且明显好于非抗

抑郁治疗组。这一结果提示 ,抑郁可明显影响中风后神经功能

恢复 ,抗抑郁治疗可以促进中风后神经功能的恢复。

　　关键词:中风;抑郁;神经功能;抗抑郁治疗

　　中图法分类号:R743.3　　　文献标识码:B
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