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静脉麻醉药给药方式的探讨

A n e x P l o r a t i o n o n t h e m e t h o d s o f in t r a v e n o u s a d m i n i s t r a t i o n o f

a n e s t h e t i C

鲁开智
.

邓安智 陶国才
·

(第三军 医大学附属西南医院麻醉科 ) 重庆
,

4 0 0 0 38

静脉麻醉是临床麻醉中常用的方法之一
,

麻醉药 的药代动

力学 多数为多室模 型
,

能否简 化并人工输 注
,

本研 究探讨其 可

行性
,

旨在 为临床合理用药提供科学依据
。

材料与方法

A S A I
一

I 级择期中上 腹手术病人 2 0 例
,

随 机分为 4 组
,

麻醉诱导
: P 组静注 2

.

5% 硫喷妥钠 5 m g
·

k g ” ;
F 组静注芬太

尼 4 拌g
·

k g 一 ` ; D 组静注异丙 酚 3 m g
·

k g
一 ` ;

E 组静注依托咪

酷 0
.

4 m g
·

k g 一 ’ .

麻醉维持采用静脉和安氟醚吸人复合麻醉
,

静脉麻 醉采用负荷 量加连续输 注方 法
。

P 组 以 l m g
·

k g 一 ’
·

m in 一 ’
输 注 2 %普鲁卡因液

;
另 3 组速率参照药物动力学参数计

算分别为
:

F 组 为 。
,

0 3 拜g
·

k g
一 ’ ·

m in 一 ’
输 注芬太 尼

;
D 组 以

5 3
.

8 拜g
·

k g 一 ’ ·

m in 一 ’
输 注 异 丙 酚

; E 组 以 2 3 科g
·

k g 一 ’ ·

m in 一 ’
输注依托咪酷

。

于麻醉维持 30 m in ( T l) 和手术切 皮后 1 m in ( T 2) 抽取动脉

血测定静脉麻醉药的血 浆药物浓 度
。

采用高效 液相色谱法测

定
。

各指标均 以 厉士 :
表示

,

采用 S P L M 软件进行处理
。

2 结果

3 讨论

临床麻醉要求在较 短的时间内达 到预期的临床效应
,

药物

的效应与血药浓 度相关
,

控制 血药浓 度即可 控制药 物的效应
。

静脉麻醉采用传统的间断静推 法
,

单次静推麻醉药后
,

血 药浓

度迅速 达到坪值
,

然后呈 指数衰减闭
,

血药浓度波 动较大
,

麻 醉

深度不 易掌握
。

采用 连续静脉输注
,

通过调节输注速度能够调

控麻醉深度
。

对 于消除半衰期长 的药物
,

连续输 注达到稳态血

药浓度需 5 个半衰期
。

为了在短时间内达到并维持相对稳定的

预期血药浓度
,

就必须采用 先静注负荷剂量加连续恒速愉注方式
。

大多数麻醉药 的动力学符合二室或三 室模型
,

对 于多室模

型 的 药物输 注 方案复杂
,

往 往需 借 助 于 计算 机 控 制 输注
.

V uy kl sl 分别用二室和三室模 型参数连续输注异丙 酚
,

测得 的血

药浓度相 近
。

因此
,

这就为人工输注药物提供 了理论依据
。

本实验参照 文献 的药物动力学参数
,

结合 临床实际设计输

注方案
,

采用文献〔4〕的二室模 型公式计算
。

结果显示
,

切皮前

后的实测血药浓 度相近
,

且 均与预期血药浓 度差异不显著
。

普

鲁卡因血浆浓度与文献【1」报告结果一致
。

说 明按二室模型人

工输注是简便
、

可行 的方法
,

临床 可 以根据输注 速率计算出预

计血浆药物浓度
,

也可预计 达到的血浆药物 浓度随时调节输注

速率
。

使麻醉深浅更易调节
,

麻醉过程平稳
。

关健词 药物动力学
;
人工输注

中图法分类号 614
.

24
4 组 静脉麻 醉药连续输 注 30 m in 和切 皮后 l m in 的血 浆

药物 浓度 比较差 别均不 显著
,

且与预期值 比较差 别亦不显著
.

见表 1
。
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表 1 4 组静脉麻醉药预期及实测血桨药物浓度 (内加g
·

L 一 ’ )

实侧值
预期值

.

—
T l T Z

P 组 1 2 7 0 0
.

0 0 1 1 9 6 9
.

72士 4 3 9 4
.

6 0 1 20 66
.

5 6士 4 2 9 3
.

7 0

F 组 4
.

2 3 4
.

48士 0
.

3 4 4
.

5 2士 0
.

4 0

D 组 9 1 8
.

2 5 7 73
.

93士 1 9 3
.

1 3 8 02
.

6 2士 2 0 6
.

3 6

E 组 9 2 0
.

1 5 7 63
.

8 4士 1 8 8
.

8 9 7 8 2
.

4 7士 2 2 8
.

0 1

, :

P 组预期值参照文献【1」结 果
;
F 组

、
D 组

、

E 组预

期值参照药物动 力学参数按会式计算所得
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