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慢性宫颈炎 7 8 例临床疗效观察

C l i n i e a l o b s e r v a t i o n o n t h e t r e a tm e n t o f 7 8 c a s e s o f c h r o n i c c e r v i c i t i s

祝 华
.

安胜利

孔祥泉 二 (大连 医学 高等专科学校专科教研室 ) 大连
,
1 1 6 0 1 3

(哈尔滨生物化学 制药厂 ) 哈尔滨
,

1 5 0 0 7 6

慢性宫颈 炎是妇科的常见病
、

多发病
,

其发病机制与单纯

疤疹病毒 ( H SV ) 和人乳头瘤病毒 ( H P V )感染有关 [ , 〕 .

1 9 9 7 年 6

月至 1 9 9 8 年 10 月 我院 门诊应用 奥平栓 (武汉天 奥公 司产 品 )

治疗慢性宫颈炎 78 例
,

效果 明显
,

现报告如下
.

放 阴道后育陇
,

隔 日 l 次
,

连用 12 d
,

治疗期间禁性 生活 和盆

浴
。

于月经干净后观察宫颈局部变化并记录治疗情况
,

判断其

疗效

1
.

4

1 资料和方法

1
.

1 临床资料

7 8 例慢性 宫颈炎 患者
,

年龄 24 ~ 5 0 岁
,

用药前半年内未接

受过其他治疗
,

宫颈涂片排除宫预庙
,

阴道 涂片检查 排除念珠

菌
、

滴虫或性病感染
。

1
.

2 诊断标准

根据全 国高等院校第 四版妇产科学教材
,

目测法分 I
、

I
、

I 度或轻
、

中
、

重度
,

深浅分为单纯型
:

糜烂 面平 坦 ;顺粒型
:

糜

烂 面凹 凸不平
,

呈顺粒状 ; 乳突 型
:

表 面凹凸更显 著
,

形成 乳头

状突起
。

1
.

3 给 药方法

首次用药 由医生指导将奥平栓 l 枚 (效价为 60 K IU /粒 )

祝 华
,

女
,
4 2 岁

,

讲师

大连 2 1 5 医院 大连
,
1 1 6 0 4 1

疗效利断标准

痊愈
:
宫颈 面光 滑

,

糜烂 面 消失 ; 显效
:

糜烂 面积缩 小 >

5 0 %或 I 度转为 I 度
,

, 度转为 I 度
,

或乳头状转为顺粒状
,

顺

粒状转为单纯 型 ;有效
:

糜烂 面积缩小 < 5 0 %或糜烂面积缩小

I 度以上或获粒型转为单纯 型而 面积无缩小
、

乳头型转为顺粒

型而面积无缩小 ;无效
:
糜烂 面无变化

。

2 结果

本组 78 例患者用药 12 d
,

月经后复查
。

结果见表 1
、

2
。

其

中治愈 13 例
,

占治疗总数的 16
.

6% ;显 效 3 2 例
,

占 41 % ; 有效

2 3 例
,

占 2 9
.

5 %
;
无效 10 例

,

占 12
.

8 %
。

I 度糜烂的治愈率显

著高于 I 度 和 I 度者 ( 尸 < 0
.

0 1 )
,

而 I 度和 I 度之间差异无显

著愈义 ( 尸 > 。
.

05 )
。

(下转 4 9 8 页 )
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表 1 宫颈糜烂程度与疗效的关系
3 讨论

疗效

程度 治愈率
例数 痊愈 有效 无效

I 度 3 0 2 7 1 2 9 0
.

0 %

44101 3 1 7

5 5

4 5 2 3

3 8
.

2%

3 5
.

8%

8 7
.

2%

J性d
孟八6八J11行II 度

I 度

合计

表 2 宫颈糜烂类型与疗效关 系

近 年来
,

病 理学和 生物学 的研究表明
,

慢 性宫颈 炎与单纯

疤疹病毒和人乳 头瘤病毒感染有关
。

奥平栓是一 种具有抗病毒

作用的生 物制品
,

其 主要成分为
a 一

干扰素
.

通 过与靶细胞膜 上

受体结合
,

使细胞膜 发生变 化
,

进而激 活细胞 内抗病毒蛋 白基

因
,

抗病毒 蛋 白基 因按 照
“
正 中的法则

”
指 导合成抗 病毒蛋 白

,

由抗病毒蛋 白发挥抗病毒作用
,

使单纯疙疹病毒和人乳 头瘤病

毒的侵染得到控制
,

达到治愈慢性宫颈炎病因的 目的 .2[ 3〕 .

该药

使用方便
,

无副作用易推广应用
。

关艘词 慢性宫颈炎 ; a 一

干扰素

中图法分类号 R 71 1
.

3

疗效
类型

病例 痊愈 有效 无效
治愈率 参考文献

2

4

l 0

8 1
.

8%

4 4
.

8%

3 1
.

3肠

87
.

2%

4127232713545
八JQù浦bn汽ú,J,口11t了单纯型

顺粒 型

乳头型

合计

单纯 型糜烂 的治愈率显著高于其它两型 ( P < 0
.

01 )
,

而后

两型之间差异无 显著意义 ( P > 0
.

0 5 )
。

l 乐 杰 主 编
.

妇产科学
.

第 4 版
.

北京
:

人 民卫生 出版社
,

1 9 9 7
.

2 5 4~ 25 6

2 钱止维
.

人
.

D 型基因工程干扰素治疗宫颈糜烂
.

中华妇产科

杂志
,

_

1 9 8 7
,

2 2 ( 4 )
:
3 3 5

3 王大碗
.

外用人
。 : 型基 因工程干 扰素治疗慢性 宫颈炎 6 73

例疗效观察
.

中国免疫学 杂志
,

1 9 9 0
,
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