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狼疮性肾炎中前列环素 、血栓素变化的临床观察

Clinical observation on the changes of thromboxane and prostacyclin in pa-
tients with lupus nephritis
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　　血栓形成是系统性红斑狼疮(SLE)及狼疮性肾炎(LN)的严

重并发症 ,与其体内存在的多种自身抗体有关[1] 。本研究旨在

探讨 LN中前列环素(PGI2)、血栓素(TXA2)和血栓形成的关系 ,

并探讨其临床意义。

1　材料与方法

1.1　病例
　　共收集 59例本院确诊的 LN 患者 , 肾损害全部发生在 SLE

诊断后 ,男 6例 , 女53 例 ,其中 23 例为初发病例 , 36 例为已确诊

病例 ,年龄 14 ～ 55 岁 ,平均 29.3 岁。所有病例在血标本留取前

1 个月内均无使用抗凝治疗和非甾体类抗炎药物史。正常对照

为本院 30例健康献血员。

1.2　方法
　　根据的 Ishili[ 2]的方法狼疮活动期判断由解放军总医院提

供检测试剂盒 ,采用放射免疫法测定 PGI2 和 TXA2 。按 Boey[3]

的方法检测抗凝因子。采用配对 t检验进行统计学处理。

2　结果

　　59 例 LN 病例中 , 19 例有血栓形成现象 , 均处于活动期。

其中脑梗塞 3例 , 下肢深静脉血栓 7 例 , 视网膜静脉血栓 2 例 ,

股骨头缺血坏死 2例 , 肾静脉血栓 3例 , 浅静脉血栓 2 例。

　　狼疮抗凝因子与 LN的关系:59 例患者中有 9 例检出狼疮

抗凝因子 , 9例狼疮抗凝因子阳性病例中有 7 例为初发者 , 7 例

有血栓形成 , 6例有习惯性流产 , 6例有肾病综合征表现。

　　6-Keto-PGF1α和 TXB2 的变化:59 例 LN患者均检测 6-Keto-

PGF1α和 TXB2 , 6-Keto-PGF1α与对照组差异不显著 , TXB2 显著

高于对照组(P <0.01), 对 59 例 LN 患者按有无血栓进行分

组 , 6-Keto-PGF1α有无血栓差异不显著 , TXB2 有血栓组显著高
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于无血栓组(P<0.01)。

3　讨论

　　SLE 是常见的自身免疫性疾病 , 血管内血栓形成是 SLE 的

严重并发症 ,常伴有严重的肾损害。 PGI2 和 TXA2 均系花生四

烯酸的衍生物 ,它们在体内形成精确的分子调节机制 , 对血小

板 、血管张力及血栓形成起着重要的调节作用[ 4] 。 在本组 LN

病例中 , 6-Keto-PGF1α变化不明显 , 而 TXB2 则明显升高(P <

0.01)。而且发现其 6-Keto-PGF1α与 TXB2 的比值与对照组比差

异显著。如果按有无血栓进行分组 , 发现有血栓 LN 患者其

TXB2 与无血栓组差异显著。提示 PGI2-TXB2 这二者动态平衡

的失调与在 LN病例中出现血栓现象有关。因此对 SLE、LN 血

栓形成的机制及其转归的深入研究对临床工作的指导将有重

要意义。
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